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पजर- ए- लफ़्ज 


यह आजिज़ बंदा महज़ गंदा अपनी ख़ताओं पर नादिम और 
शमिन्दा सन्‌ !99! ई० के रमजानुल मुबारक में हजरत दामत 
बरकातुहुम से बैअत हुआ। मुख्तलिफ मजलिसों में हज़रत दामत 
बरकातुहुम को नफा बख्श ज़वान ऐसी असर करने वाली और पुर 
मगज बातें सुनीं कि दिल पर छाप सी लगती है। वे इख्तियार 
इल्म व हिकमत्त के इन कीमती नगीनों को अपने फायदे के लिए 
लिखना शुरू कर दिया। थोड़े ही अरसे में अच्छा खासा जखीरा 
इकट्ठा हो गया तो कुछ लोगों कै इसरार पर इन बयानों को 
छापने को फिक्र हुई । यह तमन्ना इस तरह पूरी हुई कि 'रावलपिंडी 
पोली टैकनीक कॉलेज' तदरीस के दौरान 'मेंहनत और अजमत' 
किताबच्चा (छोटी किताब) शाए (प्रकाशित) की गई। अहले इल्म 
लोगों ने उसको पसन्द किया । कुछ स्कूलों में उस्तादों ने कई सौ 
की तादाद में यह छोटी सी किताब ख़रीदकर पढने वाले बच्चों को 
पढ़ने के लिए दिए जिससे बच्चों में मेहनत का जज्बा परवान 
चढ़ा; अल्लाह का शुक्र है कि पहला ऐडीशन हाथों -हाथ ख़त्म हो 
गया तो दूसरा ऐडीशन शाए किया गया। उसके बाद मौके-मौके 
बहुत सी छोटी किताबें शाए होती रहीं और आम आदमी तो क्या 
उलमा और स्कॉलर भी इन बयानात से फायदा उठाते रहे। 'मुश्ते 
नमूना अत्र खरवार” के तौर पर कुछ लोगों के जबानी तास्सुरात 
या वसूल हुए ख़त्तों के कुछ इक्तिसाबात नीचे लिखे हैं : 
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पानाला FF i 


ताही आर.आर मारा 
“में बयानात जदीद नफ़्सियाती और साईसी अन्दाज के 
मुताबिक हैं ।?? 
“जब इन बयानों को पढ़ना शुरू किया जाता है तो 
ख़त्म किए बगैर उठने को दिल नहीं चाहता ।'' 
किसी ने कहा, 
“यह किसी दिल वाले के बयानात हैं ।'” 


किसी ने इस शे'र की सूरत में तबूसरा किया : 


दिल से जो बात निकलती है असर रखती है 
` पर नहीं ताकते परवाज मगर रखती है 
अल्लाह का शुक्र है कि ''इस्लाही बयानात” अब कित्ताबी शक्त 
में आपके हाथों में है। पढ़ने वालों से गुजारिश है कि अगर कहीं 
कोई कमी नज़र आए तो निशानदेही फरमाकर हौसला अफजाई 
फरमाएं। किताब की इशाअत के लिए आजिज मोहतरमी मुफ्ती 
अहमद अली सहाब, जनाब डाक्टर अब्दुस्सुबूर साहब और मुहम्मद 
हनीफ साहब की प्यारी कोशिशों का तहे दिल से शुक्रगुजार है। 
आजिज अल्लाह तआला के एहसानों का शुक्र किस मुँह से 
अदा करे। बस इतना कहना ही काफ़ी है कि जो कुछ हुआ सिर्फ 
और सिर्फ अल्लाह तआला के करम से हुआ : 
क्या फायदा फिक्र बेश व कम से होगा 
हम क्या है जो कोई काम हम होगा 
जो कुछ हुआ हुआ करम से तेरे 
जो कुछ कि होगा तेरे करम से होगा 
बंदा आजि 
फकीर मुहम्मद असलम नक्शबंदी मुजद्दी 
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डस्लाम और डज्दिचानी 
जिन्दगी 
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मुख्तलिफ समाजों में औरत की हैसियत 

इज़्दिवाजी {शादी-शुदा) जिन्दगी के उनवान पर बात करते हुए 
इस बात को जहन में रखना जरूरी होगा कि इस्लाम से पहले 
दुनिया की मुख्तलिफ तहजीबों और मुख़्तलिफ समाजों में औरत 
को क्या मुकाम हासिल था? दुनिया की तारीख़ को पढ़ा जाए तो 
यह बात साफ जाहिर होती है कि इस्लाम से पहले दुनिया के 
मुख्तलिफ मुल्कों में औरत अपने बुनियादी हुळूक से बिल्कुल 
महरूम थी। फ्रांस में औरत के बारे में यह तसव्युर था कि यह 
आधा इंसान है इसलिए समाज की तमाम ख़राबियों का जरिया 
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बनेती है। चीन में औरत के बारे में तसव्युर था कि इसमें शैतानी 
रूह होती है। लिहाजा ये बुराईयों की तरफ इंसान को दावत देती 
है। जापान में औरत के बारे में यह तसव्युर था कि यह नापाक 
पैदा की गई है। इसलिए इबादतगाहों से इसको दूर रखा जाता 
था। हिंदूमत में जिस औरत का शौहर मर जाता उसको समाज में 
जिन्दा रहने के क्राबिल नहीं समझा जाता था। इसलिए जरूरी था 
कि वह अपने शौहर की लाश के साथ जिन्दा जलकर अपने 
आपको ख़त्म कर ले। अगर वह इस तरह न करती तो उसको 
समाज में इज्जत को निगाह से नहीं देखा जाता था। ईसाई दुनिया 
में औरत को अल्लाह की पहचान के लिए रुकावट समझा जाता 
था। औरतों को तालीम दी जाती थी कि कुंवारी रहकर जिम्दगी 
गुज़ारे जबकि मर्द सन्यासी बनकर रहना इज्जत की चीज समझते 
थे। अरब में बेरी का पैदा होना शर्म की चीज़ समझा जाता था। 
लिहाजा माँ-बाप ख़ुद अपने हाथों से बेरी को जिन्दा कब्र में दफून 
कर दिया करते थे। औरत के हुक्रूक इतने पामाल किए जा चुके 
थे कि अगर कोई आदमी मर जाता तो जिस तरह विरासत की 
चीजें उसकी औलाद में तक़्सीम होती थीं। इसी तरह बीवी भी 
उसकी औलाद के निकाह में आ जाती थी। अगर किसी औरत 
का शौहर पर जाता तो मक्का मुकर्रमा से बाहर एक काल कोठरी 
में उस औरत को दो साल के लिए रखा जाता था। लहारत के: 
लिए पानी और दूसरी ज़िन्दगी की ज़रूरियात भी पूरी न दी जासी 
थीं। अगर दो साल ये जतन काटकर भी औरत जिन्दा रहती तो 
उसका मुँह काला करके मक्का मुकर्रमा में फिराया जाता। उसके 

बाद उसको घर में रहने की इजाज़त दी जाती थी। अब सोचिए 
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तो सही कि शौहर तो मरा अपनी मौत से भला बीवी का क्या 
क़सूर? मगर यह मजुलूमा इतनी बेबस थी कि अपने हक में 
आवाज़ नहीं उठा सकती थी। ऐसे माहौल में जब कि चारों तरफ 
औरत के हुळूक को पामाल किया जा रहा था ऐसे वक्त में 
अल्लाह तआलो ने अपने प्यारे नबी को इस्लाम की नेर्मत देकर 
भेजा । आप दुनिया में तश्रीफ लाए और आपने आकर औरत के 
मुकाम को निखारा बतलाया कि ऐ लोगो! अगर यह बेटी है तो 
तुम्हारी इज्जत है, बहन है तो तुम्हारी इज्जत है अगर बीवी है तो 
जिन्दगी की साथी है। अगर माँ है तो उसके कदमों में तुम्हारी 
जन्नत है। | 





इस्लाम में औरत का मुकाम 


मौज्जिज सामईन! वे लोग किस कदर सख्त दिल होंगे जो 
अपनी बेटियों को जिन्दा दफन करं दिया करते थे। दफन होने 
वाली मासूम बच्चियों की चीख़ पुकार उनके कानों में पड़ती होगी 
मगर उनका जमीर उनको नहीं छिंछोइता होगा। ऐसे हालात में 
नबी अकरम सल्लल्लांहु अलैहि वसल्लम ने अपनी दो उंगलियों का 
इशारा करके फरमाया जिस आदमी के घर में दो बेटियाँ हों चह 
उनकी अच्छी परवरिश करे यहाँ तक कि उनका निकाह कर दे तो 
यह आदमी जन्नत में मेरे साथ ऐसे होगा जैसे हाथ की दो 
उंगलियाँ एक दूसरे के साथ होती हैं । 


इज्दिवाजी जिन्दगी की अहमियत 
नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम ने औरत की खोई हुई इज्जत को 
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वापस दिलाया और बतलाया कि $./५.५५ 3४५५ ५% इस्लाम में 
रहबानियत (सन्यास) नहीं है बल्कि साफ अलफाज में वाजेंह किया 
कि अगर औरत के साथ तुम इज्दिवाजी जिन्दगी गुज़ारोगे तो 
अल्लाह तआला की माअरिफृत के रास्ते में तुम्हारी मददगार 
बनेगी । इस्लाम ने वाजेह किया कि सन्यासी बनकर जंगलों और 
गुफाओं में जाने की कोई जरूरत नहीं है। अल्लाह तआला की 
तरफ जो रास्ता जाता है वह जंगलों और गुफाओं से होकर नहीं 
जाता, इन गली कूचों और बाजारों से होकर जाता है यानी इसी 
समाज में रहोगे और जो हुक्रूक तुम पर लागू होते हैं उन्हें पूरा 
करोगे तो तुम्हें अल्लाह तआला की पहचान नसीब होगी गोया 
इस्लाम ने सन्थास के बजाए समाजी जिन्दगी का सबक दिया है। 
नबी सल्लल्लाहु अलेहि वसल्लम ने फरमाया, ई. ,-* ८५४-5 
निकाह मेरी सुन्नत है फिर फरमाया ई _-.७ ,-- ६ «-+) «५% 
जो मेरी सुन्नत को छोड़ेगा वह मेरी उम्मत में नहीं है। भला निकाह 
की अहमियत बताने के लिए इससे ज्यादा और क्या जोर दिया जा 
सकता है। 


अबिया-ए-किराम की सुन्नतें 
तिर्मिजी शरीफ की रिवायत है कि चार चीजें अंबिया 
अलैहिमुस्सलाम की सुन्नतें हैं : 
!. €५७५,३ हयादारी यानी तमाम नबी हया वाले होते थे। 
2. ६/५ यानी तमाम नबी खुशबू का इस्तेमाल किया करते थे। 
3. ९5५-५५9 यानी सभी नबी मिसवाक किया करते थे। 
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4. कट ८०! यानी सभी नबी शादी-शुदा जिन्दगी गुज़ारते धे। 
कुरआन मजीद में अल्लाह तआला का इर्शाद है : 
कै ५2३५३ ७०७३ gd ler g EUS ye 9.) CL ily} 


ऐ मेरे महबूब! हमने आपसे पहले कितने ही अंबिया 
अलैहिमुस्स्ताम को भेजा और हमने उनके लिए बीवियाँ और 
औलाउ बनार्यी । 


यह बात बिल्कुल खुली हुई है कि सब अंबिया अलैहिमुस्सलाम 
दीन को दावत का मुकहस फुरीज़ा अदा करने के लिए भेजे गए । 
वे लोगों को अल्लाह से मिलाया करते थे मगर औलाद या बीवी 
उनके रास्ते की रुकावट नहीं बना करती थी। गोया कि इस बात 
को पक्का कर दिया कि शादी-शुदा ज़िन्दगी से भागना हकीकत में 
समाजिक हुक़ूकू की अदाएगी से भागना है। 


निकाह आधा ईमान है 

हदीस पाक में है, 

रू Dad Yl ina Cs | झे 
निकाह तो आधा ईमान है । 

एक कुंवारा आदमी चाहे कितना ही नेक क्यों न हो जाए वह 
इमान के कामिल रुत्बे को नहीं पहुँच सकता जब तक वह 
शादी-शुदा जिन्दगी में दाखिल होकर जिम्मेदारियों और हक्क को 
अदा न करे। जब तक उसका ईमान कामिल नहीं होता। इसलिए 


जिस लड़के की शादी न हो और वह जवान उम्र हो हदीस में 
उसको मिस्कीन कहा गया है। जिस लड़की की शादी न हो और 
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जवान उम्र हो हदीस में उसको मिस्कीना कहा गया है। गोया ये 
लोग रहम के काबिल हैं कि उम्र के इस हिस्से में ये शादी-शुदा 
जिन्दगी गुजारने से महरूम हैं। 








पॉच वसीयतें 


हजरत अली रज़ियल्लाहु अन्हु फ्रमाया करते थे कि मुझे मेरे 
महबूब सल्लल्लाहइ अलैहि वसल्लम ने पाँच कामों को जल्दी करने 
की वसीयत फुरमाई : 
।. ६०५ 38.४५ ७०७ तुम नमाज़ के फौत हो जाने से पहले 
उसे अदा करो । 
2, €< ५ 5 ५३।५।५८७% मौत से पहले तौबा करने में जल्दी 
करो । 
98. जब कोई आदमी मर जाए तो उसके कफून-दफन में जल्दी 
करो । [ 
4, तुम्हारे सर पर कर्ज हो तो उसको अदा करने में जल्दी करो । 
5. जब बेरी या बेटे के लिए कोई मुनासिब रिश्ता मिल जाए तो 
उसके निकाह में जल्दी करो । 


खुश किस्मत इसान 
यह एक बात हकीकत है कि किसी को अच्छा जीवन साथी 
मिल जाए तो वह यकीनन खुश किस्मत इंसान है। हज़रत अली 
रज़ियल्लाहु अन्हु फरमाया करते थे कि जिस इंसान को पाँच चीजें 
मिल जाएं वह अपने आपको दुनिया का खुश किस्मत इंसान 
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समझे । वे पाँच चीजें ये हैं : 

।. शुक्र करने वाली ज़बान : यह अल्लाह तआला की बड़ी 
नेमत है। आज तो लोगों का अक्सर यह हाल है कि अल्लाह 
की नेमतें खाते-खाते दाँत तो गिर जाते हैं मगर उसका शुक्र 
अदा करते करते जबान नहीं घिसती। मिसाल मशहूर है 
जिसका खाइए उसके गीत खाइए। हमें चाहिए कि हम 
अल्लाह तआला का शुक्र अदा करते रहें। | 

2. जिक्र करने वाला दिल : यानी जिस दिल में अल्लाह की याद 
रहती हो। 

ॐ. मुशक्कृत उठाने वाला बदन : कहावत मशहूर है कि 
सेहतमंद जिस्म में ही सेहतमंद अकल होती है। 

4. वतन को रोजी : यह भी बड़ी नेमत है। कहावत मशहूर है, 
“वतन की आधी परदेस की सारी फिर भी बराबर नहीं।” 

5. नेक बीवी : यानी हमदभ व हमसाज नेक हो तो जिन्दगी का 
मज़ा दुगना हो जाता है। 
जिस आदमी को ये पाँच नेमतें नसीब हों वह यूँ समझे कि 

अल्लाह तआला को तमाम नेमतें अता कर दी हैं।. 


निकाह की अहमियत 


यह सौ फीसद पक्की बात है कि जहाँ निकाह नहीं होगा वहाँ 
जिना होगा। इसलिए शरिअत ने निकाह की अहमियत को वाजेइ 
किया है। आज जिस समाज में लोग निकाह से भागते हैं यानी 
निकाह करने से बचते हैं, आप देखिए कि वहाँ सैक्स की जरूरत 
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के लिए बेहयाई के अड्डे खुले होते हैं। शरिअत शरीफा ने इस 
बात को नापसंद किया है कि इंसान गुनाहों भरी जिन्दगी गुजारे। 
इसलिए कहा गया कि तुम निकाह करो ताकि तुम्हें अपने आपको 
पाकबाज रखना आसान हो जाए। अगर निकाह का हुक्म न दिया 
जाता तो मर्द औरत को सिर्फ एक खिलौना समझ लेते, औरत 
अपने लिए कोई मुकाम न रखती, उसकी जिम्मेदारी उठाने वाला 
कोई न होता। शरिअत ने कहा कि अगर तुम चाहते हो कि 
इकठूठे रहो तो तुम्हें उसकी भिम्मेदारियों का बोझ भी उठाना 
पड़ेगा | 











हक्‌-ए-मेहर की अहमियत 


निकाह एक मुंआहिदा है जो मियाँ-बीवी में तय पाता है। इस 
मुआहिदे में अगर कोई औरत अपनी तरफ से शर्त रखनी चाहे तो 
शरिअत ने इसकी गुंजाइश दी है। मिसाल के तौर पर वह कहे कि 
मुझे अच्छे मकान की जरूरत है, मुझे महीने के इतने खर्च की 
जरूरत है, वह कहे कि मैं निकाह तब करूंगी अगर तलाक का 
हक्‌ मुझे दिया जाए। शरिअत ने इसकी इजाज़त दी है कि वह 
निकाह से पहले अपनी शर्ते मनवा सकती है लेकिन जब निकाह 
हो गया और तलाक का हक्‌ मर्द के पास है या मर्द अपनी मर्जी 
से ख़र्चा देगा तो अल्लाह की बंदी अब रोने से कया फायदा। 
शरिअत ने निकाह को एक मुआहिदा कहा है। जबकि हमें इसकी 
अहमियत का पता नहीं होता। आजकल लड़की वाले अपनी 
सादगी में मारे जाते हैं। मेहर के हक़ के लिखने का वकत आया 
तो किसी ने कहा पाँच सौ रुपया किसी ने कहा पचास काफी हैं। 
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ओ ख़ुदा के बंदो! पचास काफी नहीं क्योंकि यह बच्ची की 
जिन्दगी का मामला है। इसे ऐब न समझो अगर तुम समझते हो 
कि कोई बात निकाह से पहले तय कर लेना बेहतर है तो शरिअत 
ने तुम्हं इसकी इजाजत दी है। लड़के वालों की यही चाहत होती 
है कि लड़की वाले मेहर का हक्‌ न ही लिखवाएं तो बेहतर है। 
क्यों? जिम्मेदारी जो होती है। सुनिए और दिल के कानों से सुनिए 
मेहर क हक क बारे में तीन सुन्नतें हैं। आदमी को अपनी हैसियत 
के मुवाफिक इन तीनों में से किसी एक सुन्नत पर अमल कर लेना 
चाहिए : 

।. मेहर फातमी यानी सैव्यदा फातिमा रजियल्लाइ अन्हा का हके 
मेहर या फिर हज़रत आएशा रजियल्लाहु अन्हा को जो हके 
मेहर नबी अरलैहिस्सलातु वस्सलाम ने अदा फरमाया था। 
उसको बाँध लिया जाए तो यह भी सुन्नत है। 

2. मेहर मिस्लः लड़की के करीबी रिश्तेदारों में आमतौर पर 
लड़कियों का जो मेहर रखा जाता है। उसको कहा जाता 
उनको बराबर उसका मेहर बाँधना भी सुन्नत है। 

3. लडकी की दानिशामंदी नेकी और शराफूत को सामने हुए 
उसका मेहर बाँधा जाए। यह भी सुन्नत है। 
शरिअत ने तीन तरीके बताए हैं उनमें से किसी एक को 

पसन्द कर ले। उसे सुन्नत का सवाब मिलेगा | 
निकाह के वक़्त मेहर का हक मुकर॑र करते हुए कहते हैं कि 

मेहर मुअज्जिल होगा या मौज्जल होगा। उजेलत (जल्दी) का लफ्ज़ 
आपने पड़ा होगा। उजलत का मतलब है जल्दी तो मुअज्जिल का 
मतलब है जल्दी अदा करना गोया मिर्याँ-बीवी के इकठठे होने से 
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पहले मेहर मुअज्जिल अदा करना जरूरी है! शौहर अदा नहीं करेगा 
तो गुनाहगार होगा। मेहर की दूसरी किस्म मौअज्जल है। इसका 
मतलब है 'इंदत्त्तब' यानी जब बीवी उसको तलब करे वह 
ख़ाविन्द से ले सकती है। ख़ाविन्द की शान के मुनासिब नहीं कि 
वह मेहर माफ करवाने के लिए बीवी पर दबाव डाले । हॉ अगर 
कोई बीवी मेहर की रकम वापस लौटा दे तो कुरआन के हिसाब 
से इस रकम में बकरत होती है, 
Loy LR IS di १०० iF 8) pb OU 

हजरत अली रजियल्लाह अन्हु ऐसी रकम से शहद ख़रीदते थे 

और पानी में मिलाकर मरीजों को पिलाते थे। 


निकाह को शोहरत 
शरिअत ने निकाह की शोहरत का हुक्म दिया है। 
fn TSS si 
निकाह की तश्हीर (शोहरत) करो । 


सुन्नत यह है कि जुमा का दिन हो। जुमा के मजमे में निकाह 
करे या कोई और बड़ा मजमा हो, उस वकत निकाह करे। दोस्तों 
और रिश्तेदारों को बुलाएं ताकि सबके इलम में आ जाए कि 
आज के बाद यह लड़का और लड़की अपने नए घर की बुनियाद 
रख रहे हैं। 


शादी-शुदा के लिए अज्र ज्यादा 
जब इंसान शादी-शुदा बन जाता है तो अल्लाह तआला उसकी 


खुत्बाते फकीर -] 3। 
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इबादत का अज्र बढ़ा देते हैं, सुब्हानल्लाह। उलमा ने लिखा है कि 
जब इस्ता निकाह कर लेता है और शाठी- शुदा जिन्दगी गुजारतां 
है उसको एक नमाज अदा करने पर अल्लाह तआला इक्कीस 
नमाजों का सवाब अता फरमा देते हैं। ऐसा क्यों? इसलिए कि 
यह इंसान अल्लाह तआला के हक तो पहले भी अदा कर रहा था 
अब बंदां के हक्‌ निभाते हुए अल्लाह के हक पूरे करेगा तो 
अल्लाह तआला उसको इबादत का सवाब बढ़ा देंगे। गोया निकाह 
के बाद इबादत का सवाब बढ़ा दिया जाता है, सुब्हानअल्लाह । 
जब निकाह किया जाता है तो लड़के वाले लड़की में कुछ सिफात 
देखते हैं और लड़की बाले लड़के वाले के अंदर कुछ सिफात देखते 
हैं। आइए जरा उनका जाएजा लें : 


अच्छी बीवी कौन है? 


हदीसे पाक में आता है कि इमाम बुखारी रह०, हज़रत अबू 
हुररह रजियल्लाहु अन्हु की रिवायत नकल करते हैं, #०१ +--क 
६.९५५१ औरत से चार वजूहात से निकाह किया जाता है, 
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अवल माल की वजह से निकाह किया जाता है कि कोई 
मालदार घराना हो तो लोग निकाह का पैगाम भेजते हैं कि चलो 
कारोबार ही करवा देंगे, जहेज़ में कोई घर लेकर देंगे और कार तो 
कहीं गई ही नहीं! फरमाया उसके माल की वजह से उससे निकाह 
करते हैं। दूसरी वजह बताई उसके हसब-नसब की वजह से 
निकाह करते हैं यानी ऊँचे खानदान की वजह से निकाह करते हैं । 
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तीसरी वजह फरमाई उसकी खूबसूरती की वजह से निकाह किया 
जाता है। चौथी वजह फरमाई उसकी नेकी और दीनदारी की वजह 
से निकाह किया जाता है। फरमाया कि मैं तुम्हें इस बात की 
नसीहत करता हूँ कि तुम अपने लिए दीन की बुनियाद पर रिश्ते 
तलाश करो । 

जब बुनियाद ही कमज़ोर होगी तो जिन्दगी कैसे निभेगी । 
जिसने सिफ खूबसूरती को देखा तो बताइए शक्ल व ख़ूबसूरती 
' कितने दिन रहती है। यह कुछ सालों की बात होती है। जवानी 
हमेशा तो रहती नहीं। जिसकी बुनियाद ही कमजोर होगी, उस पर 
बनने वाला घर भी कमज़ोर होगा- 

जो शाख नाजुक पर आशियाना बनेगा नापाएदार होगा । 

नेकी और शराफत ऐसी चीज़ है जो वक़्त के साथ बढ़ती चली 
जाती है। तो इस बुनियाद पर जो घर बनेगा वह हमेशा मज़बूत से 
मजबूत होता चला जाएगा । नेकी और दीनदारी की बुनियाद पर 
बीवियों को तलाश करो। इसलिए कि खूबसूरत औरत का शौहर 
जब उसे देखता है तो उसकी आँखें खुश होती हैं और नेक सीरत 
औरत का शौहर जब भी उसे देखता है तो उसका दिल खुश हुआ 
करता है तो आँखों को खुश करने के बजाए अपने दिलों को खुश 
किया करो | 

सही मुस्लिम शरीफ की हदीस में है, 
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दुनिया एक मताअ (माल) है और दुनिया की सबसे कीमती 
मताअ नेक बीवी है। 








a i 
गौया अल्लाह तआला जिसे नेक अता करें वह समझे कि 
मुझे दुनिया की बहुत बड़ी नेमत मिल गई । 





०५ dis एके 
आमाल का दार व मदार नीयत पर है । 


जब नीयत में माल होगा तो आप देखेंगे कि झगड़े खड़े होंगे । 
नीयत में सिर्फ हुस्न होगा, आप देखेंगे कि झगड़े खड़े होंगे, सिर्फ 
हसेब-नसब की वजह से निकाह होगा झगड़े खड़े होंगे। तो 
शरिअत ने इस बात की तालीम दी कि निकाह का मकसद यह हो 
कि मैं पाकबाजी की जिन्दगी गुज़ार सकू। जब मकसद यह होगा 


तो इस मकसद की वजह से घर आबाद हो जाएंगे। इब्ने माजा 
को रिवायत है, 
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अल्लाह तआला के तकवे के बाद इंसान जिस चीज से सबसे 
ज्यादा फायदा उठाता है €१५.० ४ )3 7०५! >> वह कोई चीज 
नहीं मगर नेक बीवी ६०५७ ५५,० ७'$े कि अगर उसे किसी बात 
का हुक्म दिया जाए तो उसकी इताअत करे। ६... ४+ ७; ७४ Re 
जब उसकी तरफ आँख उठाकर देखा जाए तो उससे दिल ख़ुश 
होना चाहिए ई #१ ८४ «3! ०।५क और अगर कोई ऐसी सूरत हो 
कि शौहर उसके लिए कसम उठाए कि बीवी उसको पूरा करेगी 
तो उसको पूरा कर दे ई-५.०१ ७-४ 9५०5 ८6-5 _.+ ७५३ और 
अगर वह बीवी से कुछ वक्त के लिए दूर चला जाए तो बीवी उस 
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के माल और अपनी इज्जत व आबरू के मामले में ख़्यानत न करे। 
यह नेक बीवी की सिफात बताई गयी हैं। 


दुनिया की बेहतरीन औरत 

एक बार नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की महफिल 
में बात चली कि दुनिया की औरतों में से बेहतरीन औरत कौन सी 
है? किसी मे कोई सिफ्त बताई और किसी ने कोई सिफ़त बताई । 
खैर बातचीत होती रही। हज़रत अली रज़ियल्लाड अन्हु किसी काम 
से घर तश्रीफ ले गए। हजरत फातिमा रजिथल्लाहु अन्हा को बताया 
कि महफिल में यह जिक्र हो रहा है कि दुनिया की बेहतरीन औरत | 
कौन सी है? अभी कोई फैसला नहीं हुआ। हजरत फातिमा 
रज़ियल्लाह अन्हा ने फरमाया कि दुनिया सबसे बेहतरीन औरत 
कौन सी है? फरमाया हाँ बताइए। फरमाया कि दुनिया की सबसे 
बेहतरीन औरत बह है जो न ख़ुद किसी मर्द की तरफ देखे और न 
कोई गैर मर्द उसकी तरफ देख सके! हज़रत अली महफिल में 
वापस तश्रीफ लाए और हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम 
से अर्ज किया या रसूलुल्लाह! मेरी बीवी ने दुनिया की बेहतरीन 
औरत की पहचान बताई कि जो न खुद किसी गैर-महरम को देखे 
न ही कोई गैर-महरम उसे देख सके। नबी अकरम सल्लल्लाहु 
अलैहि वसतल्लम ने फरमाया ई. २६००५ ०५5 फातिमा तो मेरे 
जिगर का टुकड़ा है। 


अच्छी बीवी को सिफात 
अल्लाह वालों ने लिखा है कि बीवी में चार सिफात ज़रूर 


उ 








होनी चाहिएं! पहली सिफ़्त उसके चेहरे पर हया हो। यह बात 
बुनियादी हैसियत रखती है कि जिस औरत के चेहरे पर हया हो 
उसका दिल भी हया से लबरेज हो। कहावत मशहूर है, “चेहरा 
इंसान के दिल का आईना होता है” हज़रत सिंहीके रजियल्लाहु 
अन्हु का कौल है कि मर्दों में भी हया बेहतर है मगर औरतों में 
बेहतरीन है। दूसरी सिफ़्त फरमाई जिसकी जुबान में मिठास हो या 
जो बोले तो कानों में रस घोले। यह न हो कि हर वक्‍त शौहर को 
जली-कटी सुनाती रहे या बच्चों को बात-षात पर झिड़कती रहे । तीसरी 
सिफत उसके दिल में नेकी हो। चौथी सिफ्त्त यह कि उसके हाथ 
काम-काज में मसरूफ रहें। यह खूबियां जिस औरत में हों वह 
यकीनन बेहतरीन बीवी की हैसियत से ज़िन्दगी गुज़ार सकती है। 


अच्छे खाविन्द को सिफात 


आइए अब किताब व सुन्नत की रौशनी में शौहर की सिफात 
का जाएजा लें। 

यह बात जहन में रखिए कि अगर अपनी बेटी के लिए कोई 
आदमी रिश्ता ढूंढे तो उसके लिए दो मिसालें काफी हैं जो हमें 
रसूले पाक सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की मुबारक जिन्दगी से 
मिलती हैं। नबी पाक अलैहिस्सलातु वस्सलाम ने अपनी बेटी के 
लिए कैसे दामाद पसन्द किया। एक मिसाल हजरत अली रजियल्लाहु 
अन्हु की जो रिश्ते में करीबी थे, जुर्रात और बहादुरी में उनकी 
मिसाल नज़र नहीं आती । अल्लाह तआला ने उनको शेर का दिल 
अता किया था। मुशक्कत उठाने वाला बदन था, जिम्मेदारियाँ 
निभाने वाले इंसान थे। सबसे बड़ी बात कि अल्लाह तआला ने 
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उ खुत्वाते फकीर - 
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इलम इतना अता किया था जिसकी कोई हद नहीं थी) मालूम 
हुआ कि अपनी बेटी के लिए रिश्ता ढूँढना हो तो उससे बेहतर 
मिसाल और कोई नहीं मिल सकती है। दूसरी मिसाल हजरत 
उस्मान रज़ियल्लाह अन्हु की है। अच्छा कारोबार था, समाज में 
इज्जत का मुकाम था, इस्लाम लाने से पहले भी समाज के इज्जत 
दार आदमी समझे जाते थे, तबियत में नरमी थी, इतने हया व 
शर्म वाले थे. किँ- अल्लाह के नबी ने फरमाया कि उस्माने गनी से 
तो अल्लाह के फरिश्ते भी हया करते हैं। बेटी के लिए रिश्ता 
ढूंडना हो तो अल्लाह के नबी ने हमारे सामने मिसालें पेश कर 
दीं। इससे बेहतर मिसालें हमें दुनिया में कहीं और नहीं मिल 
सकतीं । शोहर की ख़ूबियों में से एक बड़ी ख़ूबी यह है कि उसमें 
बरदाश्त का मिजाज हो क्‍योंकि बह घर का जिम्मेदार होता है। 
जिस इदारे का जिम्मेदार ही बात-बात पर बिगड़ जाए तो वह 
इदारा तो ख़त्म हों जाएगा। इसलिए इशाद फुरमाया गया है, 
६.२८ ० ७५५० ८७८५.3} अल्लाह तआला ने मर्दों को औरतों पर एक 
दर्जा अता फरमाया यानी उनको घर का जिम्मेदार बनाया। मर्द 
की मिसाल बादशाह की तरह है और औरत की मिसाल मलिका 
की तरह है। लिहाजा मर्द में बर्दाश्त का मिजाज और संजीदगी 
का होना बहुत ज़रूरी है। आपने देखा होगा कि जब बरदाश्त नहीं 
होती तो बातों पर नोक झोक होती है। मामूली बातें जैसे खाने 
में नमक क्यों कम है? रोटी ठंडी क्‍यों आ गई? गर्म आनी चाहिए 
थी, यह फुलाँ काम ऐसे क्यों हुआ? बीवी बेचारी घर का काम 
करके थकी पड़ी हो तो कभी तारीफ के कलिमे जबान से नहीं 
निकलेंगे मगर ऐतिराज़ की बात जहाँ हाथ आ गई वहाँ बीवी की 
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खैर नहीं। वह मर्द जिनमें तहम्मुल नहीं होता उनकी इज्दिवाज़ी 
ज़िन्दगी रास्ते में कहीं न कहीं खड़ी हो जाती है। किसी निकम्मी 
सी बात पर मियाँ-बीवी में सर्दी-गर्मी हुई तो मियाँ ने फौरन तलाक 
तलाक तलाक के गोले दाग दिए। पिछले साल की बात है, फकीर 
स्वीडन में था। वहाँ एक घर में तलाक हुई। उसकी वजह यह हुई 
कि शौहर किचन के सिक में आकर ब्रुश किया करता था। बीवी 
उसको मना किया करती थी कि जब बाथरूम का सिंक है तो 
वहाँ ब्रश करें । उसने कहा नहीं मैं तो यहीं करूँगा । इसी बात पर 
मियाँ-बीवी में तलाक हो गई। जिसने सुना हैरान हुआ। बहुत जग 
हंसाई हुई । काश! दोनों समझ से काम लेते- 
पार उतरने क लिए तो खैर बिल्कुल चाहिए 
बीच दरिया डूबना हो भी इक पल चाहिए 

बरदाश्त और संजीदगी न हो तो इंसान की जिन्दगी कभी भी 
कामयाब नहीं गुजर सकती | जब घर के सब लोग इकठूठे रहते हैं 
तो आपस में झगड़े हो सकते हैं । कभी बेटा बेटी माँ की नाफरमानी 
कर सकते हैं कभी माँ बच्चों पर गुस्सा हो सकती है तो मसाइल 
पैदा होंगे । इन मसाइल को वही हल कर सकता है जो अपने अंदर 
बरदाश्त का मिजाज रखता हो। 

मर्द की दूसरी बड़ी सिफ़त यह कि वह घर की जिम्मेदारियों को 
निभाने में निखट्टू और काम चोर नहीं होना चाहिए। देखिए हमारे 
लिए इससे बढ़कर और मिसाल क्या हो सकती है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लसाहु अलैहि वसल्लम वकत के नबी हैं और धर के 
काम-काज करते हैं। हजरत मूसा अलैहिस्सलाम वक्त के नबी हैं। 
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सफर में बीवी बच्चे कौ पैदाइश्च के | शिकार 
कि बैठो मैं अभी जाता हूँ आग ढूंढने के लिए, 
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हुई तो फरमाया 





है. ७ ८... st Pl ००७ ०७ 

में तुम्हारे लिए कहीं न कहीं से आग दूंढकर लाउँ ताकि तुम्हें 

आराम मिले । 

अब देखिए कि वक़्त के नबी हैं और बीवी को आसानी के 
लिए आग के अंगारे ढूंढते फिरते हैं। यह कितनी बड़ी इबादत 
बनाई गई है जिसमें अल्लाह के नबी मसरूफ्‌ हैं। इसलिए घर का 
कोई काम मर्द को करना पड़ जाए तो उससे भागना नहीं चाहिए । 
जिस तरह छोटे-छोटे पत्थर मिलकर पहाइ बन जाते हैं। इसी तरह 
छोटे-छोटे मसाइल इकठूठे होकर इख्तिलाफों के पहाड़ बन जाते 
हैं। दो दिलों के बीच दीवार खड़ी हो जाती है। नतीजा घर की 
तबाही की सूरत में सामने आता है। कभी-कभी तो पैंतीस पैंतीस 
साल की शादी-शुदा जिन्दगी तलाक की भेंट चढ़ जाती है। 

अगर मद चाहते हैं कि बीवी हमारी ख़िदमत गुज़ार बनकर रहे 
तो मर्द को भी बीवी की ज़रूरतें पूरी करना होगी। यह बराबरी 
तभी होगी बराबर रह सकती है कि मर्द अपनी जिम्मेदारियों को 
निभाए और औरत अपनी जिम्मेदारियों को निभाए। शरिअत ने 
दोनों के बीच एक मीजान करार दिया। मियाँ के जिम्मे है कि वह 
औरत का हक अदा करे और के जिम्मे है कि वह मर्द के हक्‌ 
अदा करे। इस तरह दोनो पुरसुकून जिन्दगी गुज़ार सकते हैं। यह 
इज्दिवाजी ज़िन्दगी का मकसद है। अल्लाह ताआला का इर्शाद है 
कि €.) और उसकी निशानियों में से है कि .... REED, 
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(६८5) #+--+” कि उसने तुम्हारे लिए बीवियाँ बना दीं (+-६-.3$ 
ई ताकि तुम उनसे सुकून हासिल कर सको । 32३०५5० = )के 
ई) और तुम्हारे बीचे प्यार और रहमत पैदा कर दी ८५० 
ई.०५752 ९४ ०४ ०४५ सोचने वालों के लिए इसमें बड़ी निशानियाँ 
हें। अब कुरआन मजीद से साबित हुआ कि शादी-शुदा जिन्दगी 
का असल मकसद प्यार व मुहब्बत से रहना और पुरसुकून जिन्दगी 
गुज़ारना है। सोचिए जब हम ख़ुद सुकून के परखच्चे उड़ाने वाले 
बन जाएंगे तो फिर शादी-शुदा जिन्दगी कैसे कामयाब होगी । 
अच्छी और कामयाब जिन्दगी वही है जिस में शौहर को भी 
सुकून हो और बीवी को भी सुकून हो। अगर दोनों में से किसी 
एक को भी सुकून नसीब न हो तो इसका मतलब यह है कि 
कामयाब जिन्दगी नहीं और आज तो अल्लाह की शान ऐसा 
मामला बन गया है कि शायद ही कोई शौहर ऐसा हो जो दिन में 
एक बार की बीवी की किस्मत को न रोए और शायद ही बीवी 
कोई बीवी ऐसी हो जी दिन में एक बार अपने शौहर को न 
कोसे । यह सब हमारी बे-इल्मी और बे-अमली का नतीजा है। हम 
मंकसदे असली को भूल गए हैं। हम छोटी-छोटी बातों पर आपस 
में झगड़े करने बैठ जाते हैं और छोटी-छोटी बातों को अना और 
नाक का मस॒अला बना लिया करते हैं। यह ग़लत है। हमें होश में 


आमे की जरूरत है। 


इज्दिवाजी जिंदगी का हसीन तसब्युर 
कुरआन पाक ने यियाँ-बीवी के बारे में जो तसव्युर दिया है 
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वह आज तक कोई दूसरा समाज पेश नहीं कर सका ! कुरआन ने 
मियाँ-बीवी के बारे में कहा 


€ eS pl on 
वह तुम्हारा लिबास हैं और तुम उनका लिबास हो । 
लिबास से मिसाल देने में दो हिकमतें हैं एक यह लिबास से 
इंसान को जीनत मिलती है, लिबास से उसके ऐब छुपते हैं और 
दूसरी बात यह है कि इंसान के जिस्म के सबसे ज़्यादा करीब 
उसका लिबास होता है। तो बीवी को शीहर के लिबास कहा है 
और शौहर को बीवी के लिए लिबास कहा हैं कि अब तुम दोनों 
एक दूसरे के इतने करीब हो जितना करीब लिबास हुआ करता 
है। अब बताइए करीब होने का इससे बेहतरीन तसवुर दूसरा पेश 
कर सकता है? अल्लाह अकबर! रिवायत है कि अल्लाह तआला 
ने अम्मा हेव्वा रजियल्लाहु अन्हा को हजरत आदम अलैहिस्सलाम 
को पसली से पैदा किया, क्यों? सर से इसलिए पैदा नहीं किया 
कि सर पर न बिठा ले और पाँव से इसलिए पैदा नहीं किया कि 
पॉव की जूती न बना ले। पसली से इसलिए पैदा किया कि जिंदगी 
का साथी समझते हुए अपने दिल के करीब रखे। कुरआन पाक मे 
यह नहीं कि कहा कि तुम जिन्दगी गुज़ार बल्कि फुरमाया, 
Fy lL ong 3} 
तुमने उन बीवियों के साथ अच्छे अंदाज़ में जिन्दगी 
गुजारनी है । 
मुफस्सिरीन फरमाते हैं कि यह बीवियों पर अल्लाह की बड़ी 

रहमत है कि अल्लाह तआला ने उनकी तरफ से मर्दों को 
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सिफारिश कर दी। ऐ ख़ाविन्द! तुम्हारे लिए इससे बढ़कर और क्या 
बात हो सकती है कि तुम्हारी बीवियों के लिए तुम्हारे परवरदिगार 
सिफारिश कर रहे हैं। आज तुम उसकी सिफारिश का ख्याल रखोगे 
तो कल कयामत के दिन तुम्हारी बझ़शिश कर देगा! अल्लाह 
अकबर कबीरा । 


बेहतरीन ख़ाविन्द कोन 


हदीस पाक में आता है. 


ANS जर्सी अल 
तुम में सबसे चेहतर वह है जो अपने घरवालों के लिए 
बेहतर हो। 


और फरमाया, 


ees pt 
में अपने घरवालों के लिए तुम सबसे बेहतर हूँ। 
नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम ने अपनी ज़िंदगी को मिसाल 
बनाकर पेश किया | किसी बंदे की अच्छाई का अंदाज़ा लगाना हो 
तो उसके दोस्तों से न पछें, कारोबार में न देखें, पूछना हो तो 
उसकी बीवी से जरा पूछें कि यह कैसा इंसान हैं? अगर बीवी कि 
इसकी रहन-सहन अच्छा है तो वह अच्छा इंसान है। फुरमाया, 


रू ils RT bag! Cr 4० hs $ 


ईमान वालों में सबसे से कामिल ईमान वाला वह है जिसके 
अख्लाक अच्छे हौं । 
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एक बार नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम के पास एक औरत 
आई और कहा कि मेरा शौहर बात-बात पर गुस्सा करता है यहाँ 
तक कि मारता भी है। (यह बात दोनों कान खोलकर सुनने वाली 
है बाकी बातें तो चलो एक कान से भी सुन लेना मगर मर्दों से 
गुजारिश है कि यह बात ज़रा दोनों कान खोलकर सुनें) बीवी ने 
आकर नबी पाक की महफिल में कहा कि ऐ अल्लाह क नबी मेरा 
शौहर मुझे छोटी-छोटी बात पर झिड़कता है यहाँ तक कि मुझे 
मारता भी है तो अल्लाह के नबी ने फरमाया, 

र ges Y 3 Blas bey sd 2 की yal ०० pia का |०! hao 

तुम्हारा मुँह काला हो तुम अपनी बीवी को बाँदी की तरह 
मारते हो फिर उसके साथ प्यार व मुहब्बत करते हो, क्या तुम्हें 
इस बात से शर्म नहीं आती यानी एक वक़्त तुम उसे इतना करीब 
कर रहे हो और दूसरे वक़्त उसे बाँदी की तरह मार रहे हो । 

यह अलूफाज़ हमें पैगाम दे रहे हैं कि बीवी घर की नौकरानी 
नहीं है बल्कि जीवन साथी है। हाँ अगर वह कोई कबीरा गुनाह 
कर बैठे और समझाने से भी न समझे तो अब उसे शरिअत ने 
दायरे में मारने की इजाज़त है ताकि नसीहत हो सके। कहावत्त 
मशहूर है, 'लातों के भूत बातों से नहीं मानते।' दो बातें बड़ी आम 
हैं, एक यह कि औरत की ज़बान काबू में नहीं रहती दूसरे यह कि 
मर्द के हाथ काबू में नहीं रहते । अल्लाह माफ फरमाए । 


औरत की जबान 
याद रखिए मेर दोस्तो! बद ज़बान बीवी अपने शौहर को कब्र 
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तक पहुँचाने के लिए मेल-डाक का काम करती है। जिसकी बीवी 
बद ज़बान हो उसको सारी ज़िन्दगी सुकून नहीं मिल सकता । 
औरत को कहा गया है कि वह अपनी जबान के अंदर नरमी और 
मिठास पैदा करे और अच्छे अंदाज से बात करे। वैसे यह पक्की 
बात है कि मीठी से मीठी औरत क्यों न हो फिर भी उसके अंदर 
थोड़ी बहुत कढ़वाहट ज़रूर होगी क्योंकि तअल्लुक ही ऐसा नाज़ 
व अंदाज़ का होता है फिर भी औरत की जबान में नरमी होनी 
चाहिए । शर्त ने कहा है कि बीवी अपने शौहर से नरम अंदाज 
करें। जहाँ तक किसी गैर मर्द से बात करने का वक़्त हो तो 
सख्ती से बात करें ताकि उसे दूसरी बात पूछने की हिम्मत न हो। 
आजकल की फैँशनपरस्त औरतों का मामल उल्टा है। शौहर से 
बात करनी हो तो सारी दुनिया को कड़वाहट सिमर आती है और 
किसी गैर से बात करनी हो तो सारी दुनिया की शीरनी सिमट 
आत्ती है। बहरहाल यह मानी हुई हकीकत है कि जिन रिश्तों को 
तलवार नहीं काट सकती, जबान कार कर रख देती है। यह भी 
याद रखिए कि औरत को ज़बान वह तलवार है जिसको कभी जंग 
नहीँ लगता । कुछ औरतें तो इतनी बद जबान होती हैं कि अगर 
औरतें न होतीं तो बरदाश्त के लायक न होतीं। कई बार औरतें 
तो बद जबानी और बद गुभानी की वजह से घर बर्बाद कर लेती 
हैं। शरिअत ने हुक्म दिया है कि महरम मर्द से बात करो तो 
नरमी से, गैर-महरम से बात करनी पड़े तो सख्ती से करो। अंग्रेज 
दानिश्वरों से किसी का कौल है कि अगर औरत सारे दिन में एक 
बार अपने शौहर से नरमी से बात करे जिस तरह वह अपने 
पड़ीसी मर्द से बात करती है तो घर आबाद हो जाए। इस तरह 
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मर्द अगर पूरे दिन में एक बार बीवी को. उस भुहब्बत की निगाह 
से देखे जिस नजर से वह पड़ौसी औरत को देखता है तो भी घर 
आबाद हो जाए। 








पिछले बुजुर्गों का मामूल 


अल्लाह तआला ने कुरआन पाक की पूरी एक सूरत जिसे 
सूरह: निसा कहते हैं, उसमें मर्द व औरत की शादी-शुदा ज़िंदगी 
के अहकाम बताए हैं। पहले के बुज़ुमों का यह मामूल था कि वे 
अपनी बेटियों को निकाह से पहले सूरहः निसा और सूरहः नूर का 
तर्जुमा पढ़ा दिया करते थे। हमें भी चाहिए कि जिनके हाँ बेरी हो 
वह उसको अगर पूस कुरआन पाक तर्जुमे के साथ नहीं पढ़ा 
सकते तो कम से कम सूरह: निसा और सूरहः नूर को तर्जुमे के 
साथ पढ़ा दिया करें ताकि लड़की अच्छी इज्दिवाजी ज़िन्दगी गुज़ार 
सक । कुछ पुराने बुजुर्गों का अजीब मामूल था कि जब बच्ची पढ़ 
लिख जाती और अभी शादी का भी कोई इंतिजाम नहीं होता 
(उस वकृत प्रिन्टिंग प्रेस नहीं होते थे) तो यह बेटी के जिम्मे लगाते 
कि बेटी अपने लिए क्रुरआन पाक लिख लो तो यह बच्ची रोज़ाना 
बुजू के साथ अच्छे तरीके से कुरआन पाक लिखती थी और जब 
छुरआने पाक पूरा हो जाता था, सुनहरी जिल्द बाँधकर बाप अपनी 
बेटी को दिया करता था। यह पहले वक्त का जहेज हुआ करता 
था। गोवा उसके शौहर को पैगाम मिल रहा होता था कि मेरी 


बेटी ने मेरे घर में जो जिंदगी गुजारी है उसका फारिग वक्त इस 
छुस्आन पाक को लिखने में गुजरा है। 






न 


नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने मियाँ-बीवी के 
हुकूक को बयान करते हुए औरतों को बताया कि अगर शरिअत 
में किसी और को सज्दा करने की इजाज़त होती तो मैं औरत को 
हुक्म करता कि अपने शौहर को सज्दा करे। हदीस पाक में आता 
हे कि जो औरत फ्राईज़ को पूरा करने वाली हो और उसे ऐसी 
हालत में मौत आ जाए कि उसका ्षौहर उससे खुश हो तो 
अल्लाह तआला उसके लिए जन्नत का दरवाजा खोलते हैं ताकि 
बगैर हिसाब-किताब के जन्नत में दाखिल हो सके। यह भी कह 
दिया कि अगर किसी औरत का ख़ाविंद जाएज़ वजह से नाराज 
हो और वह औरत जिद्द करके ख़ामोश रहे और ख़ाविंद ऐसी 
हालत में सो जाए तो सारी रात अल्लाह के फरिश्ते उस औरत पर 
लानत बरसाते रहते हैं । गोया ख़ाविंद की ख़ुशी में अल्लाह तआला 
को खुशी को शामिल कर दिया गया। ख़ाविंद की इताअत और 
फरमांबरदारी में सहाबियात के वाकिआत बड़े अजीब हैं। 

एक सहाबिया के यहाँ बेटा पैदा हुआ। शौहर जिहाद में गया 
हुआ है। जिस दिन शौहर ने आना है तो उस दिन कुछ घंटे पहले 
बेटा मर गया। अब परेशान बैठी है कि ख़ाबिंद इतने अरसे बाद 
आएगा और जब यह मालूम होगा कि बेटा मर गया है तो उसे 
. कितना सदमा होगा, दिल में अफसोस होगा, काश बच्चे को 
जिन्दगी में आकर प्यार ही कर सेता। जब सहाबिया बहुत परेशान 
हुई तो उसने बच्चे को नहला धुलाकर कपड़ा डालकर चारपाई पर 
रख दिया। किसी को ख़बर न दी। खाबिंद घर आया तो पूछा कि 
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क्या हुआ। बताया कि अल्लाह ने बेटा दिया है। पूछा कि मेरा 
बेटा कहाँ है? कहा वह सुकून में है। ख़ाविंद समझा कि वह सो 
रहा है! लिहाजा ख़ाविंद ने खाना खाया, रात हो गई, मियाँ-बीवी 
इकठ्ठे भी हुए, सफर की बातें भी हुई लेकिन उस औरत को 
देखिए जो माँ थी। उसके दिल दिल पर क्या गुजर रही होगी 
जिसके मासूम बेटे की लाश चारपाई पर पड़ी है मगर वह ख़ाविंद 
को ख़ुशी की ख़ातिर सीने पर पत्थर रखकर इस राज़ को छुपाए 
बैठी हैं कि मेरे खाविंद का दिल गमज़दा न हो। वह उसके साथ 
खाना भी खा रही है, हँस बोल भी रही है, दोनों मिल भी रहे हैं 
यहाँ तक कि इसी हाल में सुबह हो गई। सुबह अपने ख़ाविंद से 
पूछती है कि मुझे एक बात बताइए । ख़ाविंद ने कहा पूछो, कहने 
लगी कि अगर कोई किसी को अमानत दे और फिर कुछ अरसे 
बाद वापस मांगे तो वह ख़ुशी से देनी चाहिए या गमज़दा होकर । 
ख़ाविंद ने कहा खुश होकर। कहा कि अच्छा आपको भी अल्लाह 
तआला ने अमानत दी थी, आपके आने से कुछ देर पहले अल्लाह 
ने वह अमानत वापस ले ली आप जाइए और ख़ुशी-खुशी अल्लाह 
के हवाले कर दीजिए, अल्लाह अकबर। इस सहाबिया ने हुस्ने 
माअश्रत का हक्‌ अदा कर दिया। सुबह उनके ख़ाविंद रसूलल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की ख़िदमत में हाजिर हुए और कहा 
कि अल्लाह के नबी मेरे घर में यह मामला हुआ। मेरी बीवी ने 
मेरी ख़ुशी की ख़ातिर इतने सब्र व जब्त का मुज़ाहिरा किया! 
अल्लाह के नबी ने दुआ दी तो अल्लाह तआला ने उस रात में 
बरकत डाली और चह औरत अपने ख़ाविद से मिलने की वजह से 
हामला हुई । अल्लाह तआला ने उसको एक और बेटा अता किया 
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जो हाफिज कुरआन भी बना और हाफिज हदीस भी बना । 
बीवी के हुक्ूक 


आइए अब जाएज़ा लें कि औरत के ख़ाविन्द पर क्या हुक़ूक 
हैं? उनमें से पहला हक औरत के ख़र्चो को पूरा करना है। एक 
बात जहन में रख लेना कि अल्लाह तआला ने औरत के जिम्मे 
अपनी रोजी कमाने का बोझ नहीं रखा। औरत अपने ख़र्चो के 
लिए कमाने की जिम्मेदार नहीं है। अगर बेटी है तो बाप का फर्ज 
है कि वह अपनी बेटी का खर्चा पूरा करे अगर बहन है तो भाई 
के जिम्मे है कि बह अपनी बहन का ख़र्चा पूरा करे, अगर बीवी है 
तो ख़ाविन्द के ज़िम्मे है कि बह बीवी का ख़र्चा पूरा करे और 
अगर माँ है तो औलाद का फर्ज है कि बह अपनी माँ का खर्चा 
पूरा करे। बेटी से लेकर माँ बनने तक अल्लाह ने औरत पर 
अपनी रोजी कमाना कभी भी फुर्ज नहीं किया। तो यह खाविन्द 
की जिम्मेदारी होती है कि वह अपनी बावी का खर्चा पूरा करे | 
इस खर्च के बारे में उलमा ने मसूअला लिखा है कि शौहर को 
चाहिए कि अपनी हैसियत के मुताबिक बीवी का जाती ख़र्च तय 
करे | मुमकिन है कि कोई आदमी पचास डालर दे सकता हो, कोई 
आदमी सौ डालर देसकता हो और कोई आदमी सिफ दस डालर दे 
सकता हो, मिक्दार की बात नहीं है। घर की सब्जी वगैरह के 
लिए खर्चा देना और बात है। शरिअत कहती है कि वह तुम्हारी 
बीवी है अपने घर को छोड़कर तुम्हारा घर बसाने आई है। अब 
तुम इसको अपनी निजी जरूरतों के लिए कुछ पैसा दे दो और देने 
के बाद तुम्हें पूछने की ज़रूरत नहीं है कि कहाँ खर्च किया । इसमें 
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भी हिकमत हैं। हो सकता है कि औरत महसूस करे कि मेरी बहन 
गरीब है में उसको दे दूँ। में भाई की मदद करूँ। हो सकता है कि 
उसे तब ख़ुशी हो जब वह किसी गरीब औरत को दुखः बांटे। 
लिहाजा जब जाती ख़र्चा दे दिया तो अब पूछने को जरूरत नहीं। 
वह जहाँ चाहे ख़र्च कर सकती है। बीवी के हुक्ूक के बारे में 
दूसरी बात सुनें। फ़क्हा ने मसअला लिखा है कि जब मर्द किसी 
औरत से निकाह करे उसकी जिम्मेदारी है कि उस औरत को सर 
छिपाने के लिए अपनी हैसियत के मुताबिक जगह बना दे! 
कहावत मशहूर है कि अपना घोंसला अपना कच्चा हो या पक्का | 
औरत को कोई ऐसी जगह देनी चाहिए जहाँ वह सर छुपाएं। यह 
औहर की जिम्मेदारी है। अगर मजबूरी हो कि घर के लोग इकठ्ठे 
रहते हों तो उसे कोई एक कमरा ही दे दिया जाए जहाँ वह अपनी 
जरूरतों का सामान रख सके। यह न हो कि बीवी का भी वह 
कमरा है और उसी में माँ-बाप का सामान भी पड़ा हो, किसी और 
का सामान भी पड़ा हो। यह बात ठीक है कि हर बंदा मकान नहीं 
बना सकता लेकिन जो बना सकते हैं वह बनाकर दें। यह ख़ाविंद 
की जिम्मेदारियों में से एक जिम्मेदारी है। तीसरी बात क्योंकि 
ख़ाविंद अपने घर के लिए अमीर और सरदार ढे। लिहाजा उसे 
चाहिए कि अपनी रिआया यानी घर वालों के साथ नरमी का 
बरताओ रखे । 
ed eer po Nd oP pers 

तुम जमीन वालों पर नरमी करो आसमान वाला तुम पर नरमी 

फ्रमाएगे । 

इसलिए फरमाया कि जो इंसान दूसरों के साथ नरमी करेगा, 
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अल्लाह तआला कयामत के दिन उससे नरमी फरमाएंगे, जो दूसरों 
को जल्द माफ करने वाला होगा अल्लाह तआला कयामत के दिन 
उसको जल्दी माफ फ्रमा देंगे, जो दूसरों के ऐबों की छुपाने वाला 
होगा, अल्लाह तआला कयामत के दिन उसके ऐबों को छुपाएंगे । 
इस्लाम में बीवी का तसव्युर जीवन साथी का तसव्युर है, हमदम व 
हमराज का तसव्चुसर है कोई बाँदी का तसळुर नहीं और अच्छे 
दोस्त का तसळुर है। क्रुरंआन पाक में जहाँ-जहाँ मियाँ-बीवी के 
हुकूक का जिक्र है वहाँ जगह-जगह फुरमाया ई ५५ और तुम 
अल्लाह से डरते रहना । यह इसलिए कि ०५६८० ४5५ । ५०.४१, और 
तुम जान लेना कि तुम्हें अल्लाह से मुलाकात करनी है। इसलिए 
कुछ मामले ऐसे होते है कि न बीवी शर्म से किसी को बता 
सकती है और न शौहर शर्म से किसी को बता सकता है मगर 
अंदर अंदर दोनों एक दूसरे के दिल को तकलीफ पहुँचा रहे होते 
हैं। फुरमाया कि तुम इस तरह एक दूसरे का दिल जलाया करोगे 
तो याद रखना कि तुमने अल्लाह तआला से भी मुलाकात करनी 
है अगर एक दूसरे को सुकून नहीं पहुँचाओगे तो कयामत के दिन 
उसको केसे जवाब दे सकोगे। एक बेहतरीन उसूल यह हे कि 
अगर कोई गलती या कोताही बीवी से हो जाए तो यह माफी मांम 
ले और ख़ाविंद से हो जाए तौ वह माअज़रत कर ले। अपनी 
गलती पर माअजरत कर लेना अजमत होती हे। मुझे इस मौके 
पर अपने पीर व मुर्शिद की एक बात याद आई। ये हज़रात 
कितने ख़ालिस होते हैं। अपनी जिंदगी के वाकिआत नमूना 
बनाकर पेश करते हैं। फरमाने लगे एक रोज़ मैं वुज़ू कर रहा था 
(बूढ़े थे) बीवी वुज़ू कराते वक़्त पानी ठीक तरह से नहीं डाल रही 





7 
AF FF नीलम कल 


50 खुत्वाते फुकीर--] 


ENS i र 
थी जिस पर मैंने उन्हें ज़रा सख्ती से बात कह दी कि तुम क्यों 
ठीक तरह वुज़ू नहीं करवा रही। मगर मेरे इस तरह गुस्से पर वह 
ख़ामोश रहीं और जिस तरह मैं चाहता था वैसे करवा दिया! खैर 
में बुजू करके घर से चला। रास्ते में ख्याल आया कि अभी तो 
अल्लाह की मख्लूक के साथ यह बर्ताव कर रहा था, अभी मुसल्ले 
पर जाकर नमाज पढ़ाऊंगा। मेरी नमाज़ कैसे कबूल होगी। कहने 
लगे मैं आधे रास्ते से वापस आया और बीवी से माअजरत की । 
उसने मुझे माफ कर दिया, फिर मैंने जाकर मस्जिद में नमाज पढ़ाई । 


मस्जिद ढा दे मंदिर ढा दे ढा दे जो कुछ ढैंढा 
पर किसी का दिल न ढावें रब दिला विच रहंदा 


इज्दिवाजी जिन्दगी और मशरिकी (पूर्वी) समाज 


अजीज सामेइन! इज्दिवाजी जिन्दगी के बारे में हमारा मशरिकी 
समाज आज भी अल्लाह का शुक्र है बहुत पुरसुकून है। हमारा 
तजूरिबा है कि सौ में से निन्नानवे लड़कियाँ जब अपने वालदैन के 
घर से रुख़्तत होती हैं तो उनके दिलों में घर बसाने की नीयत 
होती है। यह बात सिर्फ मशरिकी लड़की को हासिल है कि जब 
अपने माँ-बापः के घर से चलती है तो दिल में नीयत होती है कि 
मैंने घर बसाना है। यह आगे शौहर का भामला है अच्छी तरह 
चलाया तो घर आबाद हो गया, गलत चलाया तो चह घर बर्बाद 
हो गया! कुछ मशरिकी लड़कियाँ तो इतनी पाक दामन होती हैं 
कि उनमें हूरों की सिफात झलकती है मसलन «ई ५५४३ यानी शौहर 
की आशिक और ६१,७१ ८+ ०.४ यानी गैर-मर्दों की तरफ माइल 
न होने वालियाँ। यह इस्लाम की बरकत है कि मशरिक में आज 
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अल मल अल जल लकी ली जलन मिट िनि लि विवि शशि शि शशि शक दे. 
भी कुछ ऐसी मासूम जवानियाँ होती हैं जो अपने घर से कदम 
निकालती हैं तो उनके दिलों में किसी गैर-मर्द का दख़ल नहीं हुआ 
करता | कई ऐसी होती हैं कि शौहर का साया सर पर उठ गया। 
बच्चों की ख़ातिर पूरी जिन्दगी गुज़ार देती हैं। हदीस पाक में 
इर्शाद है कि अगर कोई बेवा औरत यह समझे कि मुझे अपने 
बच्चों की परवरिश की ख़ातिर बैठना है और ख़ुद इसको पसंद करे 
तो अल्लाह तआला उसको जिहाद करने का सवाब अता फुरमाते 
हैं। जिस औरत का शौहर फौत हो जाए, उसकी बहार तो ख़िजां 
में बदल गई मगर यह ख़िजां के मौसम में भी अपने परों के नीचे 
अपने छोटे-छोटे मासूम बच्चों को छपाकर अपनी जिन्दगी रही 
होती हैं, अल्लाहु-अकबर । 





चमन का रग गो तूने सरासर ऐे ख़िजा बदला 
न हम ने शाखे गुल छोड़ी न हम ने आशया बदला 


खुशगवार इज्दिवाजी जिन्दगी 

इज्दिवाजी ज़िन्दगी के बारे में एक बात ध्यान में रखिए कि 
जहाँ मुहब्बत पतली हुआ करती है वहाँ ऐब मोटे नजर आते हैं 
और छोटी-छोटी बातों के बतंगड़ बन जाया करते हैं। इसलिए 
शरिअत ने हुक्म दिया तुम आपस में मुहब्बत व प्यार से जिन्दगी 
गुज़ारो ! इंसान को बड़ा हौसला रखना चाहिए। इंगलिश का 
मक्रूला है 

To run a big show one should have big heart. 


एक बड़ा मिज़ाम चलाने के लिए इंसान को दिल भी बड़ा रखना 
चाहिए | 
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इंसान को बरदाश्त और बुर्दबारी से घर के मामलात निभाने 
चाहिएं। कितनी अजीब बात है कि शौहर अपनी बीवी से झगड़ता 
है जो जिन्दगी शौहर के लिए वक्फ कर चुकी होती है और बीवी 
अपने शौहर से झगड़ती हो जो उसकी जिन्दगी में इतना बड़ा 
मुकाम पा चुका होता है। 

तर्जमा शे'रः हम ने सुना अल्लाह वाले दुश्मनों के दिलों को 

भी तंग नहीं किया करते। तुम्हें यह मुकाम कहाँ से नसीब हुआ 

कि तुम अपनों के साथ झगड़ रहे हो। 


कभी-कभी दीनी जिहालत की वजह से या घमंड की वजह से 
पड़े लिखे जोड़ों में झगड़ा रहता है। मियाँ-बीवी एक दूसरे के इस 
कदर ख़िलाफ कि शौहर हर वक्त बीवी की गलतियाँ और ऐब 
ढूंढने को कोशिश करता है और बीवी हर वक्‍त शौहर की 
गलतियाँ और ऐब ढूंढने की कोशिश करती है। जिस्म एक दूसरे 
क॑ कितने कुरीब और दिल एक दूसरे से कितनी दूर। इन दोनों 
का मामज़ा पर थह शे'र सही साबित होता है 


जिन्दगी बीत रही है दानिश 
कोई बे जुर्म सज़ा हो जैसे 


कभी-कभी ये झगड़े किसी तीसरी वजह से होते हैं। यह मेरी 
बात याद रखना कि मियाँ-बीवी एक दूसरे की वजह से नहीं 
झगड़ते हैं, जब भी झगड़ेगें किसी तीसरे की वजह से झगड़ेंगे। या 
तो वह सास-ससुर होंगे और या बीवी के मैके वाले होंगे । इसलिए 
शरिअत ने एक बात समझा दी! लड़की को कहा कि देखो निकाह 
से पहले एक माँ थी अब तुम्हारी दो माँऐँ हैं और दो बाप हैं। 
इसी तरह लड़के को बत्ता दिया कि तुम्हारी दो माँए और दो बाप 
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हे। अल्लाह तआला 

इसमें एक बेहतरीन उसूल याद रख लीजिए कि शादी के बाद 
लड़की को चाहिए कि शौहर के घर वालों को खुश रखे और 
शौहर को चाहिए कि वह अपनी बीवी के घर वालों को खुश रखे । 
जहाँ यह उसूल दोनों मियाँ-बीवी अपना लेंगे वहाँ आप देखेंगे कि 
कभी लड़ाई नहीं होगी। कभी एक गुस्सा में आ जाए तो दूसरे को 
चाहिए कि बरदाश्त से काम ले। एक वक्त दोनों का गुस्से में आ 
जाना मामले को बेहद ख़राब करता है। हदीस में आता है कि 
अगर कोई औरत शौहर के गुस्से पर सब्र करे तो अल्लाह तआला 
उसे हजरत अय्यूब अलेहिस्सलाम के सब्र का अज्र अता फरमाएंगे । 
इसी तरह अगर कोई मर्द अपनी बीवी के गुस्से पर सब्र करेगा, 
अल्लाह तआला उसे भी सब्रै अय्यूब का दर्जा अता फूरमाएंगे तो 
जब सब्र का इतना अज्ज व सवाब मिलता है तो उस पर जरा 
खामोश हो जाया करें। 


मुखालिफ सोच से बचें 


मियाँ-बीवी दोनों को मुख़ालिफ सोच से बचना चाहिए । पंजाबी 
का मक्रूला है, “भादे दा सब मुछ भावे ते न भादे दा कुछ बी न 
भावे” यानी जो आदमी अच्छा लगता है उसका हर काम अच्छा 
लगता है और जो आदमी बुरा लगता हो उसका हर काम बुरा 
लगता है। मियाँ-बीवी में अगर मंफी सोच हो तो एक दूसरे की हर 
बात जहर मालूम होती है। हिकायत है कि एक बुजुर्ग की बीवी 
उनसे हर वक्त लड़ती झगइती रहती थी। उन्होंने एक दिन दुआ 
की कि या अल्लाह! मेरे हाथ पर कोई ऐसी करामत ज़ाहिर फरमा 
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जिसे देखकर मेरी बीवी भी मेरी अकीदतमंद बन जाए। तो क्रुदरते 
इलाही से उन्हें इल्हाम हुआ कि तुम उड़ना चाहो तो तुम्हें हवा में 
उड़ने की करामत मिलेगी । अब वह बुजुर्ग उड़ते-उड़ते अपने घर 
के ऊपर से गुज़रे। जब शाम को वापस घर आए तो बीवी ने 
आते ही कहा, लो तुम भी बड़े बुजुर्ग बने फिरते हो, बुजुर्म तो 
आज मैंने देखे तो हवा में उडते जा रहे थे। उस बुजुर्ग ने कहा, 
खुदा की बंदी वह मैं ही तो था। तो बीवी ने फौरन कहा, अच्छा 
में भी तो सोच रही थी कि यह उड़ने वाला टेढ़ा-टेढ़ा क्यों उड़ रहा 
है। देखा मंफी सोच कितनी बुरी चीज़ है। मियाँ-बीवी को चाहिए 
कि अपने अंदर सही सोच पैदा करें। मियाँ-बीवी को चाहिए कि 
कृदम उठाने से पहले देख लें कि रास्ता किधर को जाता है। 

जो आदमी अपनी बीवी पर एहसान करेगा यकीनन वह अपनी 
बीवी का दिल जीत लेगा। तो बीवी को ताकृत के जरिए जीतने 
को कोशिश न करें, बीवी को एहसान और अच्छे अख्लाक के 
जरिए जीतने की कोशिश करें। इज्दिवाजी जिंदगी में सबसे ज्यादा 
नुकसानदेह मंफी सोच है। देखें सोचने के अलग-अलग अंदाज होते 
हैं! मैं मिसाल देता हूँ कि एक डाल पर फूल भी है कांटे भी हैं। 
ऐ मुखातिब तुझे शिकायत है कि फूल के साथ कांटे भी है और 
मुझे खुशी है कि कांटों के साथ फूल भी हैं। यह अपनी नज़र है 
कि किसी की नज़र कारों पर गई और किसी की नजर फूल पर 
गई। सच है नज़र अपनी अपनी पसंद अपनी-अपनी | 


मुस्कराना भी नेकी है 
हदीस पाक में आता है कि जब कोई बीवी अपने शौहर की 
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तरफ मुस्कसती है शौहर बीवी की तरफ देखकर मुस्कराता है तो 
अल्लाह तआला दोनों की तरफ देखकर मुस्कराते हैं। 

अल्लाह! अल्लाह! हजरत आएशा रजियल्लाह अन्हा की 
रिवायत हैं कि नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम जब भी घर में 
दाखिल होते तो मुस्कराते चेहरे के साथ दाखिल होते थे। शौहरों 
को चाहिए कि दफ्तरों के झगड़े दफ्तर में छोड़ आया करें। जब 
घर में दाखिल हों तो मुस्कराहरें बखेरते हुए। सन्नत पर अमल का 
सवाब भी मिलेगा और जवाब में बीवी की मुस्कराहट भी मिलेगी । 

A smile 





A smile is some thing nice to sce, it does not cast 2 cent. 
A smile [5 some thing all you own it never can bé spent. 
+ smile ts welcome every where. it does away with frown. 
A smile Is good for every one, to ease life's up and downs. 
यह भी नहीं होना चाहिए कि शौहर को मुस्कराते चेहरे से घर 
आए मगर बीवी मुँह लेटकाए फिरती रहे। शौहर की मुस्कराहट 
का जवाब बीवी को नीचे लिखे बोलों में देना चाहिए: 
माइय्यत्त गर न हो तेरी तो घबराऊं गृलिस्तान में 
रहे तू साथ तो सहरा में गुलशन का मजा पाऊं 


सिखकर लटकाइए 


इमलिश का फिक्ररा है। इसको मेरे दोस्तो याद कर लीजिए 
बल्कि घर में कहीं लिखकर लटका लीजिए: 


House built by hands but home is built by hearts. 
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कहने वाले ने कहा कि मकान तो ग वाले ने कहा कि मकान तो हाथों से बन जाया करते हैं 
मगर घर हमेशा दिलों से बना करते हैं। ईटें जुड़ती हैं मकान बन 
जाते हैं मगर जब दिल जुड़ते हैं तो घर आबाद हो जाया करते हैं। 
मेरे दोस्तो! हम इन बातों को तवज्जेह से सुनें और अच्छी 
इज्दिवाजी जिन्दगी गुज़ारने की कोशिश करें । हम गैरों के मुल्क में 
बैठे हैं। हमारी छोटी-छोटी बातों पर होने वाले झगड़े जब मुकामी 
इंतिजामिया को पहुँचते हैं तो वे इस्लाम पर हँसते हैं, वे नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की तालीमात पर उंगली उठाते हैं। 
कितनी बुरी बात है अगर हमने अपनी कम समझी की वजह से 
किसी को इस्लाम पर उंगली उठाने का मौका दे दिया । छोटी-छोटी 
बातें अपने घर में समेट लिया करें । ऐसा झगड़ा न बनाएं तो 
कम्युनिटी में चर्या का मौज़ू बने। हम अपनी जात के ख़ोल से 
बाहर निकलें । हम मुसलमानों की बदनामी के बजाए मुसलमानों 
को नेकनामी का जरिया बनें । आज ऐसी सोच रखने वाले इतने 
थोड़े हैं कि चिराग लेकर ढूंढने की जरूरत है। 


एक हुजूम औलादे आदम का जिधर भी देखिए 

दूढिए तो हर तरफू अल्लाह के बंदों का काले 
आमतौर पर देखा गया है कि जब मियाँ-बीवी करीब होते हैं 
तो एक दूसरे से लड़ाईयाँ होती हैं। अगर इसी हालत में मियाँ मर 
जाए तो थही बीवी सारी जिन्दगी मियाँ को याद करके रोती रहेगी 
कि जी इतना अच्छा था, मेरे लिए तो बहुत ही अच्छा था। अगर 
बीवी मर जाए तो यही मियाँ सारी जिन्दगी याद करके रोता रहेगा 
कि बीवी कितनी अच्छी थी, मेरा कितना ख्याल रखती थी तो 
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पंजाबी की एक कहावत है कि 'बंदे दी कदर आंदी है टर गयां या 
मर गयां।' 
हम बंदे की कृदर करीब रहते हुए कर लिया करें। कई मर्तबा 
देखा गया कि मियाँ-बीवी झगड़े में एक दूसरे को तलाक दे देते 
हैं। जब होश आती है तो मियाँ अपनी जगह पागल बना फिरता 
है और बीवी अपनी जगह पागल बनी फिरती है। फिर हमारे पास 
आते हैं कि मौलवी साहब कोई ऐसी सूरत हो सकती है कि हम 
फिर से मिया-बीवी बनकर रह सकें? ऐसी सूरते हाल हर्गिज नहीं 
आने देनी चाहिए। माफ और दरगुजर और समझने-समझाने से 
काम लेना चाहिए बल्कि एक रूठे तो दूसरे को मना लेना चाहिए | 
किसी शायर ने कया अच्छी बात कही है : 
इतने अच्छे मौसम में खूठना नही अच्छा 
हार जीत की बाते कल पे हम उठा रखें 
आज दोस्ती कर लें 
इस मजमून को एक दूसरे शायर ने नए रंग से बाँधा हैः 
जिन्दगी यूँ ही बहुत कम है मुहब्बत के लिए 
सठ कर वक्त गवाने की जरूरत क्या है 


अनोखा वाकिं 


उलमाए किराम ने एक वाकिआ लिखा है कि एक बीवी बहुत 
खूबसूरत थी जबकि शौहर बहुत बदसूरत और शक्ल का बहुत 
अनोखा था, रंग काला था। बहरहाल जिन्दगी गुज़र रही थी। नेक 
समाज में ज़िन्दगियाँ गुजर जाया करती हैं। एक मौके पर ख़ाविंद 


58 सुत्याते फकीर --| 
ने बीवी की तरफ देखा तो मुस्कराया। बीवी वी देखकर करन 
हम दोनों जन्नती हैं। उसने पूछा यह आपको कैसे पता चला? 
बीवी ने कहा आप मुझे देखते हैं तो खुश होते हैं, शुक्र अदा करते 
हैं और जब मैं आपको देखती हूँ तो सब्र करती हूँ। शरिअत का 
हुक्म है कि सब्र करना वाला भी जन्नती है और शुक्र करने वाला 
भी जन्नती है। 


शादी के बाद प्यार 


एक अहम पहलू पर रौशनी डालना गलत न होगा। इस्लाम ने 
शादी से पहले मुहब्बत की इजाज़त नहीं दी है, शादी के बाद 
मुहब्बत की इजाज़त दी है! 'लव-मैरिज' की बुनियाद बनाएंगे तो 
यह बुनियाद कमजोर होगी। आप उसका अंजाम मगरिबी (यूरोपी) 
समाज में देख रहे हैं। शादी के बाद मुहब्बत का क्या मतलब है 
कि जब माँ-बाप ने वकील बनकर लड़के के लिए बेहतरीन लड़की 
तलाश कर ली और लड़की के लिए बेहतरीन लड़का तलाश कर 
लिया तो वे अब मियाँ-बीवी बन चुके हैं। अब उन्हें एक दूसरे के 
साथ मुहब्बत व प्यार से जिन्दगी गुज़ारनी चाहिए। वे जिस कदर 
मुहब्बत और प्यार से जिन्दगी गुजारेंगे, उस पर उन्हें अज्र व 
सवाब मिलेगा । मेरे आका ने अपने एक-एक फरमान में जिन्दगी 
के सुनहरी उसूल बतला दिए । 

आइए ख़ुशगवार इज्दिवाजी गुजारने के लिए में अपने प्यारे 
आका और सरदार सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम का एक अमल 
आपको बता देता हूँ । 


ह 





एक बार नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम घर में तश्रीफ लाए। 
सहन में देखा कि हज़रत आएशा रजियल्लाहु अन्हा प्याले में पानी 
पी रही हैं। दूर से देखा तो वहीं से फरमाया, हुमैरा! (नाम आएशा 
था मंगर प्यार सं इुमैरा कहा करते थे। नबी पाक सल्लल्लाह 
अलेहि वसल्लम ने हमें इसमें सबक दिया, दूर से फरमाया, हुमैरा !) 
बोलीं ऐ अल्लाह के नबी फ्रमाइए। फरमाया थोड़ा सा पानी मेरे 
लिए भी बचा देना । वह उम्मती थीं, बीवी थीं, आप ख़ाविंद भी थे 
और सैव्यदुल मुरसलीन भी थे, रहमतुल्लिल आलमीन भी थे, 
बकरतें तो आपकी जात से मिलनी थीं मगर सुब्हानअल्लाह मुहब्बत 
भी अजीब चीज़ है कि जीवन साथी को देखा कि पानी पी रही हैं 
तो दूर से कहा कि कुछ पानी मेरे लिए भी बचा देना। तो हजरत 
आएशा ने पानी बचा दिया। जब आप करीब तश्रीफ लाए तो 
अपनी बीवी का बचा हुआ पानी हाथ में लेकर पीना चाहा। 
अचानक आप रुक गए और पूछा कि ऐ हुमैरा! तूने इस प्याले पर 
किस जगह लब लगाकर पिया था? हजरत आएशा करीब आयीं 
और उस जगह को बताया। हदीस पाक में आता है कि आपने 
प्याले के रुद्ध को फेरा और उस जगह अपने लबे मुबारक 
लगाकर पानी नोश फुरमाया, अल्लाह! अल्लाह । 

मेरे दोस्तो! अगर ख़ाविंद बीवी को इतना प्यार देगा तो क्या 
बीवी का दिमाग ख़राब है कि वह धर को आबाद नहीं करेगी 
बल्कि वह तो घर आबाद करने के लिए अपनी जान की बाजी 
लगा देगी! वह मुहब्बत का जवाब मुहब्बत से, उलफत का जवाब 
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उलफुत से, प्यार का जवाब प्यार से और वफ़ा का जयाब वफाओं 
से देगी। वह ख़ाबिंद की मुहब्बत को दिल में बसाएगी और अंखियों 
के झरोखों में शौहर की तस्वीर सजाएगी! यह है इज्दिवाजी 
जिंदगी का हसीन इस्लामी तसव्वुर। आइए नफुरतों को दूर कीजिए 
और मुहब्बत भरी पाकीज़ा जिन्दगी की शुरूआत कीजिए । किसी 
शायर ने कहा- 

फुसते जिन्दगी कम है मुहन्बतों के लिए 

लाते हैं कहाँ से वकत लोग नफरतों के लिए 

अल्लाह रब्बुलइज़्जत हमें ख़ुशगवार इज्दिवाजी गुजारने की 

तौफीक अता फरमाए। (आमीन) 
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इंसान के लिए वहीं कुछ होता है जो वह मेहनत करता है और 
उसकी कोशिश देखी जाएगी 


इंसान की जिन्दगी का मकसद 


इंसान पेड़ नहीं कि खड़ा रहे और पत्थर नहीं कि पड़ा रहे। यह 
तो अशरफ़ूल-मख्लूकात (मख्लूक में सबसे अफ़ज़ल) है। इसे चाहिए 
कि यादे इलाही में लगा रहे | मकसदे जिन्दगी अल्लाह रब्बुलइज्जत 
की बंदगी और जिन्दगी का मकसद अल्लाह तआला की याद है। 
यह इतनी लम्बी-चौड़ी काएनात हमारे सामने फैली हुई नज़र आती 
है यह सब इंसान के लिए बनाई गई है जबकि इंसान को अल्लाह 
तआला ने अपनी इबादत के लिए पैदा किया है- 
न तू ज़मीं के लिए है न आसमा के लिए 
जहाँ है तेरे लिए तू नहीं जहाँ क लिए 
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काएनात किस लिए है 


यह आसमान को पौशीदा चीजें, यह जमीन की खूबसूरती, ये 
समुद्र को गहराईयाँ, ये आसमान पर चमकते हुए सितारे, ये पहाड़, 
ये मैदान, ये हवाएं और ये फिजाएं सबकी सब इंसान के लिए हैं। 
इनको पैदा करने वाला कितना अजीम और कितना बुलंद है कि 
उसने अपनी कुदरते कामिता से इंसान के लिए इतनी बड़ी 
काएनात पैदा कर दी। | 
खेतियाँ सरसन्ज हैं तेरी गिजा के वास्ते 
चाद सूरज और सितारे है' जिया के वास्ते 


बहर आ बर शम्स ओ कमर मा शुमा के वास्ते 
यह जहाँ तेरे लिए है तू ख़ुदा के वास्ते 


जिन्दगी के रास्ते 


इंसान इस दुनिया में दो तरह से जिन्दगी गुज़ार सकता है, एक 
मन चाही जिन्दगी दूसरे रब चाही ज़िन्दगीं। अब हमने इन दोनों 
वाताँ को देखना है कि इन दोनों में से बेहतर रास्ता कौन सा है। 
एक है अपनी मर्जी से ज़िन्दगी गुजारना दूसरे है अल्लाह तआला 
कौ मर्जी से जिन्दगी गुजारना । इंसान जब अपनी मर्जी की जिन्दगी 
गुजारता है तो गोया अपनी सोच के मुताबिक जिन्दगी गुज़ारता 
हैं। इंसान की सोच के कुछ रास्ते हैं। मसलन इंसान आँख से 
देखता है, कान से सुनता है, जबान से बोलता है। इन आजा के 
साथ इंसान गोया मालूमात इकठ्टी करता है या दूसरे लफ्जों में 
इल्म हासिल करता है। फिर इस इल्म पर इंसान अपनी जिन्दगी 
की बुनियाद उठाता है । 


इंसान का देखना नाकिस है 


वह रास्ते जहाँ से इंसान इलम हासिल कर रहा है उन पर अगर 
गौर करें तो नाकिस नजर आएंगे । मिसाल के तौर पर इंसान का 
देखना नाकिस है। हर चीज़ को नहीं देख सकता अगर रोशनी में 
देख सकता है तो अंधेरे में नहीं देख सकता हालाँकि बिल्ली अंधेरे 
में भी देखती है। फिर हम एक ख़ास हद तक देखते हैं उससे 
ज्यादा नहीँ देख सकते जबकि परिन्दे मसलन उकाब कई-कई 
फर्लांग कं फासले से देख सकता है। इस वक्त हवा के अंदर जो 
हमारे सामने है अरबों और खरबो छोटे-छोटे जर्रात व जरासीम हैं 
मगर हमें नजर नहीं आते अगर हमें नज़र आते तो शायद हमारा 
जीना मुश्किल हो जाता। इसलिए अल्लाह तआला ने हमें एक 
ख़ास हद तक देखने की तौफीक अता फरमाई। उससे ऊपर नीचे 
नहीं देख सकते लेकिन अगर माइक्रोस्कोप से देखें तो वे साफ 
नजर आते हैं बल्कि आजकल कई कैप्सूल ऐसे हैं कि अगर आप 
उन्हें खोलकर मेज़ पर रखें तो बह आपको एक पाउडर की शकल 
में नज़र आएंगे मगर माइक्रोस्कोप से देखें तो वे छोटे-छोटे 
जरासीम नजर आएंगे जो हरकत कर रहे होंगें। जाहिर है आँख 
समझती है कि यह पाउडर है लेकिन माइक्रोस्कोप की आँख 
बताती है कि वह जिन्दा जरासीम हैं जो हरकत कर रहे हैं। बस 
इसान का देखना पूरा नहीं। देखता है मगर ख़ास हद और कैद में 
देखती है उससे ऊपर नीचे नहीं देखती। बस साबित हुआ कि 
इंसान का देखना कामिल नहीं बल्कि नाकिस है । 

देखिए सेंध से बचने के लिए जो अलार्म लगे हुए होते हैं 
उनके एक तरफ ट्रॉँसमीटर लगा हुआ होता है और दूसरी तरफ 
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रिसीवर होता है और बीच में किरनें पार होती रहती हैं लेकिन 
आम आदमी इसको नहीं देखे सकता । जब चोर गुजरता है और 
किरनें कट जाती हैं तो फौरन अलार्म बज जाता है और चोर 
पकड़ा जाता हैं फिर भी इसको जाहिरी आँख से नहीँ देख सकते | 
यह कुछ मिसालें इसीलिए दीं कि वाजेह हो जाए कि इंसान का 
देखना नाकिस है। 





इंसान का सुनना नाकिस है 


इंसान के सुनने पर गौर कौजिए। हम कुछ चीज़ों की आवाज 
सुनते हैं मगर हर आवाज़ नहीं सुन सकते। देखिए आज इतनी 
तरक्की कै बावजूद मुख्तलिफ्‌ लैबाट्रियों में कृत्ते और बिल्लियाँ 
पाली जाती हैं। सांइसदान कहते है कि जलजले के आने से पहले 
कुछ आवाज़े ज़मीन से निकली शुरू हो जाती हैं जिनको इंसान 
महसूस नहीं कर सकता मगर जानवर उनको महसूस करते हैं। 
जानवर उछलना कूदना शुरू कर देते हैं और इशारा हो जाता है 
कि कोई जलज़ला आने वाला है। जो आवाजें इंसान नहीं सुन 
सकता वे जानवर सुनते है। इतनी मामूली आवाजें जानवर सुन 
लेते हैं मगर हम नहीं सुन सकते। हमारे अपने सुनने की एक 
फ्रोकुवेन्सी बैन्ड है। उस बैन्ड के अंदर अंदर आवाज होगी तो हम 
सुनेंगे चरना नहीं सुनेंगे । 

इसी तरह कई और आवाजें इंसान नहीं सुन सकते । मसलन 
चूहों के लिए एक इलैक्ट्रानिक आला बनाया गया है जिसका नाम 
'बाय बाय रॅट' रखा गया है! “बाय बाय रैट' एक आवाजों का 
निज़ाम है। इलेक्ट्रानिक आवाज़ को वह एक ऐसी फ्रीकुबैंसी से 
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निकालते या फेंकते है कि अगर आम इंसान उस जगह खड़ा हो 
तो उसे पता नहीं चलता कि यह कया है मगर चूहे के दिमाग पर 
वह आनाश इस तरह पड़ रही होती है जैसे हथौड़े पड़ रहे हों। 
थोड़ी देर में चूहें उस जगह से भाग जाते हैं! यह हैट एक्सपैलर 
बनाया गया है। अब देखिए हम इसकी आवाज को नहीं सुन 
सकते मगर चूहा इस आवाज को सुनता है और उसके लिए इस 
जगह रहना मुसीबत बन जाता है यहाँ तक कि वह उस जगह से 
भाग जाता है। मालूम हुआ कि इंसान हर आवाज़ को नहीं सुन 
सकता। उसका एक बैंड है जैसे रेडियो के बैंड होते हैं। मसलन 
यह शार्ट वेज़ है, यह मीडियम वेज है। अब अगर हम भार्ट वेज 
पर रेडियों को ऑन करते हैं तो शार्ट को रिसीव करता है मगर 
मिडियम वेज को रिसीव नहीं करता और अगर मिडियम वेज पर 
उसको सैट कर दें तो वह शार्ट वेज को रिसीव नहीं कर सकता | 
इस तरह हमारी सुनने व देखने का एक बैंड है। उस बैंड के अंदर 
तो हम काम कर सकते हैं उससे आगे नहीं कर सकते । बताने की 
मकसद यह था कि इंसान अपने जहन में जो मालूमात जमा करता 
है तो वे इन जरियों से हासिल करता है। जब ये इल्म के जरिए 
ही नाकिस और कमजोर हैं तो उनसे मिलने वाली मालूमात भी 
कमजोर होंगी । 


जिंदगी गुज़ारने के दो रास्ते 


ज़िंदगी गुजारने के दो रास्ते हैं। अपने तजूरिबों और मुशाहिदों 
. पर जिंदगी गुजारना और अपने ख़ालिक व मालिक के हुक्मों के 
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मुताबिक जिंदगी बसर करना। हम पहले जाएज़ा ले चुके हैं कि 
जिस तरह इंसान के इलम के जरिए कमजोर और जईफ हैं उसी 
तरह उसको तजूरिबे भी कमज़ोर और जईफ हैं। अपने तजूरिों 
को बुनियाद बनाने के बजाए जो इंसान अल्लाह रब्बुलइज़्जत के 
हुक्मों को बुनियाद बझाएगा वह यकीनन कामयाब होगा । मसलन 
अगर कोई इंजीनियर किसी मशीन को बनाए तो वही बेहतर 
जानता है कि यह मशीन कैसे बेहतर काम कर सकती है। अल्लाह 
रब्बुलइज्जत ने इस मशीन (इंसान) को बनाया तो वही बेहतर 
जानता है कि यह कैसे बेहतर काम करेगी। आमतौर पर बाहर के 
मुल्क से कोई मशीन मंगाई जाए तो वे लोग मशीन भी भेजते हैं, 
मशीन के साथ इंजीनियर भी भेजते हैं और एक किताब भी भेजते 
हैं। वह इंजीनियर आता है और मशीन को लगाता है फिर मशीन 
को चलाता है फिर बह मुकामी लोगों को ट्रेनिंग देता है कि जिस 
तरह मैं काम कर रहा हूँ अगर मेरे बाद इसी तरह तुमने किया तो 
पुम कामयाब होगे अगर इसमें कोताही करोगे तो नाकाम होगे 
और अगर कहीं अरक जाओ तो रहनुमाई करने वाली किताब है 
इसको पढ़ लेना। इस मशीन के बारे में सारी बातें इसके अंदर 
लिखी हुई हैं। यह कहकर वह चला जाता है. अगर इस मिसाल 
को मुसलमान अपने दिमाग रखें तो हकीकृत ज़िंदगी को समझना 
आसान हो जाता है। अल्लाह तआला ने इंसान की मशीन को 
बनाया और अंबिया असैहिमुस्सलाम को भेज । उनमें आखिर में 
उभर सल्लल्लाइ अलैहि वसल्लम तश्रीफ लाए। आप इंसानों के 
इंजीनियर बनकर तश्रीफ लाए और आप पर कुरआन पाक यानी 
इंसानों की ज़िंदगी के लिए किताब व रुशद व हिदायत नाजिल हुई । 
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आपने उसके मुताबिक जिंदगी गुजारी और सहाबाए किराम से 
कहा कि ऐ लोगो! जिस तरह मैं ज़िंदगी गुज़ार रहा हूँ अगर तुम 
इस तरह जिंदगी गुज़ारोगे तो कामयाब हो जाओगे और फिर यह 
भी फरमाया कि मैं अपने पीछे हिदायत की किताब छोड़े जा. रही 
हूँ। अगर तुम उसके मुत्ताबिक ज़िंदगी गुज़ारोगे तो कामयाब होगें 
और वाकई सही बात है कि कुरआन पाक सच्चाइयों को मजमूआ 
है, हकीकतों का खजाना है जो कि आज हमारे पास मौजूद है जब 
कि नबी अलेहिस्सलातु वस्सलाम की सुन्रत हमारे लिए मूर का 
मीनार है। 


इलम की अहमियत 

दीने इस्लाम में इलम हासिल करने की बड़ी अहमियत बयान 
की गई है कि इतनी अहमियत कभी किसी ने बयान नहीं की । 
चौदह सौ साल पहले जब अरब के लोग वहशी और जाहिल थे, 
कैसर व किसरा उन पर हुकूमत करना पसंद नहीं करते थे बल्कि 
मशहूर इतिहासकार गबन अपनी किताब में लिखता है : 


At that time Arabia was the most degraded nation ol ihe 





world. 
उस वक्त अरब दुनिया की जलील तरीन और हकीर 
तरीन कौम थी । 
उन लोगों में रसूलल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम को भेजा 
और नबी अलैहिस्सलातु वम्सलाम ने उन्हें अल्लाह की तरफ दावत 
दी। आफ ने इस जाहिल कौम को इलम के बारे में फज़ाइल 
सुनाए। फरमाया, 


68 खुत्याते फकीर - 


oles 3७-०४ gl २०५ ४ wll lo 
इलम हासिल करमा हर मुसलमान मर्द और औरत पर 
फूर्ज है । 
फिर फुरमाया, 
tl gel re ph pot 
तुम इल्म हासिल करो पालने से लेकर कब्र में जाने तक । 
इमाम गजाली रह० का कौल है : 
उसमा के कलमों की स्याही शहीदों के ख़ून से भी 
ज्यादा कीमती हुआ करती है। 
अब बताइए इलम की इतनी अहमियत कोई बत्ता सकता है। 
एक किताब पाकिस्तान में बहुत मशहूर हुई जिसका नाम था 
A ranking of the most influential personalities of the history, 
(तारीख़ में सबसे ज्यादा असरदार हस्तियों की दर्जाबंदी) जिसे 
माइकल हार्ट ने लिखा और वह ईसाई था। उसने अपने हिसाब से 
तारीख़ा में जितने नामवर हजरात गुज़रे हैं उनकी दर्जाबंदी की है। 
उस दर्जाबंदी में उसने सबसे पहले रसूलल्लाह सल्लल्लाह अल्तैहि 
वसल्लम का नाम लिखा है और इस्तिदाई जुमला बड़ा अजीब 
लिखता है कि : | 
कुछ पढ़ने वाले हैरान होंगे कि मैंने मुहम्मद अरबी सल्लल्लाहु 
अलैहि वसल्लम को तारीख़ की सबसे ज्यादा असरअंदाज हस्तियाँ 
में सबसे आगे क्यों रखा है? 


मैंने उन्हें सबसे पहले क्यों लिखा है। उसके दिल दलील बड़ी 
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प्यारी देता है। लिखता है कि दुनिया में जितने भी नामवर लोग 
आए अगर उनकी जिंदंगियों के हालात को आय पढ़ें तो वे अपने 
लड़कपन, जवानी के दौर में अपने वक्त के बेहतरीन तालीमी 
इदारों में किसी उस्ताद के पास तालीम पाते नजर आते हैं। न्युटन 
इतना बड़ा साइसदान था मगर अपने वक्‍त के उस्तादों के पास 
तालीम पाता नजर आता है तो ये लोग अपने वक्‍त की बेहतरीन 
युनिर्वसटियों में, बेहतरीन कालेजों में और बेहतरीन इदारों में 
तालीम पाते नज़र आते हैं मगर एक हस्ती पूरी काएनात में ऐसी 
मौजूद है जो सारी जिंदगी शार्गिद बनकर किसी उस्ताद के सामने 
बैठी नजर नहीं आती । फिर उसने इंसानीयत्त को इलम के जेवर से 
सजाया । इस हकीकत ने मजबूर कर दिया कि इस दर्जेबंदी में मैं 
उसे सबसे पहले लिखूँ। वाकई इस बात में कोई शक नहीं । देखिए 
एक मोटी सी बात पर गौर करें कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम ने अपनी जिंदगी में ख़ित्ताए अरब से बाहर कदम नहीं 
रखा । लड़कपन में तिजारत के लिए तश्रीफ ले गए थे लेकिन 
नबुव्वत के बाद आपने मुल्क अरब से बाहर कदम ही नहीं रखा 
और आपकी नबुव्वत के जमाने में सहाबाए किराम आप ही के 
गिर्द जमा रहे। कोई उनमें से कैसर व किसरा. की हुकूमतों के 
पास मैनेजमेंट का कोर्स करने नहीं गया, एक्नामिक्स का कोर्स 
करने नहीं गया। आप सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम भी वहीं रहे 
और आपके सहाबा भी आपके पास रहे। उसके बाद उन सहाबा 
के अंदर ऐसी सिफात आ गयीं, ऐसे कमालात आ गए कि उन्होंने 
कैसर व किसरा का ताज छीना और इतनी बड़ी सलतनत को 
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उन्होंने बड़ी मात दी। दुनिया को उन्होंने दुनिया को जीतना ओर 
दुनिया का निज़ाम चलाना सिखाया । यह सब कुछ उन्होंने कहाँ से 
सीखा था। यह वही के जरिए अल्लाह तआला ने अपने महबूब 
को सिखाया था और सहाबाए किराम ने इन तालीमात को अपने 
फ्ल्लै बाँध लिया था। 














अजीब वाकिआ 


मुअज्जिज सामेइन! इलम के बारे में जितनी अहमियत रसूलल्लाह 
सल्लल्लाहु अलेहि घसल्लम ने बतलाई है। यकीन जानिए इतनी 
अहमियत किसी और ने नहीं बताई | हम एक दफा कोर्स कर रहे 
थे। उसका मौज़ था 'इफैक्टिव मैनेजर? और इंगलैंड के मि० बोरोडी 
उस कोर्स के टीचर थे जो एक ही वक्त में कई युनीर्वसिटियों में 
विजिटिंग प्रोफेसर थे। कैलीफोनिया की युनीर्वसिटी, इंगलैंड की 
युनीर्वसिटी, जर्मनी की युनीर्वसिटी और हीलैंड की युनीर्वसिटी। 
इतना काबिल और माहिर बंदा हमें लैक्चर दे रहा था। लैक्चर के 
दौरान उन्होंने इलम के बारे में बात की और बात करते करते 
कहने लगे कि हमारे साइंसदानों ने यह बात महसूस की कि 
आदमी सिफ पढ़ने के जमाने में ही नहीं पढ़ता बल्कि अपने पेशे 
में आकर भी पढ़ता है मतबल यह कि सारी जिंदगी पढ़ पड़ता है। 
उसने यह बात बड़े नख़रे से की जैसे कोई बड़ी रिसर्च वाली बात 
की हो। जब उसने यह बात की तो में खड़ा हुआ। मैने कहा कि 
मैं तुम्हें अपने आका रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की 
हदीस सुना दूँ। उसने कहा जरूर सुनाओ। मैंने यह हदीस सुनाई 
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कि इत्म हासिल करो पालने से लेकर कब्र में जाने तक। जब मैंने 
यह हदीस सुनाई तो यकीन कीजिए कि उसने लैक्चर रोका और 
ब्रीफकेस खोला, अपनी डायरी निकाली और मुझे कहा कि आप 
यह हदीस मुझे लिखवा दें। मैं आइंदा अपने लेक्चर में यह हदीस 
पढ़कर लोगों को सुनाया करूंगा कि चौदह सौ साल पहले 
मुसलमानों के नबी अलेहिस्सलातु वस्सलाम ने इलम की इतनी 
अहमियत बतलाई है, सुब्हानअल्लाह | 


इल्म केसे हासिल होगा 


अब यह इलम कैसे हासिल होगा। इसके लिए मेहनत करनी 
पड़ेगी । अरबी का मक्रूला है, 





yb >' के 
जिसने तलब किया बस बेशक उसने पा लिया। 
अल्लाह तआला फुरमाते हैं : 
ई 2-७ Fo ~ 
इंसान के लिए वही कुछ है जिसकी कोशिश करता है। 
हम अपनी जिंदगी अपने हाथों से बनाते हैं या अपने हाथों से 
अपनी जिंदगी बिगाइते हैं। यह पक्की बात है कि मेहनत ऐसी 


मिठास है कि जिंदगी में उसको जितना दाख्रिल करते जाएंगे, 
जिंदगी उतनी मीठी होती जाएगी। 
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पिछले बुजुर्गों की मेहनत को 
चाफकिआत 





इमाम शाफई रह० का वाकिआ 


हमारे पहले के बुज़ुर्गों ने अपनी जिंदगियों में इतनी मेहनत की 
कि आज आम आदमी उन वाकिआत को सुनकर हैरान रह जाते 
हैं। आप अंदाज़ा कर सकते हैं कि इमाम शाफई रह० तेरह साल 
की उम्र में इमाम शाफुई बन चुके थे। तेरह साल की उम्र में 
कुरआन व हदीस के उलूम को हासिल कर चुके थे और क्रुरआन 
पाक का दर्स देना शुरू कर दिया था। यह उनकी मेहनत थी, यह 
उनका शौक था कि इतनी कम उम्री में उन्होंने इलम के इतने बड़े 
बड़े समुंद्र भी पार कर लिए थे। 


मुहम्मद बिन कासिम रह० की वाकिआ 


मुहम्मद बिन कासिम रह० की क्या उम्र थी सत्रह साल । आज 
सत्रह साल के बच्चै को घर का जिम्मेदार बना दें तो वह घर को 
ठीक तरह से चला नहीं सकता और वह सत्रह साल का बच्चा 
कमांडर इन चीफ बना हुआ था और फौज को लेकर जा रहा है। 
कहाँ? जहाँ राजा दाहिर की मज़बूत हकूमत थी। मैंने सिंध में बह 
मैदान देखा है जहाँ राजा दाहिर और मुहम्मद बिन कासिम रह० 
की लड़ाई हुई थी। मैं उसकी बुसअतों के देखकर हैरान हो रहा 
था! उस वकत मेरी अजीब कैफियत थी। मैंने कहा कि यह 
नौजवान कहाँ से चला, उसके साथ कोई तर्बियत पाई हुई फौज 
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नहीं थी। यह भी एक हकीकत है बल्कि हिज्जाज बिन 
उसे बुलाकर कह दिया कि मेरी फौज दूसरे मुहिमों में मसरूफ है 
मगर मुझे यह बात पहुँचाई गई कि हमारी कुछ औरतें आ रही 
थी । राजा दाहिर के डाकुओं ने काफिले को लूट लिया। एक 
लड़को ने कहा मुझे बचाओ, मुझे बचाओ । चुनाँचे मुहम्मद बिन 
कासिम रह० ने कार्नर मीटिंगे कीं, नौजवानों को इकठूठा किया। 
ये प्रोफेशनल फौजी नहीं थे। ये ईमान व जज्चे के घोड़े पर सवार 
हुए। वे नौजवान इकळूठे हुए और उन्होंने कहा कि हम आपके 
साथ चलते हैं। किताबों में लिखा है कि मुहम्मद बिन कासिम 
रह० के जुहन में यह बात इतनी समाई हुई थी कि वह बैठे बैठे 
चौंक उठते धे और कहते थे, & ५९५.) , _ १५. २) मेरी बहन 
मैं हाजिर हूँ, मेरी बहन मैं हाजिर हूँ। ये कुछ नौजवानों की जमात 
वहाँ पहुँची और राजा दाहिर की लोहे में डूबी हुई फौज के छक्के 
छुड़ा दिए फिर यही नहीं उसको कंट्रोल कर लिया बल्कि उसको 
काबू में करके अपनी सेकेंड लाईन के हाथ में उसने कमांड दे दी 
और ख़ुद आगे मार्च किया । खुद कंट्रोल करना और चीज होती है 
मंगर इतनी ख़ुद ऐतिमादी होना कि उसको अपनी सैकेंड लाईन के 
हवाले कर दिया और फिर आगे चलते चलते सिंध से लेकर 
मुल्लान तक इस्लाम का झंडा लहराता रहा। 


कामयाब जिंदगी 


आज अगर हमारे नौजवान के अंदर यह शौक तरक्की कर 
जाए तो मेरे दोस्तो! दुनिया की कोई ताकत हमारी तरफ पैली 
आँख नहीं देख सकती । आज इस बात की जरूरत है कि हम 








म 


यूसुफ ने 
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मेहमत को अपनाएं। आराम तलबी की ज़िंदगी कामयाब जिंदगी 
नहीं है। कामयाब ज़िंदगी हमेशा मेहनत, लगन और मुजाहिदे की 
जिंदगी हुआ करती है। 


हजरत अब्डुल्लाह बिन मुबारक रह० का वाकिआ 


हजरत अब्दुल्लाह बिन मुबारक रह० के पास हदीस का इलम 
सीखने के लिए इतना बड़ा मजमा हुआ करता था कि एक दफा 
दवातों को तादाद को गिना गया तो चालीस हजार निकलीं । उस 
दौर में लाउड स्पीकर तो होते नहीं थे वह हदीस सुनाते तो कुछ 
लोग नमाज़ के मुकब्बिर की तरह उनके अलफाज को ऊँची 
आवाज़ से दोहरा देते ताकि पूरे मजमे तक आवाज पहुँच जाए। 
इन मुकब्बिर हजरात की तादाद बारह सौ हुआ करती थी। पूरा 
मजमा कितना बड़ा होगा। इतने बड़े मजमे में बैठकर हदीस का 
इज्म पढ़ाया | 


एक मुहद्दिस का वाकिआ 


एक मुहद्दिस के जिदंगी के हालात में लिखा है कि उन्होंने 
इतनी किताबें लिखीं कि उनके पैदा होने के दिन से लेकर उनके 
मरने तक अगर सारे दिनों को गिन लिया जाए तो हर दिन के 
अदर दस सफुहात बनते हैं। यह कोई आसान काम नहीं है। पैदा 
होने से लेकर मरने तक पूरे दिन गिन लिए जाएं कि इतने हजार 
दिन जिंदा रहे और इतने उन्होंने सफहात लिखे और आपस | मे 
इन्हें तक्सीम किया जाए तो हर दिन में औसत दस सफहात बनते 


प 
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हैं। अब बारह तेरह साल तो इलम हासिल करने में ही गुज़रे होंगे 
अगर वे निकाल दें तो ये दस की बजाए बीस हो जाएंगे। बीस 
सफुहात का हमारे लिए एक दिन में समझकर पढ़ना मुश्किल होता 
है बजाए उसे नए सिरे से तर्तीब व तालीफ कर लिया जाए। जो 
लोग तसनीफु व तालीफ करते हैं वे समझते हैं कि एक दिन में 


एक सफूहा लिखना भी आसान काम नहीं होता । उन्होंने कितनी 
मेहनत की होगी । 
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लाकिआत 


इस्लाम के दौर का मशहूर घुमक्कड़ इब्ने मौकल अट्टाईस साल 
तेक घूमता रहा। आज उसको साहिब मसालिक चल ममालिक वल 
मग्रादिर वल मुहालिक कहते हैं। 

९ हाफिज अबुल कासिम सुलेमान बिन अहमद तिबरानी साहब 
२६० मुआजिम सलासा तलबे हदीस में तैंतीस साल घूमे और 
एक हज़ार मशाइरव्र से इलम हासिल किया । 

® अबू हातिम राज़ी रह० ने ख़ुद बयान किया कि हदीस के 
इलम को हासिल करने के लिए नौ हजार मील पैदल चले । 

९ इब्ने मकरी रह० ने एक किताब का नुस्खा हासिल करने के 
लिए 840 मील का सफर पैदल तय किया । 

९ हाफिज अबू आब्दुल्लाह अस्फेहानी रह० ने हदीस की तलब के 
लिए ]20 जगहों का सफर किया । 

® उइतल्मे अदब के इमाम सैबविया रह० शुरू में हम्माद बिन 
सलमा रह० के शार्गिद थे। उस्ताद ने कहा €>) ८१ क 
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` शार्गिद ने लिखा (०.०७ + ५ उस्ताद ने गलती पर पकड़ 
की । सैंबविया रह० ने इल्मे नहू पढ़ने के लिए इतनी मेहनत 


की कि आज हर तालिब इलम उनका नाम लेकर नहवी बनता 
है। 

अल्लामा इब्ने जौजी रह० ने एक बार मिंबर पर खड़े होकर 
कहा कि मैंने अपनी उंगलियों से दो हज़ार जिल्दें लिखी हैं। 
उनकी वसीयत के मुताबिक कलमों के तराशे से गुस्ले 
आख़िरत का पानी गर्म किया गया। 

इब्राहीम हबी रह० पचास साल तक इमामे अदब साअलब 
रह० की हर महफिल नात व अदब में हाजिर रहे | 

इमाम राजी रह० ने एक बार कहा : 

“अल्लाह की कसम! मुझे खाने पीने के वक्त में इलमी 
मशाग्रिल के छूट जाने पर अफसोस होता है क्योंकि वकत 
बहुत कीमती और अज़ीज़ है।” 

इमाम गजाली रह० को तालीकात जो उन्होंने अबू नसूर 
इस्माईली रह० से लिखी थीं लुट गयीं। आपने डाकुओं के 
सरदार से वापस मांगी। वह हँस पड़ा कि लड़के तुमने ख़ाक 
पढ़ा कि एक कागज़ न रहा तो तुम कोरे हो गए। तालीकात 
तो मिल गयीं मगर इमाम गजाली रह० ने मसाइल को 
जबानी याद करना शुरू कर दिया यहाँ तक कि तीन साल में 
हाफिज बन गए । 

करतबी रह० से नकल किया गया है कि इमाम शातबी रह० 
ने जब कूसीदा शातविया लिखा तो उसे लेकर बैतुल्लाह 
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शरीफ के बारह हज़ार तवाफ किए जब कि हर तवाफ के 
साध चक्कर थे और दो रकूअत वाजिब तवाफु पढ़ीं। जब 
दुआ क॑ मुकामों पर पहुँचते तो कहते, 

RN BF SI el! 

Cs 5 gp aii ind oh his ००; 


स्याङच्सादाननो की मौडनला क 
ताक्िमात 


न्युटन का वाकिआ 


दुनिया में जिस किसी ने शोहरत और नामवरी हासिल को 
उसने मेहनत की है। चाहे दीन में कोई ऊपर पहुँचा या उलूम 
दुनिया कोई ऊपर पहुँचा। मेहनत उनको करना पड़ी। न्युटन के 
हालात में लिखा है कि उसने एक मसौदा तहकीकी मजमून लिखा 
और वह रखकर लैट्रिन में चला गया। पीछे चिराग जल रहा था 
तो उसका कुत्ता जिसका माम उसने टोनी रखा हुआ था, अंदर 
आया और उसने छलांग लगाई तो चिसग काग॒जों के ऊपर गिरा 
और पूरे के पूरे कागज जल गए। जब वापस आया और उसने 
देखा कि पूरे का पूरा तहकीकी मजमून जलकर राख बन गया ती 
उसने सिर्फ इतना कहा, 'टोनी तूने मेरा काम बहुत बढ़ा दिया ।' 
उसके बाद उसने फिर नए सिरे से मजमून लिखना शुरू कर दिया 
और कई महीने की मेहनत के बाद दोबारा उसे लिखा । वाकई धुन 
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और ध्यान पड़ी नेमत है जिसको नसीब हो जाए । 


आइन्सटाइन का वाकिआ 


दुनिया के मशहूर साइंसदान आइन्सराइन के बारे में लिखा 
हुआ है कि बचपन में जब स्कूल में पढ़ने जाता तो उसको पैसों 
का हिसाब नहीं आता था। वह अक्सर अवकात कंडक्टर से 
लड़ता था कि तूने इतने पैसे लेने थे और इतने पैसे वापस करने 
थे। जब हिसाब किया जाता तो कंडक्टर ठीक होता था। जब दो 
चार बार ऐसा हुआ तो एक कंडक्टर ने कह दिया कि तू भी क्या 
जिंदगी गुज़ारेगा तुझे तो जोड़-घटा नहीं आती। वह बात उसके 
दिल में बैठ गई तो कहने लगा अच्छा मैं हिसाब पढूँगा । अब 
उसने हिसाब पर मेहनत करना शुरू कर दी। मेहनत करते करते 
वह वक़्त भी आया कि उसे 'थ्योरी आफ रिलेटविरी' का नज़रिया 
पेश करके दुनिया के साइंस में एक इकूलाब पैदा कर दिया। सच 
है कि मेहनत का फल ज़रूर मिलता हे; 


जाती लजूरिनाल और चाकिआनल 


बोड में सेकेंड आने वाले लड़के का वाकिआ 


एक नौजवान ने मैट्रिक का इम्तिहान दिया और वह अच्छे 
नबर से कामयाब हुआ। उसके वालिद और वालिदा दोनों बूढ़े हो. 
युके थे। उसका वालिद बीमार भी था और कमजोर भी था और 
काम भी नहीं कर सकता था । बच्चे ने कहा कि कालेल में 
दाखिला दिलवा दें। वालिद ने कहा कि हम तो खाने-पीने को 
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तरसते हैं, बेटा तू दुकान बना ताकि कुछ हमारे लिए खाने पीने 
का बंदोबस्त हो। बाप ने तीन हज़ार रुपए से उसके लिए अपने 
घर की बैठक में एक पर्चून की दुकान बनाई। वह बेचारा स्कूल में 
अव्वल आने वाला बच्चा पर्चून की दुकान चलाने लगा। साथ ही 
साथ उसको पढ़ने का शौक भी था। उसने: एफ०एस०८सी० की 
किताबें ले लीं और चोरी छुपे पढ़नी शुरू कर दीं। बालिद को पता 
नहीं, वालिदा को पता नहीं। लड़का फारिग वक्त में दुकान पर 
किताब पढ़ता। जब कोई ग्राहक आता तो उसे सौदा दे देता। खैर 
उसने एफ्‌०एस०सी० की फिजिक्स, कैमिस्ट्री और मैथ की सारी 
किताबें प्राइवेट ख़ुद पढ़ लीं। कहीं-कहीं अटकने लगा तो उसने 
एक प्रोफेसर साहब से कहा कि मैं पढ़ना चाहता हूँ, मुझे प्रैक्टिकल 
भी करने हैं। आप मेरी मदद करें। प्रोफेसर साहब ने कहा पैं 
प्रैक्टिकल करवाता हूँ, मुझे कया ऐतिराज हो सकता है मुझे तो 
खुशी होगी। अब देखो उस बच्चे ने कितनी अक्लमंदी दिखाई कि 
जिस दिन प्रैक्टिकल होता अपने सौदा लाने का वही दिन तय 
करता और चार दिन पहले ही वालिद को कहता कि मुझे फलां 
दिन सौदा लाना है, वालिद कहता, बहुत अच्छा। उस दिन यह 
लड़का पैसे लेता और बाज़ार जाता और एक बहुत ही दीनदार 
और परहेज़गार आदमी को लिस्ट देता कि यह सौदा निकालकर 
रखो और मैं अभी -आता हूँ। जितनी देर में दुकानदार सौदा 
निकालता यह लड़का उस वकृत कालेज में जाकर प्रैक्टिकल कर 
लेत्रा। प्रैक्टिकल करके वापस आता तो सौदा उठाकर घर आता। 
बाप को पता न चलता कि बेटा सिर्फ सौदा लेकर आया है या 
सौदे के साथ-साथ प्रैक्टिकल भी करके आया है। यहाँ तक कि 
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इम्तिहान शुरू हो गया। इम्तिहान भी उसने सौदे की आड़ में दे 
दिया । एफ०एस०सी० का प्राइवेट इम्तिहान दे दिया । आप यकीन 
करें कि यह लड़का प्राइवेट इम्तिहान देने के बाद लाहौर बॉंड में 
सेकेंड आया। जब अख़बार में ख़बर आई तो मौहल्ले के लोग 
वालिदं को मुबारकबाद देने लगे! बाप कहता है किं मेरा बेटा तो 
पढ़ता ही नहीं, वह तो दुकानदारी करता है। लोग कहते कि तेरा 
बेटा बॉड में सेकेंड आया है और वालिद साहब कहते हैं कि मेस 
बेटा पढ़ता ही नहीं। यहाँ तक कि लोगों ने तसल्ली दिलाई कि 
मामला यूँ था। फिर कुछ लोगों ने मिल मिलाकर कुछ एक साहिब 
हैसियत लोगों को सूरते हाल बत्ताई और उनको कहा कि अगर 
अपनी तरफ से कोई प्राइवेट स्कालरशिप दे दें त्तो यह लड़का भी 
पढ़ जाएगा और माँ-बाप को भी कुछ मिल जाएगा। लिहाजा 
उसके लिए दो तीन हज़ार रुपए का बंदोबस्त किया गया। इस 
स्क्रालरशिप में से कुछ तो उसके माँ-बाप को दिया कि आप यह 
ले लें और मज़े से बैठकर खाएं, लड़के को युनीर्वसिटी में दाख़िल 
करवाएं ताकि वहाँ इंजीनियरिंग कर सके | उसने इंजीनियरिंग 
-युनीर्वसिटी लाहौर में दाखिला लिया। सिविल इंजीनियरिंग में कोस 

किया। आज वह लड़का एक्सेन लगा हुआ है। गाड़ी उसको मिली 

हुई, कोठी उसको मिली हुई है और उसके माँ-बाप उस कोठी में 

रहते हैं। यह सच्चा वाकिआ है। इससे क्या नतीजा निकला कि 

जब इंसान दिल में पक्का इरादा कर लेता है तो वह काम कर 

गुज़रता है। सच है कि ख़ुदा उनकी मदद करता है जो अपनी 
मदद अपने आप करते हैं। 
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लेडी डाक्टर का वाकिआ 


हमारे कालेज में इस्लामियात के एक प्रोफेसर थे। उनकी बेटी 
ने मैट्रिक का इम्तिहान अच्छे नंबरों से पास कर लिया। बेटी के 
दिल में शीक था कि लेडी डाक्टर बनूं। बालिद ने कहा कालेज में 
लड़का-लड़की एक साथ पढ़ते हैं मैं नहीं पसंद करता कि मेरी बेटी 
भी वहीं पढ़े। छंग में उस यकत लड़कियों का साइंस कालेज नहीं 
था सिफ आर्ट्स का था। साइंस की क्लासे नहीं थीं। उस लड़की 
ने कहा अब्बू मैं पढ़ना चाहती हूँ। बाप ने कहा अगर प्राइवेट पढ़ 
सकती हो तो पढ़ लो। लिहाजा बाप ने मैडिकल की सारी किताबें 
बेटी को लाकर दे दीं और उसकी बेटी ने प्राइवेट इम्तिहान के 
लिए तैयारी शुरू कर दी। बीच में उसको कहीं-कहीं मुश्किलें पेश 
आयीं तो उसने कहा कि अब्बू मुझे फलां चीज़ नहीं आती किसी 
प्रोफेसर से कहें कि वह मुझे समझा दे। अब्बू ने कहा कि मैं तो 
अच्छा नहीं समझता कि कोई प्रोफेसर आपको पढ़ाए। उस लड़की 
ने कहा अब्बू आप मुझे समझा दें। आप अंदाज़ा कीजिए कि वह 
इस्लामियात के प्रोफेसर अपनी बेटी से मेडिकल की म॒श्किलें 
समझते और कालेज में जाकर कालेज के प्रोफेसर से पूछते कि 
इनका जवाब कया है? इस्लामियात के प्रोफसर समझते क्या होंगे? 
सवाल को क्या समझते होंगे, जवाब को क्‍या समझते होंगे? 
लेकिन जो थोड़ा बहुत इशारे वहाँ से लेकर आते वह आकर बेटी 
को देते। बेटी उसे पिकअप कर लेती। यहाँ तक कि बेरी ने 
तैयारी की। मैडिकल का प्राइवेट इम्तिहान दिया यहाँ तक कि 
उसके इतने नंबर आए कि उसने लाहौर में फातिमा जिन्नाह 
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मेडिकाल कालेज में दाखिला लिया जो कि लड़कियों का कालेज 
है। बाद में वह लड़की लेडी डाक्टर बन गई। 





नोबल ईनाम पाने वाले डा० अब्दुस्सलाम 


का वाकिआ 


मैं आपको और ऐसी बात सुना दूँ। मुझे यकीन है कि आपने 
पहले नहीं सुनी होगी। मुझे एक बार कालेज के प्रन्सिपल की 
तरफ से ख़त मिला कि फलां तारीख़ को हमने एक फंक्शन करता 
है और आपको इसमें रोल आफ ऑनर पेश करना है और रोल 
आफ ऑनर को पेश करने के लिए हमने अपने मुल्क के एक 
नामवर साइंसदान अब्दुस्सलाम खझुर्शीद को बुलाया है (जो हालाँकि 
गैर-मुस्लिम है लेकिन पाकिस्तानी है उसको कनाडा से बुलवाया 
गया) । मैं उस वक़्त युनिर्वसिटी से छुट्टी लेकर कालेज पहुँचा! 
बहुत बड़ा फंक्शन था। प्रिन्सिपल ने कहा कि इस बच्चे ने मेरे 
कालेज का बहुत बड़ा रिकार्ड बनाया है। मैं इस के लिए फुंकश्चन 
भी शान के मुनासिब करूंगा। लिहाजा उसने अब्दुस्सलाम खुरशीद 
नौबल प्राइज पाने वाले को कालेज में बुलाया। वह भी इसी 
कालेज से पढ़े हैं जिससे मैंने पढ़ा है। ख़ैर अब्दुस्सलाम खुर्शीद ने 
मुझे रोल आफ ऑनर पेश किया उसके बाद चाय की पार्टी में 
इकठठे हुए, आपस में बातचीत हुई । हमारे एक प्रोफेसर ने 
अब्दुस्सलाम खुर्शीद से पूछ लिया कि आप नौबल प्राईज़ ऑनर 
कैसे बने? डाक्टर साहब ने कहा कि मैं बहुत मेहनती हूँ। प्रोफेसर 
ने कहा कि साइंस के स्टूडेंट तो सारे ही मेहनती होत हैं, सारे ही 
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पढ़ाकू होते हैं, सारे की किताबी कीड़े होते हैं। उसने कहा नहीं मै 

ज्यादा मेहनती हूँ। इस पर प्रोफेसर ने कहा डाक्टर साहब वह कौन 
सी मेहनत है जो दूसरे लड़के नहीं करते, सब साइंस पढ़ने वाले 
लड़के बड़े जहीन होते हैं, बड़ी मेहनत करते हैं। लेकिन नौबल 
प्राईज ऑनर तो नहीं बनते। डाक्टर साहब ने कहा नहीं में बड़ा 
मेहनती हूँ, फिर कहा मैं जहीन इतना नहीं हूँ मेहनती ज्यादा हूँ। 

प्रोफेसर ने कहा नहीं नहीं आप जहीन ज्यादा होंगे। उसने कहा 
कि मैं कह रहा हूँ मैं मेहनती ज़्यादा हूँ। उसने बड़ी अजीब मिसाल 
दी। डाक्टर अब्दुस्सलाम खुर्शीद ने कहा कि मैंने कैमिस्ट्री की एक 
किताब पढ़ी, वह मुझे समझ नहीं आई। मैंने फिर पढ़ी, मुझे समझ 
नहीं आई। मैंने तीसरी दफा पढ़ा मुझे समझ नहीं आई यहाँ तक 
कि मैंने उसको किताब को शुरू से लेकर आख़िर तक 63 बार 
पढ़ा वह किताब मुझे तकरीबन हिफ़्ज याद हो गई। उसकी बात 
सुनकर हम हैरान हो गए कि ऐसा भी कोइ बंदा हो सकेता है कि 
जिसे एक किताब समझ में न आई तो वह उस किताब को 63 
बार पढ़ता है। वाकई जिसके अंदर इतनी मेहनत का शौक हो तो 
वह हकदार है कि उसे दुनिया में नोबल प्राइज दिया जाए | 


मोहतरम सामेइन! मैंने यह आयत पढ़ी थी, 
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इंसान के लिए वह कुछ है जो वह मेहनत करता है। 
सब तलबा अपनी ज़िंदगी बनाने के इब्तिदाई दौर में हैं। इस 


वक्‍त जो मेहनत आप करेंगे समाज में वही दर्जा पाएंगै। अगर इस 
सुनहरी मौके को आप गंवा बैठते हैं तो मेरे दोस्तो! सारी उम्र 
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कर्लकी के धक्के खाएंगे। इसलिए कि इस मौके पर मेहनत के 
उनवान पर मैंने कुछ बातें हकीकी मिसालों के साथ आपके सामने 
अर्ज़ कर दीं ताकि आप के जहन में यह बात बैठ जाए कि आप 
अपने हाथों से अपनी जिंदगी को बनाएंगे या अपने हाथों से 
अपनी जिंदगी को बिगाड़ेंगे- 

अमल से जिंदगी बनती है जन्नत भी जहन्नम भी 

यह खाकी अपनी फितरत में नूरी है न नारी है 


जो आप मेहनत करेंगे वही आपको बदला मिलेगा। अल्लाह 
तआला हम सबको एक जदूदो जहद वाली जिंदगी गुजारने की 
तौफीक अत्ता फरमाए ताकि हम अपने समाज के लिए, उम्मते 
मुस्लिमा के लिए, पूरी दुनिया के लिए कुछ काम कर जाएं! 


सोचने की बात 


हमारी ज्ञात से लोगों को कोई फायदा पहुँच जाए ताकि यह 
हमारी आख़िरत को निजात का जरिया बन जाए। कित्तनी अजीब 
बात है कि कूड़ा करकट, गंदगी, पाख़ाना और फ़ुज़ला जब ख़ुश्क 
हो जाए तो देहाती लोग उसे खेत में डालते हैं। कहते हैं कि जिस 
खेत में यह डाल दिया जाए तो पैदावार का काम करता है! मैं 
कभी-कभी सोचता हूँ कि ऐ इंसान! सोच तो सही, हम जिसे 
निजासत और गदेगी और फ़ुजला कहते हैं उसे किसी खेत में डाल 
दिया जाए तो उसने खेती को फायदा पहुँच दिया। हम अगर 
अपने साथी को फ़ायदा न पहुँचा सके तो फिर हम तो इससे भी 
गए गुज़रे हो गछ । हमने जिंदगी गुजारनी है। अपनी जात का 
फायदा देखें, अपने दोस्त अहबाब, उम्मते मुस्लिमा और इंसानीयत 
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का फायदा देखें और इंसानीयत को हम कुछ न कुछ देकर जाएं । 
लांग फैलो ने एक अजीब बात कही : 

बड़े लोगों की ज़िदगियाँ हमें यह चात याद दिलाती हैं 

कि हम भी अपनी ज़िंदगी को रोशन बना सकते हैं 

और दुनिया से जाते वक्त हम भी अपने पीछे 

वकृत की रेत पर अपने कुदर्मो के निशान छोड़ सकते हैं । 


ब - > el rh ह४) ER मे 
सहि ऋ . जडे 
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लकुचें को नरक 
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जमीन की जीनत 

आसमान की जीनत सितारों से है, जमीन की जीनत परहेजगारों 
से है। जिंदगी का मकसद अल्लाह रब्बुलइज्जत की बंदगी और 
जिंदगी का मकसद अल्लाह आला की याद है । 


ज्यादा इज्जत वाला कोन 

फुरमाया गवा, ई_५-१०७१५५के ऐ इंसानों! 55८7 ois bi 
६५-४५ हम ने तुम्हें एक नर व मादा से पैदा किया है यानी एक 
माँ और बाप से पैदा किया है € ८/५2१ ७००० ४ और 
फिर तुम्हारे कूबीले और खानदान इसलिए बनाए कि आपस में 
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पहचान हो सके। +55 ० ० PE TY oP बेशक तुम में से 
अल्लाह के नजदीक ज्यादा इज्जत वाला बह है जो ज्यादा अल्लाह 
से डरने वाला है । लिहाजा न गोरे को काले पर फ॒जीलत न अरबी 
को अजमी पर फजीलत न अमीर को गरीब पर कोई फजीलत है | 


ई. 4 = ३550 


बेशक तुम में से अल्लाह तआला के नजदीक इज्जत वाला वह 
है जो ज्यादा मृत्तकी हो । 


अल्लाह के कुर्व का पैमाना 


अल्लाह तआाला का क्ूर्ब बंदों के साथ उनके तक़्ये के मुताबिक 
है। जो जितना परहेजगार होगा वह उतना ही अल्लाह तआला के 
करीब होगा। इसको एक पैमाना बना दिया गया है । अल्लाह तआला 
के क्ुर्ब को मापना हो तो इंसान के तकवे से मापना चाहिए । इसी 
लिए फरमाया, 


0 पर ४५४) oP 
उसके वली वही होते हैं जो मुत्तकी होते हैं। 


औलिया को न कोई गम न खौफ होगा 


र pu के 3; MRT “= ai Fy! A शके 
जान लो कि जो अल्लाह तआला के बली होते है उन पर न 
कोई ख़ोफ होता है न कोई हुज्न होता है। 


खौफ कहते हैं बाहर का डर और हुज़्न कहते हैं अंदर का 
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बाहर का डर न कोई अंदर का हुज्न। यह शान किस्त 
को है? औलिया अल्लाह की। वली कौन होते हैं? 
र + pe Ly 3 ips] RN 
वे लोग जो ईमान लाए और तक्वा इज््तियार किया । 
CA Grd 5 ५३) 
उनके लिए बशारतें हैं दुनिया की जिंदगी में भी और आख़िरत 
में भी। 
ई. al est hsp 
अल्लाह के फैसले बदलते नहीं हैं । 
shin! 3d] ५७ ET 
यह बहुत बड़ी कामायाबी है। 
इंसान को चाहिए कि तक्वा और परहेज़गारी को इख्तियार 
करके अल्लाह तआला के दोस्तों में शामिल हो जाए। 


वली कौन होता है 


विलायत के दर्जात हैं। विलायत का एक हिस्सा हर कलिमा 
पढ़ने वाले को नसीब है। वली कौन होता है? अल्लाह का दोस्त 
होता है। अब आप लोगों में से पूछें कि आप लोगों में से जो 
अल्लाह का दुश्मन हो वह खड़ा हो जाए तो कोई भी नहीं खड़ा 
होगा। अल्लाह का शुक्र है हम सब अल्लाह के दोस्त हैं, अल्लाह 


का शुक्र है। 


खुत्वाते फकीर -] 89 


i ne जा लि 


आम विज्ञायत और ख़ास विलायत 


विलायत का एक अदना दर्जा इंसान को ईमान लाने पर नसीब 
हो जाता है। मगर यह आम विज्ञायत है। ख़ास विलायत हासिल 
करने के लिए तक्वा इख्तियार करना पड़ता है। उसके बगैर 
अल्लाह के यहाँ अमल भी कबूल नहीं होते, 


र Creal ur ai es La} 


बेशक अल्लाह तआला मुत्तकियों के ही आमाल का 
क़ुबूल करता है । 


कुरआन तकवे से सजा हुआ है 


कुरआने हकीम में देखें तो हर चंद आयतों के बाद तकवे का 
जिक्र है। जैसे कोई आदमी थाल सजाता है तो मेवे ऊपर-ऊपर 
रखता है। इसी तरह अल्लाह ताअला ने तकवे के लफ्ज से अपनी 
किताब को सजाया है। कुरआन पढ़ते चले जाएं तो मुत्तकियों का 
तजकिरा यूँ आएगा कि यह लफ़्ज जगमगाता नजर आएगा बल्कि 
एक आयत के अंदर दो दफा तक्वा अपनाने का हुक्म दिया गया 
है। यह कितनी अजीब बात है कि मैं एक फिकरे में एक बात को 
दो बार दोहराऊँ। ऐसा करने से इस बात की बड़ी अहमियत 
वाजेह होती है कि एक साँस में दो बार यह बात कह गया । 
अल्लाह तआला ने एक फिकरे में दो दफा तकया अपनाने का 
हुक्म दिया। अल्लाह तआला का हुक्म देना कोई मामूली बात 
नहीं । ६५६, , | ५६३१ ८७५८.३ देखा ई.) ४» अम्र (हुक्म) का 
सेगा है। हुक्म दिया जा रहा है ६४. '»< ०हे अपने रब से डरो, 
पकवा अपनाओ। 
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देखा शुरू में भी तक्वा आयत के आख़िर में भी तक्वा । एक 
दूसरी जगह फुरमाया, 
र Fi |p 4-४) ead be pod ४ ५ A ! 335) आज CU कट एके: 
यहाँ भी एक आयत में दो बार तकवे को अपनाने का हुक्म 
दिया गया है। इसकी अहमियत वाजेह हो जाती है। 


तकवे की कोई हद नहीं 

शरिअत ने हर चीज़ की हद तय कर दी लेकिन जहाँ तकवे का 
ज़िक्र आया तो मैदान खुला छोड़ दिया । फरमाया, 

र aha ls ail yt 
तुम तक्वा इम़््तियार करो जितनी तुम्हारे अंदर ताकत है। 
< SUS A pl ०-४) gt ० के 
ऐ इमान वालो! तुम तक्वा इंज़्तियार करो जैसा कि तक्वा 
इख्तियार करने का हक है । 


अल्लाहु अकबर तकवे को कितनी अहमियत वाज़ेह होती है। 


तकवे के फायदे 
तक्वा अजीब नेमत है और इसको अपनाने से नेमतों के 
दरवाजे खुल जाते हैं, बरकतों के दरवाजे खुल जाते हैं, गुनाह माफ 
होते हैं, बसीरत (समझ) अता होती है। कुरआने पाक में है ००५% 
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६५३+ और जो कोई तकवे इख्तियार करता है «७... is 
ई ५४२५५३ अल्लाह तआला उसके गुनाहों को माफ कर देता है 
और उसके अञ्ज को बढ़ा देता है यानी उसके अज्र को बहुत 
ज्यादा जता फुरमाता है। ई ~ hp ON pal ed Le शे ईमान 
वालों अगर तुम तक्वा इख़्तियार करोगे तो ६५७,३५5 |, वह 
तुम्हें क्ुव्वते फारिका अता फुरमाएगा । फुरकान वया होता है? ऐसा 
नूर जो सही और गलत में फुर्क कर देता है। ऐसी बसीरत अता 
कर दी जाती है, फुरकान अता कर दिया जाता है। 
रू UE a5 ४०७ 40 ys or 
अगर तुम तक्वा इख्तियार करोगे तो तुम्हें फुरकान अत्ता 
कर देगा । 
जब इंसान तक्वा इख्तियार करता है तो बरकतों के दरवाजे 
खुल जाते हैं, अल्लाहु अकबर कबीरा । 
बरकत क्या है 
बरकत क्या चीज़ है? यह लफ़्ज़ अग्रेजी की डिक्शनरी में तो 
नहीं मिलेगा! हॉ इसकी हकीकत अल्लाह वालों की जिंदगी में 
नज़र आएगी । आज की दुनिया बरकत को माने या न माने हम 
मानते हैं, माशाअल्लाह । 


जिस्म को गिजा 
६.८, । ७५५ अगर यह बस्तिया वाले ईमान लाते हैं और 
तकवे को अपनाते हैं, 
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हम आसमान से और ज़मीन से बरकतों के दरवाजे खोल 
देते । 
दूसरी जगह फरमाया कि अगर यह किताब पर ईमान लाते 
और अभल करते, 





र rE Sp HS + 

हम इनको वे नेमतें खिलाते जो ऊपर से उतरते हैं और वे नेमतें 

खिलाते जो पाँव के नीचे से निकलते हैं । 

मुफूस्सिरीन इसकी अजीब तफ़्सीर बयान करते हैं। फरमाते हैं 
कि इंसान दो चीज़ों का नाम है। एक जिस्म और एक रूह । जिस्म 
मिटूरी से बना है ६:५५.७५, जिस्म मिट्टी से बना है और 
उसको जरूरतें भी मिटूटी से निकलती हैं। मसलन पानी जमीन से 
निकलता है, गेहूँ जमीन से निकलता है, लिबास की फसल ज़मीन 
से निकलती है, मकान ज़मीन से निकली हुई चीजों से बनता है, 
इंसान की दूसरी जरूरियात भी जमीन से निकलने वाली चीजें हैं| 
फल ज़मीन से निकलने वाली चीजें हैं। ये जितनी भी चीजें हैं सब 
जमीन से निल्ने वाली हैं, अल्लाह अकबर। जी हाँ जिस्म मिट्टी 
से बना। इसलिए अल्लाह तआला ने इसकी ज़रूरियात को भी 
मिट॒टी में रख दिया कि इधर से पूरी होती रहें। 


रूह की गिजा 
इंसान की रूह आलमे अम्र से आई हुई चीज़ है, 
PTC .» TP 
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आप कह दीजिए कि रूह मेरे रब का अम्न है। 


रूह आलमे अग्र से आई हुई चीज़ है और उसकी जरूरत भी 
ऊपर से आने वाले अनवार और बरकात हैं। नतीजा यह निकला 
कि रूह की गिजा ऊपर से आने वाले अनवार व बरकात हैं और 
जिस्म की गिजा नीचे ज़मीन से निकलने वाले समरात हैं। फरमाया 
६.४ ५ 5 ४क तो हम उनको वह नेमतें खिलाते हैं जो उनकी 
रूहानी गिजा बनती हैं, ई. , ०३% और उनको वे नेमतैं 
खिलाते हैं जो उनकी जिस्मानी गिजा बनती हैं। तक्वा ऐसी नेमत 
है कि अल्लाह तआला रिजक के दरवाज़े खोल देता है। ०८४ =) 
ई. ७४.० ५3 ..4 कौमे सबा के मकानों में निशानियाँ हैं क्यों ? 
$> 3 ७-०२. ०८ दाएं बाएं दोनों तरफ बागात । 

gle) yy is}. 
खाओ अपने रब का दिया हुआ रिजक और उसका शुक्र अदा 
करो । 
iF ००३३ Lb BL 

पाकीज़ा शहर हे और उसका रय उनकी काताहियों को माफ 

करने वाला है 

अल्लाह तआला तो कहते हैं कि खाओ और शुक्र अदा करो । 
जिसका खाइए उसी के गीत गाइए। तक्वा अपनाएंगे तो अल्लाह 
तआला रोटी भी देगा और बोटी भी देगा, कारें भी देगा और बहारें 
भी देगा। सब नेमतें अल्लाह तआला इस तकवे के सबब अत्रा कर 


देता है लेकिन जब इंसान नाशुक्री करता है तो अल्लाह तआला 
अपनी नेमतों को रोक लेता है। 
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अगर तुम मेरी नेमतों का शुक्र अदा करोगे तो में ज़रूर अपनी 
नेमतेँ ज्यादा करूगा और अगर कुफ्राने नेमत (नाशुक्री) की तो 
बेशक मेरा अज्ञाय शदीद है। 
एक कौम ने अल्लाह तआला की नेमतों की नाशुक्री की। 
अल्लाह तआला ने कुरआन पाक में जिक्र फ्रमाया ५५ ५ +५) 
६५5 और अल्लाह तआला मिसाल बयान करता है एक ऐसी 
बस्ती की ६.२+०४० २.१ ८5% जिसमें अमन भी था, इत्मिनान भी 
था। दो लफ़्ज़ क्यों कहे? अमन कहते हैं बाहर के दुश्मन का डर 
कोई न हो, इत्मिनान कहते हैं कि अंदर का गम कोई न हो तो 
फरमाया कि अमन भी था, इत्मिनान भी था। 
FOS ००) ७४३ | sth 
चारो तरफ से उन पर रिजक की बहुतात थी। 
फिर क्या हुआ ई ४५ <० ५-६ उन्होंने अल्लाह तआला की 
नेमतों की नाशुक्री की। 
Spratt he iy Eg ob 3s 
अल्लाह तआला मे उनको भूख, नगं और खौफ का लिवास 
पहना दिया कि अमल ऐसे करते थे। 
अगर इंसान नाशुक्री करे तो अल्लाह तआला अपनी नेमतों को 
छीन लेते हैं और अगर इंसान तक्वा अपनाए तो अल्लाह तआला 
रिजक के दरवाजे खोल देते हैं। | 
¢ PT re) ATT ~ IP 
अल्लाह लआला उसके लिए सबीलं (रास्ता) पैदा कर देते हैं। 
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ऐसी तरह से रिजक देते हैं जिसका उसको गुमान भी नहीं 

होता | 

हजरत अक्दस मौलाना थानवी रहमुतल्लाहि अलैहि ने बरकत 
का अजीब वाकिआ लिखा है। एक नौजवान था। उसने अपने 
वालदैन की बड़ी ख़िदमत की। भाईयों से कहा कि जाएदाद का 
हिस्सा मैं आपके सुपुर्द कर देता हूँ। वालदैन की ख़िदमत आप मेरे 
सुपुद कर दें। सौदा कर लिया। वालदैन की ख़ूब ख़िदमत की। 
माँ-बाप फौत हो गए। उसने ख्वाब में देखा कि कोई उससे कहता 
है कि फुलां पत्थर नीचे तुम्हें सौ दीनार मिलेंगे क्योंकि तुमने 
मॉ-बाप को बहुत ख़िदमत की है। पूछा उसमें बरकत होगी? कहा 
बरकत तो नहीं होगी। नौजवान ने कहा मैं नहीं लूँगा। सुबह उठा, 
बीवी को बताया। बीवी ने कहा बेशक न लेना लेकिन जाकर देखो 
तो सही कि पड़े हुए भी हैं या नहीं पड़े हुए हैं। उसने कहा जब 
लेने नहीं तो में जाकर देखता भी नहीं। दूसरी रात फिर ख़्वाब 
आया कि दस दीनार फुलां पत्थर के नीचे पड़े हैं अभी मौका है ले 
लो तुम्हारी ख़िदमत के बदले मिल रहे हैं। पूछा बरकत होगी? 
कहा बरकत तो नहीं होगी। नौजवान कहने लगा मुझे नहीं 
चाहिएं। तीसरी रात फिर ख़्वाब आया कि फलां पत्थर के नीचे 
एक दीनार पड़ा है अब जाकर ले लो, अब मौका है। पूछा बरकत 
होगी? कहा हाँ बरकत होगी। वह सुह उठा। उस पत्थर के नीचे 
से जाकर दीनार उठा लाया। घर आते हुए दिल में ख्याल आया 
क्यों न आज घर में पकाने के लिए अच्छी चीज़ ले जाऊँ। उसने 
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मछली ख़रीदी। जब घर आया और उसकी बीवी ने मछली को 
काटा तो उस मछली के पेट से एक ऐसा मोती निकला जिसको 
बेचा तो उनकी जिंदगी का पूरा खर्च निकल आया! यह बरकत 
होती है। अल्लाह तआला ऐसी जगह से रिजक दता है कि इंसान 
को वहम व गुमान भी नहीं होता। 


अल्लाह वाले कहाँ से खाते हैं 

अल्लाह वाले कहाँ से लेते हैं? कहाँ से खाते हैं? जहाँ से 
अंबिया अलैहिमुस्सलाम खाते हैं। अल्लाह वालों के हाथ अल्लाह 
की जेब में होते हैं। समझाने के लिए बता रहा हूँ। अल्लाह की 
जेब नहीं है मगर समझाने के लिए अर्ज कर रहा हूँ। अल्लाह वालों 
के हाथ अल्लाह तआला की जेब में होते हैं। अल्लाह तआला उन 
के लिए खजाने खोल टिया करता है। 

अ - च Ce HUT yrs A lar Rr हि RT 


अल्लाह तआला ऐसी तरफ से रिज्क देता है जिस तरफ से 
गुमान भी नहीं होता । 


बरकत क्या है 


रिज्क के अंदर इंसान की इज्जत शामिल, खाना पीना शामिल, 
बीवी-बच्चे शामिल, माशाअल्लाह दुनिया का सुख सुकून शामिल 
है। और आज इन्हीं की वजह से हम परेशान फिरते हैं। हम क्यों 
दर दर के धक्के खाते फिरते हैं। इसलिए कि रिज़्क की परेशानी 
है। दो-दो नौकरियाँ करते हैं, घर के खर्चे पूरे नहीं होते, घर के 
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क ५५ पाना आभााा रन नशा भाप पा भा ना ५ मारा व न. 
सब लोग नौकरियाँ करते हैं लेकिन घर के खर्चे पूरे नहीं होते। 
कहते हैं कि जी क्या करें बोतल डाक्टर की तरफ चलती ही रहती 
है। बरकत उठ गई है, बरकत नहीं रही। 


अजीब चैलेंज 


आज लोग इंजीनियर डाक्टर क्यों बनते है? इसलिए कि अगर 
आलिम बनेंगे तो फिर कहाँ से खाएंगे। ज़रूरतें होती हैं इसलिए 
इंजीनियर डाक्टर बनते हैं। अच्छा मैं आप लोगों से सवाल पूछता 
हूँ क्या आपने किसी आलिम बा-अमल को या किसी हाफिज 
बा-अमल को भूख प्यास से ऐड़ियाँ रगड़ते हुए मरते देखा? 

कोई मिसाल है? नहीं आलिम बा-अमल या हाफिज बा-अमल 
भूख प्यास से ऐड़ियाँ रगड़ते रगड़ते मर गया हो? कोई मिसाल 
ऐसी आप नहीं दे सकते । मैं मिंबर पर बैठा हूँ, मैं मिसाल दे सकता 
हूँ कि एक आदमी ने पीएचडी इंजीनियरिंग की हुई है लेकिन मौत 
इस हाल में आई कि भूख प्यास में ऐड़ियाँ रगड़ते-रगड़ते मर गया! 
तो फिर रिजक इल्मे दीन के रास्ते से मिला या इल्मे दुनिया के 
रास्ते से मिला? 


इमाम अबू यूसुफ रह० का वाकिआ 


इमाम अबू यूसुफ रह० पढ़ने के ज़माने में इमाम अबू हनीफा 
रह० को ख़िदमत में आए। माँ ने भेजा था कि धोबी के पास 
जाओ और कपड़े धोना सीखो। रास्ते में कहीं इमाम अबू हनीफा 
रहल की खिदमत में पहुँच गए | हज़रत ने कुछ ऐसा मामला किया 
कि हजरत के शार्गिद बन गए यहाँ तक कि इल्म में बहुत बड़ा 
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मुकाम हासिल कर लिया। माँ ने कहा मैंने तुझे धोबी की तरफ 
भेजा था, तेरा बाप मर गया है तू कुछ काम करता हम खाते 
पकाते । उन्होंने आकर इमामे आज़म रह० को यही बात सुनाई । 
हजरत ने फरमाया माँ को कहना कि मैं एक काम सीख रहा हूँ 
जिस पर मुझे बहुत ज़्यादा आमदनी की उम्मीद है। उन्होंने जाकर 
कह दिया। उनकी माँ को तसल्ली न हुई तो वह ख़ुद इभामे 
आजम अबू हनीफा रह० के पास आयीं और कहा मैंने तो बेटे को 
धोबी के पास भेजा था कि कोई हुनर सीखने आपके पास किताबें 
पढ़ता है। हजरत ने फरमाया कि में इसको ऐसा हुनर सिखा रहा 
हुँ कि यह पिस्ते का बना हुआ फालूदा खाया करेगा। उनकी मा ने 
सोचा कि हज़रत यूँ ही मेरी तसल्ली के लिए बात कर रहे हैं। 
इमाम अबू यूसुफ रह० फरमाते हैं कि बात आई गई हो गई। मां 
को तसल्ली हो गई। एक वकत आया कि इमाम अबू यूसुफ रह० 
चीफ जस्टिस बने | फरमाते हैं कि वक्त का बादशाह हारून रशीद 
मेरे पास बैठा हुआ था। वह कहने लगा हज़रत मैंने एक चीज़ 
बनवाई है। में रोज आपके लिए भिजवा दिया करूंगा । मैंने चीज 
खाई तो बड़ी लजीज थी। मैंने पूछा कि यह क्या थी? कहने लगे 
हजरत यह मेरे लिए भी कभी-कभी बनती है लेकिन आपको इल्मी 
मुकाम ऐसा मिला है कि आपके लिए रोज़ाना आया करेगी । कहने 
लगे मैंने पूछा बताओ कि है क्या? कहने लगे यह पिस्ते का बना 
हुआ फालूदा है। फरमाते हैं कि इमामे आजम रह० की बात मुझे 
याद आई कि उन्होंने मेरी माँ को कहा था कि मैं इसको पेसा 
हुनर सिखा रहा हूँ कि यह पिस्ते का बना हुआ फालूदा खाया 
करेगा । देखा अल्लाह तआला यूँ रिज्क देते हैं । 
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हजरत सालिम रह० का वाकिआ 

हज़रत सालिम रह० मुहद्दिस गुज़रे हैं। गुलाम थे। तीन सौ 
दिरहम में बिके थे फिर इलम हासिल करके ऐसे मुकाम पर पहुँचे 
कि बादशाह इजाज़त लेकर मिलने के लिए आया करता था। एक 
दार बादशाह मुलाकात के लिए आया। आपसे इजाज़त चाही । 
आपने इलमी मशगूली की वजह से मना कर दिया। बादशाह को 
बगैर मुलाकात के जाना पड़ा। हजरत सालिम रह० बिके थे तीन 
सौ दिरहम में लेकिन इल्म ने ऐसे मुकाम पर पहुँचा दिया कि वकत 
का बादशाह भी उनके दरवाज़े पर दस्तक दे रहा होता था, 
सुब्हानअल्लाह। वह दुनिया में बिके थे तीन सौ दिरहम में लेकिन 
यहाँ अल्लाह से सौदा किया था इसलिए कीमत बढ़ गई। 

जब तक बिके न थे कोई पूछता न था 
तुमने ख़रीदकर हमें अनमोल कर दिया 

माशाअल्लाह अल्लाह तआला से सौदा किया। अल्लाह तआला 
ने अनमोल कर दिया । | 

यह बाजी इश्क की बाजी है जो चाह्यो लया दो डर कैसा 

गर जीत गए तो क्या कहना गर हार गए तो मात नहीं 

अगर जीत गए और इलम का वह मुकाम हासिल हो गया तो 
क्या ही नसीब हैं अगर बह मुकाम हासिल न हुआ तो फिर भी 
खुशनसीबी है, सुब्हानअल्लाह । 


रिज्कु किसके जिम्मे 
मेरे दोस्तो! अल्लाह तआला तकवे के जरिए रिज्क के दरवाजों 
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खोल देते हैं। रिज्क कहाँ से मिलता है? अल्लाह तआला के 
ख़ज़ानों से ई. ३# ७-७४ 3,४ ०-०७-४ और जो कोई वीज भी है 
मगर हमारे पास उसके खजाने हैं €# १७ ५-८ %। ५३-० ०५५ और हम 
एक अंदाजे के मुताबिक उसको उतारते रहते हैं। 
yi ge YP Ng to ob 
जो कोई जानदार जमीन में है उसका रिजक अल्लाह तआला के 
जिम्मे है। 








६3, ०८5 POR) 
कितने जानदार हैं अपना रिजक जमा करके नहीं रखते। 
७5 3 3+ Rr 
अल्लाह तआंला उनको भी रिजक देता है और तुम को भी 
देता है। 
एक आदमी बायज़ीद बुस्तामी रह० के पास आया और कहने 

लगा हज़रत मेरी औलाद ज्यादा है, रिजक की बहुत तंगी है, बहुत 
परेशान हूँ। फरमाया कि घर वापस जाओ और जिसका रिज्क 
अल्लाह के जिम्मे है उसे घर में रहने दो और जिसका रिज्क तुम्हारे 
जिम्मे है उसे घर से निकाल दो। 


खानदानी मसूबाबदी (फेमली प्लानिंग) 


सन्‌ 2965 ई० में सुना करते थे कि ख़ानदानी मंसूडाबंदी पर 
अमल करो वरना सन्‌ 970 ई० में भूखे मर जाओगे। सन्‌ ।970 
ई० भी आ गया। फिर सुनते थे कि सन्‌ 980 ई० तक ख़ानदानी 
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मंसूबाबंदी न को तो इंसान इंसानों को खाया करेंगे। सन्‌ ।980 
ई० भीग्आ गया फिर कहा करते थे कि सन्‌ 990 ई० तक अगर 
ख़ानदानी मंसूबाबंदी न की तो फिर लोग अपने बच्चों को काटकर 
खाया करेंगे। सन्‌ ।990 ई० भी आ गया। अल्लाह के बंदो! 
अल्लाह तआला जो नेमतें आज दे रहे हैं वह सन्‌ ।960 ई० वाले 
इंसान को नसीब ही न थीं। देखा अल्लाह तआला रिज्क बढ़ा भी 
देता है। जब हज़रत आदम अलैहिस्सलाम दुनिया में थे तो एक 
आदमी का रिज्कु था और आज अरबों ख़रबों इंसान हैं अल्लाह 
तआला ने उतने इंसानों का रिजक अता फरमा दिया है। हजरत 
आदम अलैहिस्सलाम के जमाने में क्या खानें निकलती थीं? नहीं 
निकलती थीं। जब इंसान धोड़े थे जमीन के ख़ज़ाने भी थोड़े 
निकलते थे। जब फैल गए तो अल्लाह तआला ने ख़जानों के मुँह 
भी खोल दिए, सुब्हानल्लाह । 


तक्वा और रिजक के दरवाजे 


रिज्क किसके जिम्मे है? अल्लाह तआला के जिम्मे 8। हाँ में 
इसको मानता हूँ हमें अपनी जिंदगी में एक तर्तीब रखनी चाहिए । 
इसका यह मतलब नहीं कि जिंदगी में कोई लत्तीब ही न हो। 
तर्तीब होनी चाहिए। मेहनत तो हम करें मगर निगाहें अल्लाह 
तआला की जातं पर लगी हुई हों। जब यह हाल होगा तो कोई 
बंदा रिश्वत नहीं लेगा। जब उसकी नजरें अल्लाह को जात पर 
होंगी तो फिर मिलावट का माल कोई नहीं खाएगा। इसलिए कि 
फिर वह अल्लाह से मांगेगा। जब अल्लाह को भूलकर असबाब 
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पर निगाहें लग जाती हैं तो फिर ये सारी मुसीबतें खड़ी हो जाती 
हैं। लिहाजा तकवे को अपनाओ तो अल्लाह तआला रिज्क के 


दरवाज़ों को खोल देंगे । 


तक्वा हर जगह काम आता है 


आप फुरमाएंगे तक्वा, तक्वा कुछ आगे बात भी समझाओ, 
तक्वा है क्या? यह वह नेमत है जो दुनिया में भी काम आती है, 
बर्जख़ में भी काम आती है, कब्र में भी काम आती है, हशर में 
भी काम आती है, जन्नत में भी काम आती है। हर जगह पर काम 
आती है। यह तक्वा अजीब तिरयाक है। हर हर जगह काम आता 
है। सुनिए कुरआन, 
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और कहा मूसा अलैहिस्सलाम ने अपनी कौम से अल्लाह तआत्ना 
से मदद मांगो, अपने अंदर सब्र व जब्त पैदा करो। ८०५४ २ 
ई बेशक जमीन अल्लाह की है asl (8 Sl (पानी ss अपने 
बंदों में से जिसको चाहता है उसका वारिस बना देता है ५४१५१) 
६८८.५ और आकुबत तो मुत्तकियों के लिए है। देखा दुनिया भी 
संवरी और रिज्क भी मिला आख़िरत में आकृबत भी संवरी। तो 
तक्वा वह नेमत है जो दुनिया को भी संवारता है और आख़िरत 

को भी। 


पुलसिरात और तक्वा 
आख़िरत का दिन कैसा होगा कि दोस्त एक दूसरे के दुश्मन 


खुत्वाते फकीर -। 03 
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बन जाएंगे सिवाए मुत्तको लोगों के। यह तक्वा वहाँ भी काम 
आएगा । दुनिया में भी इसका फायदा और आखिरत में भी, रोजे 


महश्र में भी इसका फायदा। दोस्त दोस्तों के दुश्मन बन जाएंगे 
सिवाए मृत्तकौ लोगों के । 
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यह तकवे का ताल्लुक वहाँ भी काम आएगा। पुलसिरात से 
गुजरना होगा फिर क्या होगा? ई०५५ ५०%, और तुम में 
जो कोई भी है उसे उस पर से गुजरना होगा ८८ २५.५.८४ ०-५४ 
६-०» यह तेरे रब के नजदीक अटल और फैसलाशुदा बात है। 
€ ५ ८०-५. ७०% फिर हम निजात देंगे जो मुत्तकी होंगे और जो 
जालिम गनाहगार होंगे उनको औधे मुँह जहन्नम में गिराएंगे। तो 
पुलसिरात से कोन गुज़रेंगे? जो मुत्तकी होंगे। ऐसे लोगों को जन्नत 
भी पेश की जाएगी ई. २५ ०.५); | और जन्नत को सजाकर 
पेश किया जाएगा मुत्तकियों के लिए, माशाअल्लाह। जन्नत की 
तरफ किन को लेकर जाया जाएगा? 
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मुत्तकी लोगों को जन्नत की तरफ ले जाया जाएंगा। 
जन्नत किन के लिए है 
जन्नत मुत्तकी लोगों के लिए है, 
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हर दरवाजे से मलाइका उन पर दाखिल होंगे । 
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६ ७४९ १५०३ सलामती हो, शाबाश हो, तुम जीते रहो ९५.३ 
<५. यह मतलब बनेगा इसका ई /० ५ॐ तुम ने अपने अंदर 
सब्र व जब्त पैदा किया, सुब्हानअल्लाह। जन्नत किन लोगों को दी 
जाएगी? एक जगह जन्नत का इतना लम्बा जिक्र किया गया कि 
पूरा एक रुकू जन्नत के फुजाइल और जन्नत के जिक्र का है। 
आख़िर पर नतीजा निकला, 
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यह वह जन्नत है उसका हम वारिस अपने बंदों में से उनको 
बनाएंगे जो मुत्तकी होंगे, सुब्हानअल्लाह। जन्नत के जितने मंजर हैं, 
जितनी बातें हैं सब मुत्तकी लोगों पर के लिए हैं। 
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यह बदला है मृत्तकी लोगों के लिए। * 
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देखा कैसा जन्नत का जिक्र है, सुब्हानअल्लाह। 
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कितनी आयते पढूँ मुत्तकी लोगों के लिए जन्नत की नेमतों के 
बारे में? 
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चार नहरें बताई गयीं जो मुत्तकी लोगों की जन्नत में होंगी, 
सुब्हानअल्लाह । 


लाते फकौर 05 
आख़िरत की मंजिलें और तक्वा 


मेरे दोस्तो! आखिरत की मंजिलें भी तकवे के सबब तय होंगी 
और दुनिया की मंजिले भी तकवे के सबब तय होंगी। अगर दुनिया 
में इज्जत चाहते हो तो तक्वा अपनाओ। देखिए अल्लाह तआला 
दुनिया में भी इज्जत देते हैं। दुनिया में भी इज़्ज़त तकवे के ज़रिए 
से मिलती है। आख़िरत की बातें तो मैंने बहुत सुना दीं। 


दुनिया को इज्जत और तक्वा 


आप कहेंगे कोई यहाँ की बात भी करो। चलो मैं दुनिया की 
बात करता हूँ। दुनिया में भी इज्जत तक्ये के जरिए से मिलती है। 


हजरत यूसुफ अलेहिस्सलाम का वाकिआ 


सूरहः यूसुफ जिसको कुरआन ने अहसनुल कसस कहा है चके 
६.० > ५०4५ खासतौर पर बड़ा सबक्‌ है। इस सूरहः में 
इसलिए इसको इतना अहम बताया गया है। इसमें अल्लाह 
तआला दो जमाअतों का जिक्र करते हैं। एक जमाअत यूसुफ 
अलैहिस्सलाम के भाईयों की और एक जमाअत यूसुफ अलैहिस्सलाम 
की। जी हाँ कई बंदे अकेले होते हैं लेकिन अपनी जात में इदारे 
होते हैं, एक होते हैं लेकिन जमात से ज़्यादा भारी होते हैं । दलील 
कुरआन से पेश करता हूँ, 
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बेशक इब्राहीम अलीहिस्सलाम उम्मत थे। 
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देखा! जी हाँ ऐसा भी होता है। तो एक जमाअत यूसुफ 
अलेहिस्सलाम की और दूसरी जमाअत उनके भाईयों की। भाइ 
पर इम्तिहान आया वह कहने लेंगे हम यूसुफ अलैहिस्सलाम क 
कतूल कर देते हैं ई.८०)।०३ ११ ०५५।५।ॐके हम यह गुनाह कर 
गुजरते हैं और इसके बाद हम तौबा करके नेक बन जाएं । चुनाँचे 
गुनाह कर गुजरे। यूसुफ अलैहिस्सलाम पर भी इम्तिहान आया 
न ॐ ३५ ५३ ४५१% यह अल्लाह तआला की रहमत की 
ऐसे इम्तिहान से भी बच गए। यहाँ तक कि गवाहियाँ दे दीं। 
औरत को कहना पड़ा मालिक को ई३५-०.१ ६९ -..५५ ऐ सच्चे! 
यूसुफ! सुब्हानअल्लाह! अल्लाहु अकबर । फिर क्या हुआ? अल्लाह 
लआला ने उनको फिर जेल से निकालकर तख्त पर बिठा दिया । 
फिर यूसुफ अलैहिस्सलाम ने कहा, मुझे वजीर खज़ाना बना दो। 
नबी थे अल्लाह तआला ने उन्हें सलाहियत भी अता फरमाई थी। 
वह हुकूमत की बागडोर संभाल सकते थे। हुकूमत चलाकर 
दिखाई । सूखा पड़ जाता है। भाईयों की जमाअत सारी की सारी 
सूखे का शिकार हो गई । यूसुफ अलैहिस्सलाम उस कहत में तख्त 
पर बैठे हुए हैं। अब अल्लाह तआला निचोड़ निकालते है। 
कुरआन पाक में मंजर बयान करते हैं और अजीब है वह मंजर! 
यूसुफ अलेहिस्सलाम के भाई आ रहे हैं, गल्ला मांगने के लिए, पैसे 
पूरे नहीं हैं, गल्ला पूरा मांगते हैं। कहते हैं कि पैसे तो पूरे नहीं हैं 
अब कोई सदका खैरात कर दें। यह भी नबी के बेरे वे भी नबी 
के बेटे, यह इम्तिहान में कामयाब वे इम्तिहान में नाकाम । यह 
तखल पर वे फर्श पर। कुरआन पाक नक्शा बयान करता है। 
भुञ्ानअल्लाह, कुर्बान जाएं क्या किताब है। फरमाया ई५७$ कहने 
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हमें और घरवालों को तंगदस्ती ने बेहाल कर दिया और हम पैसे 
भी इतने लाएं हैं जो पूरे नहीं। हमें वज़न घूरा दे दो और हमारे 


ऊपर सदका खैरात कर दीजिए। बेशक अल्लाह तआला सदका 
देने वालों को जजा देता है। 


जब यूसुफ अलैहिस्सलाम ने यह देखा कि यह हालत हो गई है 
तो पूछा ई. ५२ ८-५ ५५५. तुमने यूसुफ के साथ क्या किया था? 
कहने लगे, ई. ५-०४ ७४०३ क्या आप यूसुफ हैं? 4.५ ७५५% 
ई > ५५ कहा हाँ में यूसुफ हूँ और यह मेरा भाई बिनयामीन है। 
तहकोक हम पर अल्लाह ने एहसान किया ६ +५२ ८-१->के जो 
मुत्तकी होता है और अपने अंदर सब्र व ज़ब्त पैदा करता है ७३ 
०-० १ ९-०५ ४ «००! बेशक अल्लाह तआला नेकोकारों के अज्र 
को जाए नहीं किया करता । लिहाज़ा हर दौर में और हर जमाने में 
जो यूसुफ सिफ़्त बनेगा अल्लाह तआला उसको फर्श से उठाकर 


अर्श पर बिठा दैगा। देखना दुनिया भी बनेगी और आख़िरत भी 
बनेगी । 


तक्वा और अल्लाह का झुर्ब 


पहने उलमा तकवे की वजह से अल्लाह का क्रुर्ब॑ पा गए। 
आज तक्वा न होने की वजह से हम अपनी इज़्ज़त गंवा बैठे। 
क्या बात है यही दसे निजामी (मदरसे का कोर्स) हजरत मौलाना 
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ब नं बना बलंजा बा ब८जांआपक 
कासिम नानौतवी रह० ने पढ़ा, यही दर्से निजामी हज़रत मौलाना 
रशीद अहमद गंगोही रह० ने पढ़ा, यही दसे निजामी हजरत 
मौलाना महमूदुल हसन रह० ने पढ़ा, यही दर्से निजामी हजरत 
मौलाना अनवर शाह कश्मीरी रह० ने पढ़ा, यही दर्से निजामी 
हजरत मौलाना अशरफ अली थानवी रह० ने पढ़ा। फिर आज का 
हर तालिबे इलम हज़रत थानवी क्यों नहीं बन जाता, हर बच्चा 
हजरत नानौतवी क्यों नहीं बन जाता। यह तकवे का फर्क है, 
उन्होंने भी यही किताबें पढ़ी थीं लेकिन उन्हें इन किताबों से तकवे 
को वजह से हीरे मोती मिले थे। हम भी वही किताबे पढ़ते हैं 
मगर पढ़ लेते हैं। सोचते हैं कि अमल बाद में इकठूठा करेंगे। 
आज हम बेहतियाती की ज़िंदगी गुज़ारते हैं। वह उलमा जो हलाल 
माल से अपना पेट नहीं भरते थे आज उनकी औलादें हराम माल 
से अपने पेटों को भर रही हैं। वे लोग जो सारी रात जागकर 
मुसल्ले पर गुज़ार देते थे आज उनकी औलादें नरम विस्तरो पर 
रात गुज़ारने की आदी बन चुकी हैं। 





इल्म बड़ी नाजुक चीज है 


यह इलम बड़ी नाजुक चीज़ है। अफसोस है उस पर जिसकी 
ज़बान तो आलिम हो लेकिन दिल जाहिल हो। लुकमान हकीम 
फरमाते थे कि मैंने लोहे और पत्थर को उठाया लेकिन दीन से 
ज्यादा वजनी चीज़ को नहीं देखा। मैंने सुहागरात की लज्जत को 
पाया मगर अल्लाह के जिक्र से बेहतर किसी चीज को लजीज नहीं 
पाया । आज हमारे लिबास सौफ से भी ज्यादा नरम होते हैं, हमारी 
ज़बाने शहद से भी ज्यादा मीठी होती हैं मगर हमारे दिल भेड़िए 


ख़ुत्वाते फुकीर-] I09 
कै दिल से भी ज्यादा सख्त होते हैं। 


दिल और गदख़ाना 
हम दिलों पर मेहनत नहीं करते। यह तक्वा कहाँ होता है? 
Fal Jt gn ya} 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि वसल््तम ने सीने की तरफ 
इशारा करके कहा कि तक्वा तो यहाँ होता है। 
लिहाजा इस दिल को बदलना पड़ेगा। फिर इसके अंदर तक्वा 


पैदा होगा । आज हमने दिल को सनमख़ाना बना लिया है, बुतख़ाना 
बना लिया है बल्कि सच कहो तो दिल को गंदख़ाना बना लिया है। 
EF ७ ७ (७! (यो 00०) 0.७ | 

दिल में मूर्तियाँ रखी हुई हैं। किसी ने दिल में लड़की की मूर्ती 
रख ली, किसी ने माल पैसे की मूर्ती रख ली, किसी ने ओहदे की 
मूती रख ली। जिस घर में तस्वीर हो उस घर में रहमत का 
फरिश्ता नहीं आत्ता ततो जिस दिल में गैर की तस्वीर हो उस दिल 
में अल्लाह तआला की तजल्लियात कैसे आ सकती हैं? इस दिल 
को संवारना पड़ेगा, इसे बनाना पड़ेगा, इस दिल पर मेहनत करनी 
पड़ेगी । तब तक्वा दिल में आए और आप इस नीयत पढ़ें कि 
अल्लाह तआला हम पढ़ते जाएंगे और अमल करते जाएंगे । अपनी 
जात को आगे रखें ई०-७७ 3५।५ ४१ ८०८,०१ अपने आपको पहले 
रखें। यही तो वजह हे कि तक्वा ज़िंदगियों में नहीं है। बातें करते 
हैं लोगों पर असर नहीं होता। शिकायत करते हैं कि लोग बात 
नहीं सुनते। मेरे दोस्तो! इस ज़बान से निकली हुई बात जब अपने 
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कान नहीं सुनते जो इतना करीब हैं तो फिर वे कान कहाँ सुनेंगे 
जो इतना दूर बैठे हुए हैं। होना तो यह चाहिए कि हम बोलें. 
हमारे अपने कान भी सुनें, हमारा अपना दिमाग भी सोचे, हमारा 
अपना दिल भी उस पर अमल करे कि हम क्या बोल रहे हैं? हम 
ल्लोगों के लिए बोलते हैं। हम अपनी भी नीयत भी करें कि हम 
यह कुरआन व हदीस इसलिए पढ़ रहे हैं कि हम पढ़ेंगे और अमल 
करेंगे । 





हजरत मौलाना अनवर शाह कश्मीरी रह० 
का अजीब वाकिआ 

मैंने हजरत मौलाना अनवर शाह कश्मीरी रह० के हालाते 
ज़िंदगी को पढ़ा है कि मौलाना अनवर शाह कश्मीरी रह० के 
ज़रिए कुछ हिंदू मुसलमान हुए तो किसी ने हिंदुओं से पूछा कि 
तुम मुसलमान क्यों हुए? तो उन्होंने हज़रत मौलाना अनवर शाह 
क$मीरी रह० की तरफ इशारा करके कहा कि हमें यह चेहरा 
किसी झूठे आदमी का नज़र नहीं आता। यह चेहरा किसी झूठे 
आदमी का नहीं हो सकता, सुब्हानअल्लाह । तक्वा उनके चेहरों पर 
यूँ चमकता था। उनकी तन्हाइयों की इबादतें उनके चेहरों पर नूर 
बनाकर सजा देती थी। | 


तक्वा क्या है 
अब आखिरी बात कि यह तक्वा है क्या चीज़? तकवे के बारे 
में मशहूर बात है कि हजरत-छमर रणियल्लाह अनु ने पूछा हजरत 


खुत्वाते फकीर! I 
Fr ॥ मम समन मम क FF a ासर जा, 
उबई बिन काब रजियल्लाहु अन्हु से कि तक्वा क्या होता है? 
फरमाया कभी कांटेदार रास्ते से गुजरे हो? जी हजरत गुजरा हूँ। 
कैसे गुजरते हैं? अपने कपड़ों को समेरकर बच बचाकर गुज़रता हूँ 
कि मेरा दामन किसी काटे में उलझ न जाए। फरमाया यह तक्वा 
है कि ऐ इंसान तू अपने दामन को यूँ बचा के जिंदगी गुज़ार कि 
तेरा दामन किसी गुनाह में सन न हो जाए। यह तक्वा है। 
६-४५४ ०५५१ अपने कपड़ों को पाक रख, माशाअल्लाह । 


र. FSS yl rsh 
और तकवे का लिबास वह सबसे बेहतर है। 
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और अपने लिए जादे राह (सफर का सामान) भी जमा कर लो 
और बेहतर जादे राह तक्वा है। 
सुष्हानअल्लाह! इसलिए जहाँ मियॉ-बीवी का जिक्र आया वहाँ 
तक्वा, तक्वा, तक्वा । सूरह: निसा पढ़कर देख लें। हर कुछ आयतों 
के बाद तक्वा, तक्वा, तक्वा। क्योंकि जब तक्वा न होगा तो 
इज्दिवाजी जिंदगी सही नहीं गुजर सकती। इसीलिए फरमाया, 
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और अल्लाह से डरना और जान लेना कि तुमने अल्लाह 
तआला से मुलाकात करनी है। 


अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त हमारे अंदर ततक्वा पैदा फुरमाए (आमीन) । 
हमारे हज़रत पीर गुलाम हबीब रह० फरमाया करते थे कि हर उस 
चीज़ को छोड़ देना जिसको इसख़्तियार करने से अल्लाह के साथ 
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तअल्लुक्‌ में फर्क आए। इसे तक्वा कहते हैं। कुछ लोग समझते है 
कि सूफी बनकर बाज़ार की बनी हुई चीज़ न खाई यही काफी है। 
मियाँ यह तकवे का छोटा सा हिस्सा है। तकया किसी एक चीज 
का नाम नहीं है। यह तो सर के बालों से लेकर पाँव के 
तक लागू होता है। इसका तअल्लुक पूरी ज़िंदगी के साथ है। 
कुरआन पाक से पूछें, कुरआन पाक समझाता है तक्वा क्या है? 
आइए कुरआन से पूछें कि हमें समझाए कि तक्वा क्या है? 
कुरआन समझाता है : 
LP NONI Fl Ohl eS SYS ON (नं 
33 ge a (ढो Com lly ५०४५०॥ hal y yo Yo galls ab 
gL) UY D3 (०00० y heel Cpls Crd 3 gre 9 od pi 
CN cp ply 4०3 3 ५-०५१७०५ DN SES D3 8 plead 
Cen So SN PC rr 3 tas 
इन सारी बातों पर अमल करने वाले ई। ५५. ..५ ८८५ ये हैं 
सच्चे लोग € .२५--५॥ १-५८५] और ये मुत्तकी लोग। अल्लाह 
रख्बुलइज्जत हमें ऐसा बनने को तौफीक अता फरमा दे। 
€. ala cya sand ol 0 ४9 EP । 
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हज़ार ख़ौफ हो लेकिन जबां हो दिल की रफीक 
यही रहा है अज़ल से कृलदरों का तरीक 


जुबान की अहमियत 


इंसान बहुत से आजा (अंगों) का मजमूआ है। ये आजा संवर 
जाएं तो इंसान संवर जाता है। इंसान के जिस्म में एक छोटा से 
उजू जवान है। आज के दौर में जिसका इस्तेमाल बहुत बुरे तरीके 
से किया जाता है। अरबी का मक़ूला है, ५५४ 3०० ५० ०८} 
ई. 5 इसकी जसामत तो बहुत छोटी है मगर होने वाले गुनाह 
बहुत मोटे हैं । अल्लाह रब्बुलइज्जत इशादि फरमाते हैं : 

go (4 ५६४: के ऐ ईमान वालों! ई० १०४ ४ ७ ७.४ ५४ ०} तुम 
वह बात क्यों कहते हो जो करते नहीं हो। 


[]4 सखु॒त्याते फकीर ~] 

अल्लाह के नजदीक यह बहुत गुस्सा दिलाने वाली सूरते हात्र 
है कि तुम वह बात कहो जो तुम करते नहीं हो। कहना कुछ और 
करना कुछ। यह काम अल्लाह रब्बुलइज्जत को बहुत ज्यादा ना 
पसंदीदा है। मोमिन की जबान से निकले हुए बोलों की अल्लाह 
रब्बुलइज़्जत के यहाँ बड़ी कदर व कीमत है। कुरआन पाक में 
फरमाया गया, 
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इंसान कोई बात नहीं कहता मगर उसके पास निगहयान तैयार 
होता है । 


जबान से कलिमा पढ़ना 


अल्लाह रब्बुलइज्जत के यहाँ इसकी इतनी अहमियत है कि 
एक काफिर आदमी पूरी जिंदगी गुनाहों में गुज़ार बैठा, जिस्म के 
बाल सफेद हो गए अगर वह दिल से कलिमा पढ़ लेता है तो 
उसकी भी मगफिरत फुरमा देते हैं। 

रिवायत में आता है कि जब कोई बंदा दिल से कलिमा पढ़ता 
है तो एक फरिश्ता इस अमल को लेकर आसमानों की तरफ 
जाता है। अभी रास्ते में होता है कि ऊपर से नीचे आने वाले 
फुरिश्ति से उसकी मुलाकात हो जाती है। अब ऊपर से नीचे आने 
वाला फरिश्ता पूछता है कि कहाँ जा रहे हो? नीचे से जाने वाला 
फरिश्ता कहता है कि एक आदमी ने कलिमा पढ़ा है, मैं इस 
अमल को अल्लाह की हुजूर में पेश करने जा रहा हूँ। फिर यह 
ऊपर से आने वाले फरिश्ते से पूछता है कि आप कहाँ जा रहे हैं? 


IIS 
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वह कहता है कि जिस आदमी ने कलिमा पढ़ा है मैं उसके लिए 
मगफिरित का पैगाम लेकर जा रहा हूँ। अब सोचिए ज़बान से चंद 
बोल निकले, उसकी जिंदगी के सब गुनाहों को माफ कर दिया। 
दुनिया की अदालत का मामला देखा | किसी आदमी पर नाजाएज 
हो जाए, अदालत में पता भी चल जाए कि यह मुकद्दमा 
झूठा हैं तो उस आदमी को इज्जत के साथ बरी कर दिया जाता है 
मगर अपने रिकार्ड में उस मुकद्दमे को दर्ज ज़रूर कर लिया जाता 
है। दुनिया की अदालत इज्जत से वरी भी कर दे मगर अपने पास 
मुकदमा दर्ज रखती है मगर अल्लाह तआला का मामला अजीब 
देखा । जिस बंदे ने वाकई गुनाह किए थे, वह गुनाह जो पहाड़ों से 
भी ज्यादा वजनी थे अगर वह आदमी सच्ची तौबा कर लेता है तो 
यही नहीं कि उन गुनाहों को माफ कर दिया जाता है बल्कि 
अल्लाह तआला उन गुनाहों का रिकार्ड भी आमालनामे से ख़त्म 
करवा देते हैं। हदीस पाक में आता है कि जिन फारिशतों ने उस 
आदमी के गुनाहों को लिखा था अल्लाह तआला उन फरिश्ता की 
याददाश्त से भी गुनाहों को ख़त्म फरमा देते हैं ताकि कयामत के 
दिन गवाही न दे सकें। सुब्हानअल्लाह! ज़बान से निकले हुए कुछ 
बोलों ने क्या कुछ बदलवा दिया । 





तनूज के नुकसान 

आज तो कुछ लोग एक दूसरे को खुश करने के लिए झूठ 
बोलते हैं, किसी पर तनूज करते हैं, किसी का दिल जलाते हैं। 
याद रखें कि तलवार का वार जिस्म पर होता है मगर ज़बान का 
वार हमेशा दिल पर हुआ करता है। इसलिए फरमाया : 
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ऐ ईमान वालो! तुम में से एक जमाअत दूसरी जमाअत से 

मजाक न करे। 

तनूज व मजाक को इसीलिए मना किया गया है कि ज़बान से 
उल्टी सीधी बातें निकलती हैं। ज़बान बड़े आराम से अल्फाज़ 
अदा कर देती है लेकिन इन बोलों को अल्लाह तआला के सामने 
सच साबित करना इंसान के लिए मुश्किल हो जाएगा । 





कुफ्र के कलिमात 


उलमा-ए-किराम ने किताबों में ऐसे कलिमात नकल किए हैं 
जो कुफ्र के कलिमात कहे जाते हैं। हैरत की बात तो यह है कि 
उनमें से कई कलिमात आज लोगों की जबानी सुने जाते हैं। एक 
दो मिसालें देता हूँ क्योंकि किसी कुफ्र की बात को नकल करना 
कुफ्र नहीं है, किसी ने पूछा, अरे मियाँ कहाँ रहते हो? जवाब में 
कहा कि जी मैं तो फ॒लाँ जगह रहता हूँ। पहले ने सुनकर कहा 
अच्छा! इतनी दूर खुदा के पिछवाड़े। यह कुफ्रिया कलिमा हम तो 
हँसी मज़ाक में कह गए ख़ुदा के पिछवाड़े। मगर कुफ्र का कलिमा 
बोला, दिल से ईमान निकल गया और बीवी को तलाक हो गई। 
दूसरी मिसाल किसी ने कहा फुला काम तो शरिअत के मुताबिक 
है। दूसरे ने कह दिया परे रख अपनी शरिअत को। यह क॑लिमाते 
कुफ्र में से है। 

अब बताएं इस किस्म के कितने फिक्र्रे आप आए दिन सुनते 
रहते हैं। एक दफा एक फैक्ट्री मैनेजर के पास बैठा था। उसने 
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किसी आदमी को बुलाया | अच्छा भला समझदार दाना-बीन आदमी 

बल्कि छोटी-छोटी दाढ़ी भी रखी हुई थी। मैनेजर ने कहा सुनाओ 
आई क्या हाल हैं? कहने लगा कि साहब पहले तो (अल्लाह 
मियाँ) पाँच मिनट में दुआ सुनता था, अब पता नहीं कहाँ चला 
गया, सुनता ही नहीं। मैंने भी नमाज़ पढ़नी छोड़ दी हैं। अल्लाह 
तआला की जलालत की शाम को सामने रखें और उस बंदे के 
बात के अंदाज को देखें | 
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यकीन करें, मैंने यह बात सुनी, मुझे अपने पाँव के नीचे 
जमीन सरकती नज़र आई। वह आदमी बड़े मज़े से कह रहा है 
और हँस रहा हे जैसे सिर्फ हँसाने के लिए मामूली सी बात को 
हो। इस किस्म की बातें कलिमाते कुफ्र में से हैं । 


कलाम की अहमियत 


ज़॒बान से निकले हुए बोल की अहमियत इतनी है कि एक 
औरत जो गैर-महरम थी, जिसकी तरफ नज़र उठाने की इजाज़त 
महीं थी। उस औरत को शरई गवाहों की मौजूदगी में कह दिया 
कि मैंने अपने निकाह में क़ुबूल कर लिया तो दह गैर-महरम 
औरत अब इस आदमी के लिए जीवन साथी बन गई। जिसको 
तरफ आँख उठाकर देखने की इजाज़त नहीं थी दो बोल जबान से 
बोले और अब वही औरत उसके लिए जिंदगी की साधी बन गई। 
जब कि वही औरत जो जिंदगी की साथी थी उसको तीन बार 
तलाक का बोल कह दिया तो वही औरत अजनबी बन गई । अब 
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सोचें कि निकाह करते वक्त या तलाक देते वकत कोई पत्थर तो 
सर पर नहीं उठाना पड़ता या कोई आग में से तो नहीं गुजरना 
पड़ता या कोई पहाड़ के ऊपर से छलांग तो नहीं लगानी पड़ती। 
चंद बोल बोले अजनबी औरत बीवी बन गई और तलाक के चंद 
बोल बोले तो ज़िंदगी की साथी हमेशा क लिए जुदा हो गई। 
इंसान की जबान से निकले हुए बोलों की अल्लाह के यहाँ बहुत 
कदर व कीमत है। 

एक नौजवान अपनी ज़बान से पहले बुरा-भला बोल रहा था। 
किसी अल्लाह वाले ने सुना। फरमाने लगे बेटे! ज़रा सोचकर बात 
कर और देख कि तू अल्लाह के नाम कैसा ख़त भेज रहा है। 

हमारी जबान से निकला हुआ एक-एक बोल हमारे आमाल 
नामे में लिखा जाता है और यह आमालनामा हर रोज अल्लाह 
रब्बुलइज्जत की हुजूर पेश किया जाता है। अल्लाह वाले जब बात 
करते हैं तो इस एहसास के साथ करते हैं कि हमारा आमाल़नामा 
अल्लाह के हुजूर पेश किया जाएगा। कुछ बुजुर्गों का यह मामूल 
था जो बाते कहते थे वे कागज़ पर लिख लेते थे और रात को 
बैठकर अपना हिसाब करते थे कि मैंने जो कुछ कहा ठीक कहा 
या नहीं। अगर कोई बात जबान से गलत निकल गई होती तो 
उसी रात अल्लाह के हुजूर तोबा कर लिया करते थे। 


अल्लाह से डरने का अजीब वाकिआ 


हजरत अब्दुल्लाह बिन मुबारक रह० फरमाते हैं कि मैं हज के 
जाद वापस आ रहा था कि एक सवारी को अपनी तरफ आते हुए 
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देखा। जब सवारी करीब आई तो मुझे पता चला कि इस पर कोई 
औरत सवार है। मैंने सलाम किया । उसने जवाब में कहा RD 
(७४2 ०००*० उसने आयत पढ़ी तो मैं समझ गया कि उसने 
मेरे सलाम का जवाब दिया है। मैंने पूछ आप कहाँ से आ रही 
हैं? कहने लगी ६४0 5,० ) ह । ३५३ $ (तुम हज व उमरा अल्लाह 
के लिए पूरा करो)। मैं समझ गया कि यह हरमैन शरीफैन की 
जियारत के बाद आ रही हे। मैंने पूछा यहाँ कहाँ? कहने लगी 
ह ४०७०७ ० ~क (जिसे अल्लाह गुमराह करे उसे हिदायत 
देने वाला कोई नहीं होता)। मैं समझ गया कि यह रास्ता भूल गई 
है। मेरे अंदाजे में वह बूढ़ी औरत थी। मैंने पूछा अम्मा किधर 
जाना चाहती हो? कहने लगी ६... «१ ४७३ ०७ +०० ॥।५।८> ४ में 
समझ गया शहर जाना चाहती है। मैंने उससे कहा कि मुझे भी 
शहर में जाना है लिहाजा मैं आपको रास्ते की रहनुमाई कर देता 
हूँ। कहने लगी ई... ७५ ५ ॐ। १३-८३ (तुम नेकी करो 
अल्लाह तआला नेकोकारों से मुहब्बत करते हैं)। मैं सवारी की 
नकेल पकड़कर चल पड़ा। कुछ दूर चलने के बाद मैंने अरबी के 
कुछ अश'आर पढ़ने शुरू कर दिए। वह कहने लगी ४. ५५,०3३ 
ईछा /॥ ५ „~= (पढ़ो जो कुछ तुम्हारे लिए कुरआन में से आसान 
किया गया)। मैं ख़ामोश तो हो गया मगर सोचता रहा कि यह 
औरत कौन है? मैंने उसकी कुछ घरेलू तफ्सील मालूम करना चाही 
तो उसने कहा ई.*५-५४5३ + ७१ १७३ ५ +--- ५ मैं समझ गया 
कि घरेलू मामलात पर बात करना नहीं चाहती । में चलता रहा। 
शहर के करीब आकर मैंने पूछा, शहर में आपको किससे मिलना 
है? कहने लगी, ६५४०४ 53 २-५ ०००० मैं समझ गया कि 
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अल्लाह तआला ने इसको माल और बेटे भी अता किए। लिहाजा 
मैं शहर में दाखिल हुआ। मुझे काफिले मिले जो हज करके वापस 
आ रहे थे और उन्होंने पड़ाव डाला हुआ था। मैंने पूछा आपके 
बेटों के नाम क्या हैं? कहने लगी ई..७१-१ १ १०९०१ 3४-०० +२ मैं 
समझ गया कि उसके बेटों के ये नाम हैं। मैंने बुलंद आवाज़ से 
पुकरा तो तीन बच्चे बड़े खूबसूरत, बड़े इलम व फजल वाले, तर व 
ताज़ा चेहरे वाले भागते हए आए। वह परेशान थे कि हमारी 
अम्मी किधर रह गई। वे अम्मी को काफिले में तलाश करते 
फिरते थे। ख़ैर जब आपस में मिले तो बहुत खुश हुए । मैंने सोचा 
कि अब मैं अपने घर वापस जाता हुँ। उस वक्‍त उस औरत ने 
फिर कुरआन पाक की आयत पढ़ी ई. ९११७ ० ५००७ 5 बच्चों 
को इशारा किया कुछ खिलओं । फौरन बच्चे कुछ फल लेकर 
आए। मैंने खाने से इंकार किया तो उसने आयल पढ़ी +5७६० ७ 
ई८। ५) (हम तो अल्लाह की रज़ा के लिए आपको खिलाते हैं)। 
में बड़ा हैरान हुआ कि या अल्लाह! यह क्या मामला है। यह 
मामला मुझसे हल नहीं हो रहा है। मैंने कुछ फल खाए और बच्चों 
से पूछा कि क्या मामला है जब से आपकी वालिदा मुझ से बात 
कर रही है मेरी हर बात के जवाब में यह कुरआन पाक की 
आयत पढ़ रही है? वे कहने लगे हाँ यह हमारी वालिदा माजिदा 
कुरआन पाक की हाफिजा और हदीस की आलिमा हैं! इसके दिल 
में ख़ौफे ख़ुदा बैठ चुका है कि कयामत के दिन मुझे अपनी बातों 
का जवाब देना पड़ेगा। लिहाजा बीस साल से कुरआन पाक की 
आयतो के सिवा कोई बोल इसकी जबान से नहीं निकला । 
सुब्हानअल्लाह! अल्लाह के इर का अजीब अंदाज देखिए कि 
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कलामे इलाही के सिवा कोई एक बोल जबान से नहीं निकलता | 


कयामत के दिन की हाजिरी 


कृयामत के दिन ऐसे लोग अल्लाह की हुजूर में पेश होंगे जिन 
की जबान से वीस-बीस साल से कुरआने पाक के सिवा कोई बोल 
नहीं निकला था। वहाँ अगर हम अपनी बेवक़्फी और जिहालत की 
बातचीत के साथ पेश होंगे तो हमें कितनी शर्मिदगी होगी। अगर 
अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त ने हम से पूछ लिया कि बताओ तुमने फुलां 
को जलील क्यों कहा था? फुलां को कमीना क्यों कहा धा? फलां 
को बेईमान क्‍यों कहा था? वहाँ जवाब देना मुश्किल हो जाएगा। 
वहाँ तो अंबिया अलैहिमुस्सलाम भी थरति होंगे | हजरत शैख़ अब्दुल 
कादिर जिलानी रह० अपनी मशहूर किताब 'गुननियतुत्तालिबीन' में 
लिखते हैं, 'कयामत के दिन अल्लाह रब्बुलइज्जत अपने जलाल में 
होंगे । नफ़्सी-नफ़्सी का आलम होगा। अल्लाह तआला ईसाइयों से 
पूछेंगे कि तुमने मख्नूक को मेरा शरीक क्‍यों बनाया? वह हज़रत 
ईसा अलैहिस्सलाम का नाम॑ लेंगे कि इन्होंने कहा था। अल्लाह 
रब्बुलइज्ज॒त हजरत ईसा अलेहिस्सलाम से पूछेंगे ई 5८-->े क्या 
आपने कहा था? जब हजरत ईसा अलैहिस्सलाम से खिताब होगा 
तो हैबते इलाही के मारे उनके बदन के हर बाल से ख़ून के कृत्तरे 
निकलेंगे ।' 

जब सच्चों के साथ यह मामला होगा तो वहाँ हम जैसे झूठों 
का कया हाल होगा? आज जबान से उलटी सीधी बातें निकालना 
आसान मगर कयामत के दिन जवाब देना मुश्किल काम । 
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जहन्नम में कौन लोग जाएंगे 

रसूल सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम से एक बार सवाल किया 
गया कि ऐ अल्लाह के नबी अकसर इंसान किस वजह से जहन्नम 
में जाएंगे? अल्लाह के नबी ने फरमाया दो आजा की बदपरहेजी 
की वजह से यानी, 

र CA yet ७ 33००० (न कर 

बह चीज जो दो जबड़ों के बीच है यानी ज़बान और वह जो दो 

रानों के बीच है यानी शर्मगाह। 

अक्सर लोग जबान और श्षर्मगाह के गलत इस्तेमाल की वजह 
से जहन्नम में जाएंगे। 








जन्नत की जमानत 

हदीस पाक का ख़ुलासा है कि जो आदमी मुझे अपनी जबान॑ 
और शर्मगाह के सही इस्तेमाल की जमानत दे दे मैं उसके लिए 
जन्नत में घर दिलाने का जामिन हूँ। इससे जबान के सही इस्तेमाल 
करने की अहमियत का अंदाजा लगाना आसान है। 


पहले तोलो फिर बोलो 

इंसान को चाहिए कि अपनी बातचीत ख़ुद अपने कानों से 
सुनने की आदत डाले! जिसकी ज़बान से निकली हुई बात उसके 
कान नहीं सुनते जो इतने करीब हैं भला उसकी ज़बान से निकले 
हुए बोल वे कान क्या सुनेंगे जो इतने दूर हैं। इसलिए फरमाया, 
पहले तोलो फिर बोलो । 
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आज हम पहले बोलते हैं फिर तोलते है और कभी-कभी तो 
हम तोलते ही नहीं, सिर्फ बोलते रहते हैं। किसी शायर ने क्या 
उम्दा बात कही है- 
कहे एक जब सुन ले इंसान दो 
ख़ुदा ने जबान एक दी कान दो 


अल्लाह रब्बुलइज़्ज़त ने ज़बान तो एक दी है और कान दो 
दिए! ऐ इंसान! दो बातों के सुनने के बाद तुझे एक बात करनी 
और आज हम सुनना तो चाहते ही नहीं। आपने देखा होगा कि 
महफिल में एक आदमी बात कर रहा है और दूसरा आदमी उसे 
पूरी बात करने का मौका नहीं देता। अधूरी बात सुनते ही जवाब 
देना शुरू कर देता है । एक वक़्त में दोनों बोल रहे होते हैं। शायद 
दीवारों को सुना रहे होते हैं या अपने फरिश्तों को। मिजाज में 
इतनी बरदाश्त नहीं होती कि गौर से दूसरे की बात सुन लें। 


हजरत सिहीके अकबर रज़ियल्लाहु अन्हु 


का ख़रोफे-खुदा 


हजरत सिद्दीके अकबर रजियल्लाहु अन्हु के बारे में आता है 
कि कभी-कभी अपनी जबान को पकड़कर खींचते थे और फरमाते 
थे कि यह जिस्म का वह हिस्सा है जिसकी वजह से अक्सर 
जहन्नम में डाले जाएंगे। अजीम है वह इंसान जिसको ख़ामोशी 
फिक्र के साथ और जिसकी बातचीत जिक्र के साथ होगी। 


जुबान की ख़ता 
जबान की गलती पाँव की गलती से ज़्यादा ख़तरनाक हुआ 


I24 खुत्वाते फूकीर--, 


FP FF सा पम, 


करती है। पॉव फिसल जाए तो दोबारा खड़ा हो जाता है लेकिर 
अगर जबान से गलत बात निकल जाए तो फिर इख्तियार में कुछ 
नहीं रहता । 

हसन बसरी रह० अपनी मजलिसोँ में अक्सर फुरमाया करते थे 
कि मुझे एक छोटी सी बच्ची ने नसीहत कर दी। किसी ने पूछा 
हजरत क्या नसीहत की? फरमाया कि एक बार बारिश हो रही 
थी, कीचड़ धा। लोग बड़ी एहतियात से चल रहे थे। मैं भी जा 
रहा था! मैंने एक बच्ची को आते हुए देखा। मैं ने कहा बेरी 
एहतियात से चलना, कहीं फिसल न जाना। उसने मुझे देखकर 
कहा मैं फिसल भी गई तो दोबारा खड़ी हो जाऊँगी, जरा आप 
अपना ख्याल रखना अगर आप फिसल गए तो उम्मत का क्या 
बनेगा, आप उम्मत के सरदार हैं, कहीं आप न फिसल जाना। 
फरमाया करते थे कि एक छोटी सी बच्ची ने जमने का सबक दे 
दिया । यहूया बिन मुआज रह० एक बुजुर्ग गुज़रे हैं। फरमाया दिल 
को मिसाल हंडिया की सी है। जबान की मिसाल चम्मच की सी 
है। चम्मच में वह कुछ निकलता है जो हंडिया में मौजूद होता है। 
ज़बान वही कुछ निकलती है जो दिल में मौजूद होता है अगर दिल 
में जुलमत होगी तो ज़बान से भी बुरी बात निकलेगी अगर दिल 
में नूर होगा तो ज़बान से पाकीज़ा बात निकलेगी। 


ज़बान को सही इस्तेमाल कीजिए 

जिस तरह हकीम लोग जबान की रंगत को देखकर बीमारी का 
अंदाजा लगा लेते हैं उसी तरह उलमा च सालिहीन जबान की 
बातचीत को सुनकर रूहानी बीमारियों का अंदाज़ा लगा लेते हैं। 
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हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु फरमाया करते थे कि जब तक 
तुम नहीं बोलोगे आलिम समझे जाओगे। कभी फुरमाते तुम बात 
करो पहचाने जाओगे। कभी फुरमाते आदमी अपनी ज़बान के 
नीचे छपा हुआ है यानी ज़रा बोला तो उसने अपनी हकीकत को 
खोला। इसलिए इंसान सोच समझकर बातचीत करें । 


जो आदमी कहता है कि मैं बहुत सही बातचीत करता हूँ उस 
आदमी की बातचीत जरा गुस्से की हालत में सुना करें। भाई जब 
आप आराम और मजे से बैठे हैं तो आपको कुत्ते ने कारा है कि 
आप औल-फौल बकें। पता जब चलेगा कि कोई तबियत के 
खिलाफ बात पेश आएगी, जब कोई ऐसी बात कर दे जो दिल पर 
बिजली बनकर गिरे। अब देखना होगा कि आप कैसे जवाब देते 
है, सब्र व इस्तिकामत से सुनते हैं, सोच समझकर जवाब देते हैं 
या उसके जवाब में जाहिलाना बातचीत शुरू कर देते हैं। लिहाजा 
आदमी की बातचीत का अंदाज़ा गुस्से की हालत में किया करें। 
आमतौर पर देखा गया है कि गुस्से में मर्दों के हाथ बेकाबू हो 
. जाते हैं और औरतों की ज़बान बेकाबू हो जाती है। 

औरत की जबान वह तलवार है जो कभी जंग आलूद नहीं 
हुआ करती । हमेशा चलती रहती है हालाँकि ज़बान कौ तलवार 
उन रिश्तों को तोड़ देती है जिनको लोहे कौ तलवार नहीं तोड़ 
सकतीं । 


जरा सभलकरं रहना 


मेरे दोस्तो महफिल में बैठकर अपने बारे में बुरे कंलिमात न 
कहा करें। जब आप चले जाएंगे यह हक आपके दोस्त अदा 
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करेंगे। कुछ लोग महफिल में बैठकर अपनी आजिजी और 
मिस्कीनी का इज़्हार करते हैं। हकीकत में वह कह रहे होते हैं कि 
ई+-/-3/+ मुझे पहचानो। दानाओं का कौल है, उलेमा की 
महफिल में बैठो तो जबान संभालकर बैठो, हाकिम की महफिल में 
बैठो तो निगाहें संभालकर बैठो और अल्लाह वालों की सोहबत में 
बैठो तो अपने दिलों को संभालकर बैठो। आमतौर पर देखा गया 
है कि लम्बी ज़बान इंसान की उम्र को छोटी कर देती है क्योंकि 
जितना ज्यादा बोलेगा उतना अपने सर पर ज्यादा मुसीबत लेगा। 





अजीब नसीहत 


हजरत ख़याजा बाकीबिल्लाह रह० बहुत कम बोलते थे! एक 
आदमी कहने लगा कि हजरत आप नसीहत करे, हमें फायदा 
होगा ¦ हज़रत ने जवाब दिया जिसने हमारी ख़ामोशी से कुछ नहीं 
पाया वह हमारी बातों से भी कुछ नहीं पाएगा । सुब्हानअल्लाह 
क्या अजीब बात कही । शायर ने कहा-- 


कह रहा है शोरे दरिया से समंदर का सकूत 
जितना जिसमें जर्फ है उतना ही वह खामोश है 


इसलिए अल्लाह वाले ख़ामोश तबियत वाले हुआ करते हैं। हाँ 
कोई इल्मी बात हो तो बातचीत करेंगे। मसूअला पूछा जाए तो 
तफ्सीलें खोलेंगे मगर उन्हें बातों का चस्का नहीं हुआ करता । 

जबान के गलत इस्तेमाल की वजह से इंसान पहाड़ों के बराबर 
गुनाहों का बोझ अपने सर पर रख लेता है। कहते हैं कि बेवकूफ 
के गले में घंटी बांधने की जरूरत पेश नहीं आती। उसकी 
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बातचीत ही बता देती है कि वह बेवक्रूफ इंसान है। दानाओं का 
कौल है कि अक्लमंद सोचकर बोलता है और बेवक्रूफू इंसान 
बोलकर सोचता है गोया इतना ही फर्क होता है बेवकूफ और 
अक्लमंद में | जक्लेमद इंसान सोचकर बोलता है जबकि बेवक़ूफ 
बोलकर सोचता है बल्कि ऐसे लोगों से कम बात करें जो ज़बान 
के बुरे हों इसलिए कि अगर उसने कोई बुरा कलिमा कह दिया 
जिसके जवाब में आपने भी कुछ कहा तो उसके पास कहने के 
लिए और भी बुरे कलिमात होंगे | 


बदजबानी से वचो 


नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम ने फरमाया कि तुम अपने 
माँ-चाप को गालियाँ न दिया करो। सहाबा किराम ने पूछा ऐ 
अल्लाह के नबी! अपने माँ-बाप को कौन गाणियाँ देता है। 
फुरमाया कि तुम किसी के माँ-बाप को गालियॉँ दोगे तो वह 
जवाब में तुम्हारे माँ-बाप को को गालियाँ देगा। ऐसा ही है जैसे 
तुमने अपने माँ-बाप को गाली दी। 











सच का बोल-बाला 


इंडिया का वाकिआ है कि एक शहर में जमीन का टुकड़ा था 
जिस पर झगड़ा खड़ा हो गया। मुसलमानों को दावा था कि यह 
जमीन हमारी है, हिंदुओं का दावा धा कि हमारी जमीन-है ।-हिंदू 
चाहते थे कि वहाँ मंदिर बनाया जाए, मुसलमान चाहते थे वहाँ 
मस्जिद्‌ बनाई जाए। अंग्रेज वकत का हाकिम था। करीब था कि 
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आपस में मरने मारने की नौबत पहुँच जाती । मुकद्दमा बड़ा 

था। हाकिम भी परेशान था कि कोई सुलह सफाई की सून्न 
निकल आती तो बेहतर था। जब मुकृद्दमे की सुनवाई होने जगी 
तो अंग्रेज जज ने सवाल पूछा कि सफाई की कोई सूरत है, 
हिंदुओं ने कहा कि हम एक हल पेश करते हैं, बगैर मुकहमे के 
बात सुलझ जाएगी। जज ने कहा वह कौन सी। कहने लगे हम 
एक मुसलमान आलिम का नाम बताते है आप उनको अपने पाम 
बुला लीजिए और उनसे पूछ लीजिए यह कि जगह किसकी है। 
अगर वह कह दें कि हिंदुओं की है तो हमारे हवाले कर दीजिए 
आगर वह कहें कि मुसलमानों की है तो उनके हवाले कर दीजिए। 
मगर हम उनका नाम सिफ आपको बताएंगे, लोगों के सामने 
जाहिर नहीं करेंगे। जज ने इसी पर फैसला छोड़ दिया और मुकहमे 
की सुनवाई के लिए अगली तारीख़ दे दी। लोग अदालत के कमरे 
से बाहर निकले तो हिंदू अवाम अपने नुमाइंदों से नाराज होने लगे 
कि बस तुमने बेड़ा गकं कर दिया। जिसका नाम दिया है वह 
मुसलमान है वह तो मुसलमानों के हक में ही बात करेगा। दूसरी 
तरफ मुसलमान खुशी से उछल रहे थे। कह रहे थे कि एक 
मुसलमान को चुना गया है गवाही देने के लिए जब वह मुसलमान 
है तो वह आखिर मस्जिद बनाने की ही बात कहेगा। मुसलमान 
खुशियां मना रहे हैं, हिंदुओं के दिल मुर्झा गए हैं। बहरहाल उस 
दिन का इंतिज़ार था। जब तारीख आई तो बड़ी तादाद में लोग 
अदालत में पहुँच गए। मजमा लगा हुआ था। वहाँ एक अल्लाह 
वाले को पेश किया गया जिनकी गवाही हिंदुओं को भी. मंजूर थी। 
जज साहब ने पूछा आप बताएं कि यह ज़मीन हिंदुओं की है या 
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मुसलमानों की। इस आलिम बा-अमल ने कहा हिंदुओं की है। 
जज ने पूछा कि क्या हिंदू इस ज़मीन पर मंदिर बना सकते हैं। 
उन्होंने कहा जब हिंदुओं की मिल्कियत है तो मंदिर बनाएं या घर 
बनाएं उनकी मर्जी, उनको बनाने का इख्लियार है। चुनाँचे जज ने 
उसी वकत तारीख़ी फैसला तारीख़ी अलफाज में लिखा: 

“आज के इस मुकद्दमे में मुसलमान हार गए मगर इस्लाम जीत 

गया।” 

जब जज ने फैसला सुनाया तो हिंदुओं ने कहा कि आपने 
फैसला हमारे हक्‌ में दे दिया हम कलिमा पढ़ते हैं मुसलमान होते हैं। 
अब हम अपने हाथों से इस जगह मस्जिद बनाएंगे, सुब्हानअल्लाह । 

अल्लाह तआला ने सच बोलने की बरकत से हिंदुओं को 
इस्लाम कबूल करने की तौफीक अता फुरमा दी और उस जगह 
मस्जिद बनाने की तौफीक दी।। सच का बोल बाला हुआ। किसी 
ने सच कहा है- 


हज़ार खौफ हो लेकिन जबान दिल की रफीक 
यही रहा है अजल से कलदरी का तरीक 


गुनाहों की माफी का तरीका 


आज कुछ लोग अक्सर शिकवे करते रहते हैं, कहते हैं कि 
पता नहीं लताइफ ताज़ा नहीं हो रहे, मुकामात तय नहीं हो रहे, 
पता नहीं आगे कदम नहीं बढ़ रहा! पता है इसकी वजह क्या 
होती है? :[जह यह होती है कि इंसान अपने आज़ा को गलत 
इस्तेमाल कर रहा होता है। मरीज गोया दवाई भी इस्तेमाल कर 
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रहा होता है, बद-परहेजी भी करता रहता हे। भला उसकी बीमारी 
से जान कैसे छुटेगी। किसी ने हिंदी जबान में अच्छे अशूआर 
कहे- 
राम साम जपदिया मेरी जिभ्यिा बिस गई 
राम न दिल विच वसया ऐ की दहाइ पई 
(हम पंजाबी में में जिभ कह देते हैं तो हिंदी में जबान को 
जिभया कहते हैं ।) 
राम राम जपदिया' मेरी जिभ्यिा घिस्त गई 
राम न दिल विच वसया ऐ की दहाड़ पई 
` गल विच माला काठ दी ते मन्के ले पिरो 
ते दिल्ल विच घुंडी पाप दी राम जपया की हो 
जब दिल में गुनाह की घुंडी पड़ी हुई हो तो हम हाथ से 
तस्बीह फेरते भी रहें तो क्या नतीजा निकलेगा । मेरे दोस्तो! हमें 
अपनी जुबान का सही इस्तेमाल करना चाहिए। अल्लाह 
रब्बुलइज्जत हमें इसको सही इस्तेमाल करने की तीफीक अता 
फुरमा दे और जो गुनाह आज तक हम अपनी ज़बान से कर चुके 
हैं अल्लाह तआला उन गुनाहों को माफ फरमा दे। 
edad ००; sad oi ए 2 Fl 9% 
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दिल की इस्लाह 


रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम का इशदि गिरामी है 
बेशक वनी आदम के जिस्म में गोश्त का एक लोथड़ा है। 
जब वह ख़राब हो जाए तो तमाम जिस्म के अमाल खराब 
हो जाते हैं और जब वह ठीक हो जाए तो तमाम जिस्म 
के आमाल ठीक हो जाते हैं, जान लो कि वह इंसान का 
दिल है। 
दूसरी जगह रसूलल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने इर्शाद 
फरमाया : 


Fees 3 ७5५५७ hs 503 ७60 %र। ७ 0 ss Y ०) ०३ 
बेशक अल्लाह तआला नहीं देखते तुम्हारी शक्ल व सूरत को, 
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नहीं देखते तुम्हारे माल पैसे को बल्कि बह देखते हैं तुम्हारे दिलों 
को और तुम्हारे आभाल को! 
मालूम यह हुआ कि इंसान के दिल के बनने से इंसान के 
आमाल बन जाते हैं और दिल के बिगइमे से इंसान के आपात 


बिगड़ जाते हैं। यह दिल इंसान के लिए सदर मुकाम की हैसियत 
रखता है। इशदि बारी ताला है, 


Fe LB 9 der u} 
अल्लाह तआला ने किसी आदभी के सीने में दो दिल 
नहीं बनाए । 
गोया एक दिल रहमान के लिए हो दूसरा दिल शैतान के लिए 
हो। नहीं नहीं दिल एक है और एक ही के लिए है। इंसान की 
यह कोशिश हो कि अल्लाह तआला की याद से महकाकर रहे। 
इस दिल में अल्लाह की तरफ झुकाव और रुजु हो। 


जन्नत किन लोगों के लिए है 


` इशदि बारी तआला हैः 
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कयामत के बारे में जिक्र फ्रमाया, उस दिन न माल काम 
आएगा और न नर औलाद काम आएगी, हाँ जो बना हुआ दिल 
लाएगा वह उसे काम आएगा । 
ऐसा मालूम होता है कि अल्लाह तआला दिलों के व्यपारी हैं। 
अल्लाह तआला बंदे से दिल का सोदा चाहते हैं कि तू अपना दिल 
मुझे दे दे इसके बदले में मैंने अपनी जन्नतों को तेरे हवाले कर 
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दिया। ज़रा सोचें हम अपने एक रुपए के बदले दागी सेब क़्बूल 
नहीं करते। अल्लाह तआला अपनी जन्नतों के बदले इस दागी 


दिल की कैसे कबूल करेंगे। इसीलिए फ्रमाया : 


र * es i ai ड 
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जो सालिम दिल लाया यानी वह दिल जो गैर की मुहब्बत से 
पाक हो, गैर के असरात से महफ़ूज़ हो उसको कल्बे सलीम कहते 
हैं। ऐसा दिल उसे काम आएगा । इसलिए इर्शाद फरमाया: 


Rah du jars 
मह॒शर के दिन जो,सीनों में होगा हम खोलकर बाहर कर देंगे । 
अल्लाह तआला इंसान के दिल की कैफियत को देखेंगे। दिल 
में मुहब्बते इलाही मौजूद है कि नहीं। दिल में माल की मुहब्बत 
ज्यादा हे या मालिक व ख़ालिक्‌ की मुहब्बत ज्यादा है। 


दिल सख्त केसे होता है 


इंसान का दिल ज़मीन की तरह है। इंसान अगर जमीन पर 
बहुत अर्स तक खेती न करे, मेहनत न करें तो वह जमीन बंजर 
हो जाती है। वह ज़मीन पैदावार देना छोड़ देती है। इसलिए कि 
उस पर मेहनत नहीं हुई । वह ज़मीन सख्त हो जाती है। इसी तरह 
फरमाया : 
इंसान जब इस दिल पर मेहनत करना छोड़ देता है तो धीरे 
धीरे यह दिल सख्त हो जाया करता है और दिल जब सख्त 


होता है तो ऐसा कि यह पत्थर से भी ज्यादा सख्त हो 
जाता है। 
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फरमाया: 
ईू.००४ +० (० हक ०-3 # 
फिर उसके बाद तुम्हारे दिल सख्त हो गए। 
HPN REE, 
फिर यह पत्थरों की तरह हो गए बल्कि पत्थरों से भी ज्यादा 
सख्त हो गए । 
बेशक पत्थरों से नहरे जारी हो जाया करती हैं और जब पत्थर 
फटता है तो कभी-कभी उसमें पानी निकल आता है और कुछ 
पत्थर तो ऐसे होते हैं जो अल्लाह के खौफ से कॉँपते हैं । 
लेकिन ऐ इंसान! जब तेरा दिल सख्त हौता है तो अल्लाह के 
खौफ से कॉपता नहीं है। पत्थर भी दिल की इस सख्ती पर शमति 
हैं। इंसान के पास एक यही सरमाया है। इसे बना ले तो अल्लाह 
के हाँ कामयाब हो गया और अगर इसे बिगाड़ ले तो फिर यह 
इंसान बिल्कुल नाकाम हो गया। 


दिल अंधा कैसे होता है 

गफलत भरी जिंदगी गुज़ारने से इंसान का दिल अंधा हो जाता 
है, बिल्कुल अंधा! ऐसा अंधा कि नेकी और बदी में तमीज नहीं 
कर सकता। जैसे एक आदमी में जाहिर बिनाई न हो, वह 
आदमी दोस्त व दुश्मन में फर्क नहीं कर सकता, अंधेरे और 
उजाले में तमीज़ नहीं कर सकता, पहचान नहीं कर सकता कि 
कौन सी चीज़ नफा देने वाली है और कौन सी चीज़ नुकसान देने 
वाली है। इसी तरह जब दिल अंधा हो जाता है तो वह इंसान बड़े 


से बड़ा गुनाह कर लेता है मगर उसके सर पर यू मी ये शाम 
कि मैंने कोई अल्लाह की नाफ्रमानी की भी है या नहीं। उसको 
नेक आदमी को सोहबत अच्छी नहीं लगती। बुरे आदमियों की 
सोहबत उसको अच्छी लगती है। अब उसे दोस्त और दुश्मम की 
तमीज नहीं रही, अब उसे नेकी और बदी की तमीज नहीं रही, 
अब उसे अंधेरे और उजाले का फर्क मालूम न हुआ क्योंकि दिल 
अंधा हो चुका है। एक कौम ऐसी गुज़री। उस पूरी कौम को 
अल्लाह तआला ने कहा, ई... १५५४-७ वह अंधी कौम थी। 
इसका क्या मतलब है, वया जाहिर में अंधी थे? जी नहीं । रिवायत 
में किसी कौम के बारे में यह नहीं आता कि वे सारे के सारे अंधे 
हों। हाँ एक कौम ऐसी गुजरी है जिसने अपने नबी के फरमान को 
न माना न उस पर ईमान लाए। इसिलए अल्लाह तआला फरमाते 
हैं €. ०5०५३७७ वह अंधी कौम थी। उसने अपने नबी को न 
पहचाना, अपने ख़ालिकृ व मालिक न पहचाना और ईमान को न 
अपनाया । उन्हें अंधी कौम कहा गया। कुरआन पाक में इशदि 
बारी तआला है : 
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और जो इस दुनिया में अंधा रहा वह आख्निरत में भी अंधा 
रहेगा । 

क्या मतलब इसका जो इस दुनिया में अंधा है उसको आख़िरत 
में आँखें नहीं मिलेंगी । ना! ना! इसका मतलब यह है कि जो इस 
दुनिया में अल्लाह तआला के हुक्म से आँख बचाता है, अल्लाह के 
हुक्मों को नजर अंदाज करता रहा, उसके हुक्मों से अंधा बना 
रहा, अल्लाह तआला उसको आख़िरत में उसकी बीनाई को छीन 
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इसलिए दूसरी जगह इर्शाद फरमाया (जब उसको अंधा छा... 
किया जाएगा तो वह यूँ कहेगा) : 
ई - करण a 3३५ el loss फरे 
ऐ अल्लाह! मुझे अंधा क्या खड़ा किया और दुनिया में तो में 
आँखों वाला था। 
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कहा जाएगा ऐसा ही है जैसे तेरे पास हमारी आयते आर्यी तो 
तूने उनको भुला दिया और आज के रोज तुम्हें भी भुला दिया 
जाएगा । 
मालूम हुआ कि जो इंसान अपने परवरदिगार के फरमान को 
नजरअंदाज करेगा और उससे आँख बचाएगा, यह इंसान आखिरत 
में देखने से महरूम कर दिया जाएगा, अंधा उठाया जाएगा। 
उन लोगों के बारे में जो अल्लाह तआला के रास्ते पर न चलें 
नफ़्स और शैतान का लुकमा बन गए, अल्लाह तआला फुरमाता है : 
५ 40७ ६५ Opa OY ॥ 67 ० pling ५. yb Fe 
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ऐ काश! उनके दिल होते जो उन्हें अक्ल सिखाते, उनके 
कान होते जिनसे वे हिदायत की बात सुनते और आँखें तो 
अंधी नहीं हुआ करती, यह तो रोनों के अंदर दिल अधे 
हुआ करते हैं। 





दिल पर मुहर कैसे लगती है 


जनाबे रसूलल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने इशार्द 
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फरमाया : 
““इसान गुनाह करता है तो उसके दिल पर एक दाग लगा दिया 
जाता है। फिर गुनाह करता है फिर दाग लगा दिया जाता हे 
फिर गुनाह करता है फिर दाग लगा दिया जाता है। इसी तरह 
दाग लगते रहते हैं तो एक वक्त ऐसा आ जाता है कि दिल 


बिल्कुल स्याह हो जाता है हत्ताकि अल्लाह तआला उस पर 
मुहर जब्बारियत लगा देते हैं।'” 


€ el +++ 
अल्लाह ने मुहर लगा दी उनके दिलों के ऊपर। 
इसको कहते हैं कि दिल पर मुहरे जब्बारियत लग गई। दिल 
बिल्कुल स्याह हो जाता है। फिर यह इंसान नेकी की तरफ 
मुतवज्जेह नहीं होता । 


दिल साफ केसे होता है 


इंसान जब तौबा करता है तो दिल की स्याही दूर हो जाती है 
दिल का अधेंरा दूर हो जाता है, दिल की सख्ती दूर हो जाती है 
और जब इंसान अल्लाह तआला के सामने सर झुकाकर अपने 
गुनाहों से सच्ची पक्की तोबा करता है। अल्लाह तआला दिल को 
धो देते हैं। एक बार हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम को “वही” की 
गई कि अपने दिल को धो लिया करो। आप कहने लगे, “'ऐ 
अल्लाह! पानी तो वहाँ पहुँचता नहीं मैं इसको कैसे धोऊ?” तो 
फरमाया, “यह पानी से नहीं, यह दिल तो मेरे सामने रोने से धुला 
करता है।” यानी अगर तू मेरे हुजूर अपने गुनाहों की माफी 
मांगेगा, आजिजी और जारी करेगा तो इन आँसुओं के गिरने से 
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तेरे दिल को साफ़ कर दिया जाएगा। दिल इससे धुलता है। 


दिल की गिजा क्या है 


इंसान के जिस्म के लिए अल्लाह तआला ने गिजा बनाई है। 
अगर इंसान वह गिजा न खाए तो बदन कमजोर हो जाता है। 
वदन आमाल करने के काबिल नहीं रहता । इसी तरह दिल की भी 
गिजा है और वह नेकी के काम करना, अल्लाह वालों की 
मजलिस, अल्लाह का जिक्र ये सब दिल की गिजा है। 


दिल की पालिश क्या है 


हदीस पाक में रसूले अकरम सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम ने 
इर्शाद फुरमाया, ६४७ ५-१5.) हर चीज के लिए सैकल होता है 
जिसे पालिश कहते हैं, जैसे जूतों की पालिश कर दी जाए तो जूता 
बिल्कुल चमक जाता है, इसी तरह लोहे के लिए पालिश होती है, 
रेगमाल लगा दिया जाए तो लोहा चमक उठता है, इसी तरह कपड़े 
की पालिश साबुन है अगर कपड़ा उससे धो दिया जाए तो कपड़ा 
उजला और साफ हो जाता है। इसी तरह फरमाया : 
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हर चीज़ के लिए एक पालिश होती है और दिल की पालिश 
अल्लाह की याद है। 
बस जो इंसान अल्लाह! अल्लाह! करता है, अल्लाह की याद 
में लगा रहता है उसका स्याह दिल साफ़ हो जाता है। गुनाहों के 
असरात ख़त्म हो जाते हैं। 


सत्यात I39 


फुकोर -। 





अल्लाह वालों की मजलिसों की बरकत 


अल्लाह वालों की मजलिसें ऐसी होती हैं कि उन महफिलों में 
हर लम्हे इंसान के गुनाह झड़ते हैं। ऐसे गुनाह झड़ते हैं जैसे 
पतझड़ के मौसम में पेड़ों के पत्ते झडते हें। अल्लाह के जिक्र से 
दिलों की सख्ती दूर होती है। मुर्दा दिल जिंदा हो जाते हैं। . 


अजीब वाकिआ 
एक आदमी हसन वसरी रह० के पास आया और कहने लगा 

हज़रत! पता नहीं हमें कया हो गया है, हमारे दिल तो शायद सो 
गए हैं आप नसीहत करते हैं, हम पर असर नहीं होता। फरमाया, 
भाई जो सोया हुआ हो वह तो उसे झंझोइने से जाग जाता है 
अगर तुम फिर भी नहीं जागते तो तुम सोए हुए नहीं हो मरे हुए 
हो कि इंसान अल्लाह वालों की मजलिस में आकर नसीहत क्रुबूल 
न करे तो, गुनाहों से सच्ची पक्की तौबा न करे, आइंदा के लिए 
नेक आमाल की नीयत न करे तो यकीनन उसका दिल सोया हुआ 
नहीं बल्कि मरा हुआ है। और कितने लोग ऐसे हैं कि जिंदा होंगे, 
खाते पीते होंगे, चलते फिरते होंगे मगर उनके अंदर का इंसान मरा 
हुआ होगा। बिल्कुल अंदर से इंसानों वाली सूरत नहीं होगी। मन 
में झांकें तो उनकी सूरत हैवान की सी नज़र आएगी। कोई किसी 
सूरत में कोई किसी सूरत में। अंदर इंसान की शक्ल हो यह किसी 
किस्मत वाले को नसीब होती है। 

अपने मन में डूबकर पा जा सुराग जिंदगी 

तू अगर मेरा नहीं बनता न बन अपना तो बन 








ऐ इंसान! तू अपने मन दान ते अपने मेने जग unto Sm व जरा ज्ञांककर उस खिड़की की 
अपनी असल तस्वीर को जरा देख। इंसान जब अपने मन र 
झाकता है तो उसे अपनी असली तस्वीर नजर आती है। यी 
फरमाया गया है कि तू अपनी असली तस्वीर को देख तुझे दया 
होना चाहिए था और तू कया बना फिरता है। 


दिलों की खुराक 


दिल अपनी खुराक के लिए ऐसे ही मोहताज होते हैं अक्षे 
जिस्म अपनी खुराक के लिए खाने के मोहताज होते हैं। दिल की 
खुराक वाअज व नसीहत, अल्लाह का जिक्र, अल्लाह वालों की 
मजलिसें हैं। इससे दिल की दुनिया बदल जाती है! 


हकीम अन्सारी का वाकिआ 


आँख का नूर और चीज है और दिल का नूर और चीज है। 
हकीम अन्सारी देहली के बड़े मशहूर हकीम थे। अल्लाह तआला 
ने फहम य फिरासत अता फुरमाई धी। अंधे थे लेकिन हिकमत 
का काम किया करते थे। हाथ देखते थे और मरीज के मर्ज को 
पहचान लिया करते थे। आँख से देख नहीं सकते थे न चेहरा देख 
सकते थे न रंग देख सकते थे न जबान देख सकत थे मगर 
अल्लाह तआला ने फिरासत अता कर दी थी कि सिर्फ हाथ से 
नब्ज देखते और पूरे मर्ज को पहचान लिया करते थे! बड़े मशहूर 
हकीम थे! अगर दूसरे हकीमों से मर्ज काबू में नहीं आता तो 
मरीज उनके पास जाया करते थे। हमारे सिलसिले के एक बुजुर्ग 
ख्वाजा मुहम्मद अब्दूल मालिक सिद्दीको रह० फरमाते थे कि मुझे 
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शौक हुआ कि मैं भी जरा हकीम साहब व देखूँ । लिहाजा उनकी 
दुकान पर गया । उनसे कोई बात नहीं की ताकि मेरे आने का उन 
को पत्ता न चले और वहाँ बैठकर मैंने उनके दिल पर तवज्जेह 
डालनी शुरू कर दी। कुछ देर गुजरी तो मैंने कहा अच्छा दिल के 
बजाए रूह पर तवज्जेह डालता हूँ। जब मैंने उस पर तचज्जेह 
डालनी चाही तो वह फौरन बोल उठे ना! ना! हजरत आप मेरे 
दिल पर ही तवज्जेह करते रहें अगर यही बन गया तो सब कुछ 
बन गया। फुरमाते हैं मैं हैरान हो गया कि इस आदमी को अंधा 
कौन कहे । जिसे बताया भी नहीं गया मगर इसका दिल साफ है 
कि वह आने वाले के अनवारात को महसूस कर रहा है, अल्लाह 
अकबर | 

दिल बीना भी कर खुदा से तलब 

आख का नूर दिल का नूर नहीं है 


दिल का मोतिया बिंद और उसका इलाज 


मोतिया बिंद एक पर्दा है जो आँखों के सामने आ जाता है। 
आँखें ठीक होती हैं मगर पर्दै की वजह से इंसान को नजर आना 
बंद हो जाता है। इसी तरह दिल पर भी मोतिया बिंद आ जाता है 
जब गुनाहों की ज़ुलमत छा जाए यानी मोतिया बिंद आ जाए तो 
फिर इंसान सारा दिन नमाजें कजा करता रहता है। उसको कोई 
परवाह नहीं होती। ज़बान से झूठ बोलता है कोई परवाह नहीं 
हालाँकि बाज़ हदीसों में फरमाया गया है, ''जो इंसान झूठ बोलता 
है उसके मुँह से इतनी बदबू निकलती है कि फरिश्ते दो मील 
उससे दूर चले जाते हैं।' इतनी बदबू निकलती है मगर इंसान 


महसूस नहीं करता। जिस ज़मीन के ऊपर इंसान गुनाह कर रहा 
होता है, किताबों में लिखा है कि बह ज़मीन चीख़ रही होती हे 
और पुकार रही होती है, ऐ अल्लाह! मुझे इजाजत दे दे मैं तेरे इस 
नाफुरमान को अपने में धंसा लूँ लेकिन इंसान गुनाहों में मसरूफ 
होता है। वह परवाह ही नहीं करता । | 
जैसे आँख पर मोतिया बिंद आ जाए तो इंसान झाक्रतें के 
पास जाता है और उनके पास जाकर मोतिया बिंद का इलाज 
करवा लिया जाता है। इसी तरह जब दिल सख्त हो जाए तो 
इंसान अल्लाह वालों की मजलिसों में जाए, उनके पास जाने से 
दिल का मोतिया बिंद दूर हो जाता है, दिल की बीनाई लौट आती 
है। दिल फिर देखना शुरू कर देता है! एक ठोकर लगती है और 
फिर इंसान की जिंदगी में इंकलाब आ जाता है। हमने कितने 
लोगों को देखा कि अल्लाह वालों को सोहबत से उनकी जिंदगी में 
इकलाब आ गया- 
कोई अंदाजा कर सकता है उसके जोरे बाज़ू का? 
निगाहे सरदे मोमिन से बदल जाती हैं तकदीरें 
कभी-कभी अल्लाह वालों की सोहबत में बिगड़े हुए लोग 
आते है और एक नज़र पड़ती है तो उनके दिल की दुनिया बदल 
जाती है। 











नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की नजर 


सहाबा किराम शुरू में कुफ्र और शिर्क के गुनाहों में लिधड़े हुए 
थे। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लन की ख़िदमत में आए तो हुजूर 
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की नज़र में ऐसी तासीर थी कि उनके दिलों धोकर रख देती थी। 
ख़ुद न॑ थे जो राह पर औरों के हादी बन गए 
वह क्या नजर थी जिसने मुर्दों को मसीहा कर दिया 


अल्लाह की मुहब्बत का रंग 


कुछ लोग रंगफरोश होते हैं | कुछ लोग रंगसाज होते है, कुछ 
लोग रंगरेज़ होते हैं। एक रंग को बेचने वाला और एक रंग को 
कपड़े पर चढ़ाने वाला। जो रंग बेचने वाला हो उसको रंगफरोश 
कहते हैं जो रंग ऊपर चढ़ाने वाला हो उसको रंगरेज़ कहते हैं। 
किताब व सुन्नत एक रंग है, उलमा किराम रंगफ्रोश हैं और 
मशाइख सूफिया रंगरेज़ हैं। जो उनको यहाँ जाता है उसके दिल 
पर किताबुल्लाह का रंग चढ़ा देते हैं, अल्लाहु अकबर । 


अल्लाह का रग और दिल 
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- अल्लाह का रंग और अल्लाह के रंग से किसका रंग बेहतर है । 
इंसान ऐसे लोगों की मजलिसों को हासिल करे और अल्लाह 
के जिक्र के लिए अपनी हिम्मत लगाए अगर मरते-मरते भी दिल 
बन गया तो इसका काम हो गया। 


इंसान की जिंदगी कितनी है 


इंसान गुनाह इस नीयत से करता है कि तौबा कर लूँगा और 
तोबा इसिलए नहीं करता कि ज़िंदगी अभी बहुत बाकी है। हज़रत 


]44 ख़ुत्बाते फकीर-ै 


इमाम गजाली रह० एक किताब में फरमाते हैं, “ऐ दोस्त! तुझे 
कया मालूम बाज़ार में वह कपड़ा पहुँच चुका है जिससे तेरा कफ 
बनना है।” इंसान गुनाह करता है कि में तौबा कर लूँ और तौबा 
नहीं करता कि अभी ज़िंदगी लम्बी है और यह नहीं जानता हि 
मेरी जिंदगी बहुत थोड़ी है- 
आशयाना शाख गुल पे कब तेरी मीरास है 
बस गनीमत जान ले जितना बसेरा हो गया 
गनीमत जान लो मिल बैठने को 
जुदाई की घड़ी सर पर खड़ी है 
गुनीमत समझ जिंदगी की बहार 
आना न होगा यहाँ बार बार 


जनाव रसूल करीम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने अपने एक 
सहाबी से पूछा कि ज़िंदगी के बारे में क्या सोचते हो? अर्ज किया 
सुबह उठता हूँ यह यकीन नहीं होता कि रात आएगी भी या नहीं। 
दूसरे से पूछा आप क्या सोचते है? फरमाया हजरत मैं चार 
रकूअत को नीयत बाँधता हूँ और मुझे मालूम नहीं होता कि 
इसको पूरा कर सकूँगा या नहीं। आपने फुरमाया कि मेरा मामला 
तो यह है कि नमाज़ पढ़ रहा हूँ और एक तरफ सलाम फेर दिया 
है अब यह यकीन नहीं कि मैं दूसरी तरफ भी सलाम फेर सकूँगा 
या नहीं। ज़िंदगी का तो यह मामला है। 

मुझे ताज्जबु है उस आदमी पर .जो 
कि में तौबा कर लूँगा और तोबा 
जिंदगी लम्बी हैं। यकीनन यह इंसान 








गुनाह इसलिए करता है 
इसलिए नहीं करता कि अभी 
न धोके में पड़ा हुआ है। 





हदीस पाक में है: 


Ss ४ yo hs Ys 
‘eS esls ७5५ ५७ 

बेशक अल्लाह तआला नहीं देखते तुम्हारी शक्ल व सूरत को, 

नहीं देखते तुम्हारे माल पैसे को बल्कि वह देखते हैं तुम्हारे दिलों 

को और तुम्हारे आमाल को। 

हजरत बिलाल रजियल्लाहु अन्हु का रंग काल, होंट मोटे, दाँत 
लम्बी मगर अल्लाह के यहाँ इतने मकबूल थे। रसूलल्लाह अर्श पर 
जाते हैं तो जन्नत में किसी के कदमों की आवाज सुनते हैं। पूछा 
जिब्रील! यह किसके कदमों की चाप सुन रहा हूँ? जिब्रील 
अलैहिस्सलाम ने अर्ज किया कि आपके गुलाम बिलाल रजियल्लाहु 
अन्हु के कदमों के चलने की आवाज़ है। कदम जमीन पर पड़ते 
थे और जन्नत में उसकी आवाज़ जाया करती थी। 

इसान दिल को बना ले क्योंकि अल्लाह तआला दिलों के 
व्यपारी हैं। अल्लाह तआला चाहते हैं कि इंसान अपने दिल में मुझे 
बसा ले। अगर ऐसा न हुआ तो इंसान दुनिया में भी नुकसान 
उठाएगा और आख़िरत में भी नुकसान उठाएगा । दिल का 
विगइना बहुत आसान है मगर दिल का बनना बड़ा मुश्किल काम 
है। जो बनाता है, बनता है वह पता पाता है, दूसरों को मालूम 
नहीं होता। इंसान जिस रास्ते पर चलता है उस रास्ते के उसको 
शर भी नज़र आते हैं और जिस रास्ते पर नहीं चलता उस रास्ते 
के पहाड़ भी नज़र नहीं आया करते। जो बनने वाले रास्ते पर चले 
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ही महीं उसको क्या मालूम इस रास्ते पर कितनी मेहनत करनी 
पड़ती है । 








सही मुसलमान कोन है 


हमने तो जबान से कलिमा पढ़ लिया और हम समझते हैं कि 
इस्लाम बहुत आसान है- 
यह शहादत गहे उलफूत में कदम रखना 
लोग आसान समझते हैं मुसलमा होना 
बात यह है कि हमने कलिमा तो पढ़ लिया लेकिन अपनी 
मर्जी के मालिक बने फिरते हैं। सोचिए जिंदगी के चालीस साल 
गुजर चुके हैं। इन चालीस सालों में हमारी आँख मुसलमान बन 
गई? हमारी जुबान मुसलमान बन गई? कान मुसलमान बन गए? 
अल्लाह हमें सही मुसलमान बना दे- 
ुर्द ने कह भी दिया ला इलाहा तो कया हासिल 
दिल व निगाह मुसलमान नहीं तो कुछ भी नहीं 


दिल की बस्ती 


दिल का बिगइना आसान काम नहीं है मगर दिल का बनना 
मुश्किल काम है। किसी शायर ने क्या मज़े की बात कही है- 
वीराने भी देखे हैं आबादी भी देखी है 
जो उजड़े तो फिर न बसे दिल वह निराली बस्ती है 
दिल का उजड़ना सहल सही, बसना खेल नहीं भाई 
बस्ती बसना खेल नहीं यह तो बसते बसते बसती है 
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बस्तियों का बसना आसान काम नहीं होता। शहरों का 
आबादा होना आसान काम नहीं होता। शहर आबाद होते हैं तो 
ज़िंदगियाँ गुजर जाती है। फिर शहर आबाद हुआ करते हैं। शायर 
ने यही कहा दिलों का आबाद हो जाना कोई आसान काम नहीं 
होता। जैसे शहर मुश्किल से आबाद होते हैं ऐसे ही दिल भी 
मुश्किलों से आबाद हुआ करते हैं। अल्लाह तआला हमें अपने 
दिलों को बनाने की तौफीक अता फरमाए, आमीन । 
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और हमने हर चीज़ में जोड़ा-ओड़ा बनाया ताकि तुम नसीहत 
हासिल कर सका । 


साइंस की बुनियाद 


यह आयत मुबारक में सारे सांइस की बुनियाद नज़र आत्ती है। 
एक तो मर्द और औरत का जोड़ा है। इसी तरह हैवानों में परिन्दों 
में और दरिन्दों में जोड़े-जोड़े हैं मगर इस आयत की तफसीलं 


इससे बहुत ज्यादा है। 
काएनात की हर चीज़ जोड़ा-जोड़ा है 


आप काएनात की हर चीज में गौर च फिक्र करें। आपको 
जोड़ा नज़र आएगा । मसलन जमीन व आसमान का जोड़ा-जोझ 
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है। आसमान पर जमीन पर पानी बरसाता है। जमीन मादा की 
तरह उसको जज़्ब करती है, फिर खेतियाँ जमीन की औलाद होती 
मजमून पढ़ने वाले आज इस बात को समझते हैं 
कि पौधों में भी जोड़ा-जोड़ा होता है। एक पौधे से बीज हवा में 
उड़ता है दूसरे पौधे में बीज पहुँचता है और दूसरे पौधे में पहुँचकर 
एक नया फूल बरामद होता है। लिहाज़ा पेड़-पौधों में जोड़ा-जोड़ा 
होता है। और गौर करें तो आसमान-जमीन, धूप-छांव, ख़ुश्की-तरी, 
दिनरात हर चीज में जोड़ा-जोड़ा है बल्कि आज साइंस की दुनिया 
यह कहती है कि अगर मादा हमें मालूम है तो ऐंरी मैटर भी 
मौजूद है। मैटर और ऐंटी मैटर यह भी जोड़ा-जोड़ा है। अगर जरा 
और गहराई में चले जाएं तो मादूदे की बनावट एटम से होती है। 
एटम के अंदर एलैक्ट्रान और प्रोटोन का जोड़ा होता है। फिर ये 
दोनों मिलकर चार्ज वाले जरति बनते हैं। अब कोई बगैर चार्ज के 
जर्रा होना चाहिए था जो इनका जोड़ा बनता। इलैक्ट्रान और 
प्रोटान चार्ज पार्टिकल वाले हैं न्युट्रान बगैर चार्ज के हैं। यह जोड़ा 
बन गया। कैभिस्ट्री की दुनिया में जितने रि-एक्शन होते हैं उनकी 
बुनियाद 'आइन' पर होती है। हर मुरक्कब पहले मुसब्बित और 
मन्फो (पलस-माइनस) 'आइन' में बरता है तब रदूदे अमल पूरा 
होता है, यह जोड़ा-जोड़ा हुआ। फिर कुछ चीजे तेजाबी होती हैं 
और कुछ बेसिक होती हैं। यह भी जोड़ा-जोड़ा हुआ । 


मुसलमान तलबा से अपील 
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हासिल कर सको । 

मैं मुसलमान पढ़ने वाले बच्चों से अपील करता हूँ कि वे झर 
आयत को उसूल बनाकर रिसर्च करें। साइंस की नई इंजादें सामने 
आएगी । 
आज देखिए कप्युटर ने ज़मीन के फासलों को समेरकर रख 
दिया! जो तब्दीलियाँ सालों में वजूद में आती थी वे आज दिनों में 
आ रही हैं। कप्युरर की बुनियाद बिट्स पर है। एक जीरो और 
एक वन है। मशीन की लैंगवेज 'जीरो' और 'वन' से मिलकर 
बनती है। हर कंप्युटर जीरो और वन क ऊपर काम करता है। 
जीरो और वन भी एक जोड़ा हुआ। बस साबित हुआ कि हर 
चीज़ में जोड़ा-जोड़ा होता है। 


असली इंसान और नकली इंसान 


सारी बात करने का मकसद यह है कि अल्लाह रब्बुलइज्जत 
फरमाते हैं कि हमने हर चीज़ में जोड़ा-जोड़ा पैदा बना दिया है! 
६-235 ७७5५) ताकि तुम नसीहत हासिल करो । इस उसूल को 
जरा सामने रखकर इंसान के बारे में सोचिए। यह इंसान भी दो 
चीज़ों का मजगूआ है। एक जिस्म जो मकान है दूसरा रूह जो 
इसमें मकीन है। यह जिस्म नकली इंसान है इसके अंदर बसमने 
वाली रूह असली इंसान है। यह भी दो चीज़ों का मजमूआ है, 
नकली इंसान और असली इंसान | नकली इंसान की जरूरत और 
हैं असली इंसान की ज़रूरत और हैं। वह कैसे? इंसान मिट्टी से 
बना और उसके जिस्म की ज़रूरतें जमीन से बरामद होती हैं । 
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“लन पानी, कपड़ा, फल वगैरह हर चीज़ मिट्टी से निकलती है 
क्योंकि बुनियाद ही मिट्टी हे। इंसान की रूह ऊपर से आई है। 
बस इस रूट की गिजा ऊपर से आने वाले अनवार व तजल्लियाँ 
हैं। बसे नकली इंसान की जरूरतें और हैं, असली इंसान की 
जरूरतें कुछ और हैं। 

दो चेहरे 


इंसान के दो चेहरे हैं एक वह चेहरा जिसको दुनिया वाले 
देखते हैं एक वह चेहरा जिसको पैदा करने वाला देखता है। ऐसा 
भी होता है शरीफों की शकल में भेड़ियों का दिल रखने वाले होते 
हैं। दो चेहरों के साथ जिंदगी गुज़ारते हैं। एक चेहरा आँख खोलने 
से नज़र आता है। एक चेहरा आँख बंद करके देखने से नज़र 
आता है। एक चेहरा निगाह उठाने से नजर आता है एक चेहरा 
निगाह झुकाने से नज़र आता है। 


जिस्म ओर रूह की जरूरतें 


एक जिस्म और एक इसकी रूह है। दोनों की जरूरतें अलग 
हैं। अगर कुछ दिन रोटी न खाएं तो जिस्मी करुत कमजोरी में 
बदल जीती है। इसी तरह कुछ दिन नेक आमाल न करें तो इंसान 
की रूह कमज़ोर हो जाती है। रूहानी तौर पर इंसान बिल्कुल 
कमजोर हो जाता है। ज़ाहिर के खाने की लज्जत और है बातिन 
की गिजा की लज्जत और है। जैसे हम दस्तरख्यान पर बैठते हैं । 
हमें हर हर खाने का मज़ा जुदा महसूस होता है। रोस्ट का मज़ा 
जुदा, सब्जी का मज़ा जुदा, फल का मजा जुदा, मेवे का मजा 
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जुदा, पीने की चीज़ों का मज़ा जुदा हर हर चीज़ का म 

अलग मज़ा महसूस होता है। इसी तरह हर-हर नेक 
साथ एक अलग लज्जत है जिसका बातिन जागता हो कह 


आमाल की लज्जत उठाया करता है। 


जुदा-जुदा मजे 
मेरे दोस्तो! जिस तरह हर खाने का मज़ा जुदा है, अल्लाह 

कसम हर नेक अमल की लज्जत जुदा है। गैर-महरम से आँख ब 
करने का मज़ा कुछ और है, सच बोलने का मज़ा कुछ और है द्म 
की ख़ातिर कुर्बानी देने का मजा कुछ और है, इबादतो का मज 
कुछ और है बल्कि रात के आख़िरी पहर में अपने गुनाहों को वार 
करके अल्लाह की बारगाह में रोने का मजा कुछ और है। जैसे हा 
आइस क्रौम खाते हैं हर हर चम्मच खाने में मजा आता है। ऐसे 
ही अल्लाह वाले जब इस कुरआन को पढ़ते हैं तो हर-हर आका 
फे पढ़ने पर उनका मज़ा आता है और उनका ईमान बढ़ जाता है। 
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जब उसकी आयत पढ़ी जाती है, उनका ईमान ज्यादा हो 
जाता है। 


हमें छुरआन पाक के पढ्ने 


का मज़ा क्‍यों नहीं आता 


गब अल्लाह तआला का कुरआन पढ़ा जाता है, अल्लाह वालों 
गि मज़ा आता है। हमें मज़ा क्यों नहीं आता ? इसलिए कि हम ने 


अंदर के इंसान पर मेहनत नहीं की है। आज नमाज़ पढ़ रहे होते 
हैं और ख़्यालों में बाजार में फिर रहे होते हैं, तिलावत कर रहे 
होते हैं दिल व दिमाग किसी और ख्याल में लगा होता है। ऐसे 
वक्त में इबादतों की लज़्ज़त कैसे महसूस हो सकती है। 


अजीब इबादतें 


आज हमारी इबादतों की हालत अजीब है। ऐसे भी मौके आए 
कि इमाम को नमाज़ की रकूअतों में शक हुआ। बाद में मुक्तदियों 
से पूछा कितनी रकअतें पढ़ीं। भरी मस्जिद में कोई बताने वाला 
नहीं कि कितनी रकआत पढ़ीं। सब गैर-हाजिर, अल्लाह अकबर | 
ये नमाजियों की हालत है। यह इबदतों की कैफियत है। किसी 
आरिफ ने क्या प्यारी बात कही है, फरमाते हैं- 
तर्जुमा: जब मैंने ज़मीन पर सज्दा किया तो जमीन से आवाज़ 
आई ओ दिखावे का सज्दा करने वाले तूने मुझे भी ख़राब कर 
दिया । 
मैं जो सर ब सजूद हुआ कभी तो जमीन से आने लगी सदा 
पैरा दिल तो है सनम आशना तुझे क्या मिलेगा नमाज़ में 
जब दिल सनमख़ाना बन चुका हो, बुतख़ाना बन चुका हो तो 
फिर सज्दे की लज्जत नहीं आया करती | 
वह सन्दा सह जमीन जिस से काँप जाती थी 
उसी को आज तरसते है मिर व मेहराब 
जिन पे सज्दे मचलते थे वे माधे कहाँ गए जो अल्लाह के इर 
से कॉपते थे वे दिल कहाँ गए? आज जिंदगी अलग हो गई | 
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शब की आहें भी गयीं सुबह के नाले भी गए 
आए उश्शाक्‌ गए वादा फरदा लेकर 
अब उन्हें ढूंढ चिरागे रखे जेबां ले कर 


मुसलमानों की जिल्लत की 


बजह और उसका ईलाज 


न तलकीने गजाली नजर आती है न पेच व ताब जारी नेण 
आता है। क्या वजह है? मेहनत का रुंख़ जुदा हो गया है। असती 
इंसान पर मेहनत करने के बजाए आज हम ने नकली इंसान फ़ 
मेहनत करना शुरू कर दी है। असली इंसान को भुला बैठे। जब 
हम ने असली इंसान को भुला दिया हम दुनिया के अंदर जिल्लत् 
की जिंदगी गुज़ार रहे हैं। 

जिस दौर पे नाजा थी दुनिया हेस अब वह जमाना भूल गए 

गैरों की कहानी याद रही हम अपना फसाना भूल गए 

मुँह देख लिया आइने में पर दाग न देखे सीमे में 
जी ऐसा लगाया जीने में मरने को मुसलमा भूल गए 
तकबीर तो अब भी होती है मस्जिद की फिजा में ऐ अनवर 
जिस अर्ब से दिल हिल जाते है वह जूर्व लगाना भूल गए 
कहाँ गए वह नौजवान जो रात के आखिरी पहर में उठकर 
“ला इलाहा इलल्लाह' की जर्बे लगाया करते थे। उनके सीनों में 
दिल कॉँपते थे। जिनके मासूम हाथ उठते थे तो दुनिया में ऐसे 
इंकूलाब आ जाते थे जो ऐटम बमों से भी बरपा नहीं होते। राति 
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उठकर रोने की लज्जत आज हम नहीं जानते! तहज्जुद का 
वतं तो दुआ की छुबूलियत का वक़्त होता है। 


तहज्जुद या सौ रुपया 


शंशाहे आलम की तरफ से एक फुरिश्ता मुनादी करता है कि 
कोई हैं सवाल करने वाला, मैं उसका सवाल पूरा करूं। मांगने 
वाली मीठी नींद सोए हुए होते हैं। हमें अगर कोई कह दे कि रात 
के तीन बजे जागोगे तो तुम्हें सौ रुपए मिलेगा! हमें सारी रात 
नींद नहीं आएगी । अल्लाह तआला फुरमाते हैं कि तहज्जुद के 
वक्त में उठकर जो मांगता है मैं मांगने वाले को अता कर देता 
हुँ। उस अल्लाह के तजल्लुक, अल्लाह की मारिफृत, आख़िरत की 
कामयाबी का आज बह मुकाम हमारे दिल में नहीं जो सौ रुपए 
का होता है। इसलिए अल्लाह तंआला ने फरमाया, 
र 5 «0 ,.७ bs} 
उन्होंने अल्लाह की कुदर नहीं की जैसी करनी चाहिए थी । 
हम तो माएल बा करम हैं कोई साइल ही नहीं 
राह दिखाएं किते कोई रहवरे मंजिल ही नहीं 
सुलतान सलाहुद्दीन अय्यूबी की दुआ 
से समुद्री बेड़ा डूबने का वाकिआ 
सलाहुद्दीन अय्यूबी का वाकिआ याद आ गया। ईसाईयों के 
Co ईसाईयों ने अपनी पूरी फौज मैदान 


साथ सलीबी जंगे हो रही हैं। ईसा मानो 
में झोंक दी ताकि एक हल्ले में मुसलमानों को हरा दें। इसके 
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अलावा जंगी मदद के तौर पर एक समुद्री बेड़ा भी रवाना 
दिया । सलाहुद्दीन को पता चला तो उसको पेरशानी हुई, 
मुसलमान तादाद में कम, साज व सामान में कम हैं, कुफ्फार का 
मुकाबला हम कैसे करेंगे। सलाहुद्दीन अय्यूबी बैतुल मुकद्दस जाता 
है। सारी रात रुकू और सज्दे में गुज़ार देता है। अल्लाह के सामने 
मुनाजात करता रहता है! फु की नमाज़ पढ़कर बाहर निकला । 
एक नेक और बुजुर्ग आदमी जाते हुए नज़र आए। सलाहुद्दीन 
अय्यूबी करीब आता है। उस बुजुर्ग को सलाम करके कहता है कि 
हजरत मालूम हुआ कि काफिरों का एक समुद्री बेड़ा चल पझ है 
जो मुसलमानों पर हमला करेगा। हमारे पास उनसे निवरने के 
लिए फौज नहीं है। आप दुआ करें कि अल्लाह तआला मुसलमानों 
को फतेह अता फरमाए। वह साहिबे नजर थे। आँख उठाकर 
सलाहुद्दीन अव्यूबी के चेहरे को देखा उसकी रात की कैफियात को 
भाप लिया। फरमाने लगे सलाहुद्दीन अय्यूबी! तेरे रात के आँसुओं 
ने दुश्मन के समुद्री बेडे को डुबो दिया । वाकई अगले दिन ख़बर 
पहुँची कि दुश्मन का समुद्री बेड़ा इब चुका था। एक वकत था कि 
रात के आखिरी पहर में मुसलमानों के हाथ उठते थे। अल्लाह 
तआला दुनिया के नक्शे को बदल दिया करते थे। आज उस वक्त 
हमारी आँख नहीं खुलती । इस दाल साग के मज़े ने हमें इबादत के 
मजे से महरूम कर दिया | 


हजरत कुतबुद्दीन रह० के जनाजा 
पढ़ाने का वाकिआ 
आप कहेंगे मसरूफियतें बहुत हैं सुनिए । मसरूफियात की बात 








ख़ुत्बाते फकीर] I57 


i 
गई तो फकीर एक बादशाह का वाकिआ सुना देता है। फकीर 
को देहली में कुतब मीनार के करीब हज़रत ख्वाजा क़ुतबुद्दीन 
बख्तियार काकी रह० के मज़ार पर जाने का मौका मिला। एक 
अजीब वाकिआ उनकी जिंदगी का सुनिए। जब हज़रत ख़्वाजा 
क्ुतबुद्दीन बख्तियार काकी रह० की वफात हुई तो कोहराम मच 
गया । जनाज़ा तैयार हुआ। एक बड़े मैदान में जनाजा पढ़ने के 
लिए लाया गया। मख्लूक बेशुमार जनाजा पढ़ने के लिए निकल 
पड़ी थी। इंसानों का एक समुंद्र था जो दूर-दूर तक नज़र आता 
था। यूँ मालूम होता था कि एक बिफरे हुए दरिया की मानिन्द यह 
मजमा है। जब जनाज़ा पढ़ाने का वकत आया कि एक आदमी 
बढ़ा। कहता है कि मैं वसी हुँ मुझे हज़रत ने वसीयत की थी। मैं 
इस मजमे तक वह वसीयत पहुँचाना चाहता हूँ। मजमा खामोश हो 
गया । वसीयत- क्या थी? हजरत ख़्वाजा क्रुतबुद्दीन बख्तियार काकी 
रह० ने यह वसीयत की कि मेरा जनाजा वह आदमी पढ़ाए 
जिसके अंदर चार ख़ूबियाँ हों : 
९ पहली खूबी यह कि ज़िंदगी में उसकी तकबीरे ऊला (तकबीरे 
तहरीमा) कभी क॒ज़ा न हुई हो। 
७ दूसरी शर्त उसकी तहज्जुद की नमाज़ कभी कजा न हुई हो। 
९ तीसरी बात यह कि उसने गैर-महरम पर कभी भी बुरी नज़र 
न डाली हो। 
९ चौथी बात यह कि इतना इबादत गुज़ार हो यहाँ तक कि 
उसने असूर की सुन्नतें भी कभी न छोड़ी हों। 
जिस आदमी में ये चार खूबियाँ हों वह मेरा जनाज़ा पढ़ाए । 
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जब यह बात कही गई तौ मजमे को साँप संघ गया, सङ्ग 
छा गया, लोगों के सर झुक गए। कीन है जो आगे कदम 
काफी देर गुज़र गई यहाँ तक कि एक आदमी रोता हुआ र 
बढ़ा । हजरत ख्वाजा कुतबुद्दीन बख्तियार काकी रह० के जनाजे ह 
करीब आया। जनाजे से चादर हटाई और यह कहा, कुतबुहीन 
बख़्तियार काकी रह० आप खुद तो फौत हो गए। मुझे रुसवा का 
दिया | उसके बाद भरे मजमे के सामने अल्लाह को हाजिर नाणिः 
जानकर कसम उठाई, मेरे अंदर ये चारों ख़ूबियाँ मौजूद हैं। लोग 
ने देखा कि यह वक्‍त का बादशाह शम्सुद्दीन इल्तितमिश था। 
अगर बादशाही करने वाली दीनी जिंदगी गुज़ार सकते हैं क्या हम 
दुकान करने वाले या दफ्तर में जाने वाले ऐसी जिंदगी नहीं गुजा 
सकते। अल्लाह रब्बुलइज्ज़त हमें नेकी करने की तौफीक अत्ता 
फरमा दे। 
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खोडबत-ए-औलिया 
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यक जमाना सोहबते ब आलिया 
बेहतर अज़ सद साला ताअत बे रिया 


ईमान वालों की निशानियाँ 


„५५५ ईमान वालों को अल्लाह से शदीद 
मुहब्बत होती है। ई«)९७५ >> ०* ५१५ और जो अपने परवरदिगार 
के सामने खड़ा होने से डरा ६५५४ ८ ० ७१ और अपने 
नफ्स को ख्याहिशात में पड़ने से रोक लिया ६५१७ ८१% ०७१% 
बस बेशक उसके लिए ठिकाना जन्नत है। 2a कक 


क 
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गुनाहों से बचने के दो तरीके 
गुनाहों से बचना दो तरह होता ह 


।. मुहब्बते इलाही इतनी हो कि मुहब्बत ` इलाही ॐ 777० के गे) 
इंसान अल्लाह तआला की नाफुरमानी न करे | 
१. दूसरे अल्लाह तआला का डर इतना हो कि अल्लाह तआल 
के सामने खड़े होने का डर हो। 
यह दो बातें हैं जिसकी वजह से इंसान ख़्वाहिशाते नफ़्सानी है 
बच जाता है। 


जन्नत दो कृदम है 


एक बुजुर्ग फरमाया करते थे कि जन्नत दो कदम है। किसी गे 
कहा हज़रत जन्नत दो कदम है, इसका क्‍या मतलब है? फरमाया 
ऐ दोस्त तू अपना पहला कदम अपने नफ्स पर रख ले तेरा दूसरा 
कदम जन्नत में पहुँच जाएगा । 


नफस मारना 

नफ़्स को काबू में करना कामयाबी की कूँजी है। अक्सर 
किताबों में लिखा होता है नफ़्स मारना। मारना से मुराद किसी 
जानदार को मारना नहीं होता बल्कि इंसान के अंदर ““ैं” होती है 
वह मारनी होती है। इंसान के अंदर की ख़वाहिशात ख़त्म हो जाएं 
यहाँ तक कि इंसान की पसंदीदा चीजें वही बन जाएं जिनकी 
शरिअत ने पसंद किया है। यह चीज़ कसरत से जिक्र से नसीब 
होती है। सोहबते औलिया अल्लाह से नसीब होती है। 


इतिहाई खुश नसीब इंसान कौन है 
नेक लोगों की सोहबत ऐसा तिरयाक है जो दिल की दुनियां 
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को बदल के रख देता है! अल्लाह वालों की निगाहों में वह तासीर 
होती है, वह फैजान मिलता है जिससे दिल की दुनिया बदल जाती 
है। इसलिए अल्लाह वालों की सोहबत जिस शख्स को नसीब हो 
गई वह बहुत खुश नसीब इंसान है। 











अल्लाह कहाँ मिलता है 

मेरे पीर व मुरशिंद फरमाया करते थे, “सब्जी मिलती है सब्जी 
वालों कं पास, कपड़ा मिलता है कपड़े वालों के पास, लोहा 
मिलता है लाहे वालों के पास, इसी तरह अल्लाह मिलता है 
अल्लाह वालों के पास ।'' 


सोहबते औलिया की बरकत 


अल्लाह वालों की सोहबत में बैठकर अल्लाह रब्बुलइज्जृत की 
मुहब्बत नसीब होती है। फिर इंसान का रुख़ बदलता है। कांटा 
बदलता है। उसका रुख़ दुनिया से हटकर बिल्कुल अल्लाह की 
तरफ हो जाता है। अल्लाह वालों की सोहबत में बरकत है! 


सोहबते औलिया की तासीर 


सोहबते औलिया में कशिश होती है कि बस इंसान के दिल 
की दुनिया लम्हों में बदल जाती है । 
निगाहे वली में वह तासीर देखी 
बदलती हज़ारों की तकदीर देखी 
अगर कोई शुएऐब आए मयस्सर 
शबानी से कलीमी दो कृदम है 
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भुहब्बते इलाही का आसान रास्ता 


मुहब्बते इलाही का रास्ता तय करना आसान हो जाता 
अगर किसी आरिफ कामिल और बा-खुदा की सोहबत मिल 3. 
अल्लाह वालों की सोहबत में बैठकर अल्लाह रब्बुलइज्जत है 
मुहब्बत मिलती है। 





औलिया अल्लाह की पहचान 


औलिया अल्लाह की पहचान बताई गई €^ #5६५४१३ ci 
वे लोग जिन्हें देखो तो अल्लाह याद आए। इसलिए कि उनका 
जीना, मरना, उनकी जिंदगी, उनकी मौत सब का सब अल्लाह के 
लिए होता है। वह इस आयते करीमा का मिसदाक होते हैं : 
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उनकी मंजिल अल्लाह की रजा होती है। 


मन की आँखें कहाँ खुलती हैं 


औलिया अल्लाह को सीहबत में बैठकर मन की आँखें खुलती 
हैं । किसी ने कहा है- 
बाबा मन की आँखे खोल बाबा मन की आँखे खोल 
मतलब की है दुनिया सारी मतलब के है सब सारी 
जग में तेरा को हितकारी तन मन का सब जोर लगाकर 
नाम अल्लाह का बोल 
बाबा मन की आँखे खोल बाबा मन की आँखे खोल 
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दुनिया है यह एक तमाशा चार दिनों की झूठी आशा 

पल में तीला पल में माशा ज्ञान तराजूहाथ मे लेकर 
तोल सिक्के तोल 

बाबा मन को आँखे खोल बाबा मन की आँखे खाल 


कब्र और इबरत 

इंसान दुनिया की फना होने वाली चीजों की मुहब्बत छोड़ दे। 
इसलिए कि मिट्टी के ऊपर जो कुछ है सब मिट्टी है। बड़े 
नाज़नीन, बड़े परी चेहरा लोग कब्र में जाते हैं तो कीड़े उनके बदन 
को खाते हैं। कब्र को देखकर इवरत हासिल करो। सोचो कि कैसे 
कैसे हसीनों की मिटूटी की ख़राब हो रही है। 


औलिया की सोहबत के फायदे 

औलिया की सोहबत से दुनिया की मुहब्बत दिल से निकल 
जाती है और अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त की मुहब्बत दिल में बस जाती 
है। मुहब्बते इलाही का दिल में बस जाना यह कामयाबी की कुंजी 
है। फिर यह मुहब्बत इंसान से फुरमांबरदारियाँ करवाती है। मुहब्बते 
इलाही की वजह से अल्लाह तआला के हुक्मों की ताबेदारी करना 
आसान हो जाता है। 


अकूल और इश्क का मुकाबला 

एक है अकली तौर पर इंसान अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त के हुक्मों 
की ताबेदारी करे और एक है दिल में मुहब्बत ऐसी हो उस 
शबवत की बुनियाद पर ताबेदारी करे। दोनों में बड़ा फर्क है। 
फेल के पाँव इस मैदान में लंगड़े हैं। यह रास्ता इश्क व मुहब्बत 
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के परों से तय होता है! 
अकल अय्यार है सौ सोस बना लेती है 
इश्क बेचारा न मुल्ला न जाहिद न हकीम 
नाला है बुलबुल शोरीदा तैसा ख़ादिम अभी 
अयने सीने में जरा और उसे थाम अभी 
पुख्ता होती है अगर मसलेहत अदेश हो अकल 
इश्क हो मसलेहत अदेश तो है ख़ाम अभी 
इश्क फरमूदा कासिद से सुबक गाम अमल 
अकल समझती ही नहीं माइनी पैगाम अभी 
बे ख़तर कूद पड़ा आतिशे नमरूद में इश्क 
अकल है महू तमाशाए लब बास अभी 
अकल की परवाज़ वहाँ तक नहीं पहुँचती जहाँ इश्क के पो 
से इंसान पहुँच जाता है। जिसको मुहब्बते इलाही नसीब हो वह 
ख़ुश नसीब है। 


मुहब्बते इलाही केसे नसीब होती है 


मुहब्बते इलाही अल्लाह वालों की सोहबत में बैठकर नसीर्ष 
होती है। अगर उनकी सोहबत नसीब न हो तो अल्लाह के जि 
की कसरत से मुहब्बते इलाही नसीब होती है और यह नेमत ऐसी 
है अगर नसीब हो जाए तो दिल की काया पलट जाती है। 


एक सहाबी की मुहब्बत का वाकिआ 


एक सहाबी बकरियाँ चराते थे। जब कभी मदीना तैय्य्ी 
वापस होते तो पूछते कि कुरआन पाक की कौन सी नई आर्थर 
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उतरी है? नवी करीम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने कोई ख़ास 
बात इशदि फरमाई? उनको बता दिया जाता। एक दफा वापस 
आकर पूछा तो उन्हें बता दिया गया कि यह आयत उतरी है 
जिसमें अल्लाह तआला ने कसम खाकर फरमाया मेरे बंदो! मैं ही 

तुम्हें रिज्क देने वाला हूँ। जब उन्होंने यह बात सुनी तो वह नाराज 
होने लगे और कहने लगे कि वह कौन है जिसको यकीन दिलाने 
के लिए मेरे अल्लाह को कसम खानी पड़ी? सुब्हानअल्लाह! यह 
मुहब्बत की बात है। 


रात का उठना किस तरह आसान हो जाता है 
जब दिल में मुहब्बत हो तो फिर इंसान को फरमांबरदारी करते 
हुए मज़ा महसूस करता है। फिर रात का उठना आसान हो 
जाता है- 
उठ फरीदा सुत्या ते झाड दे मसीत 
तूं सुता तेरा रब जगदा तेरी किने निभे प्रीत 
तर्जुमाः ऐ सोए हुए फरीद उठकर मस्जिद में झाडू दे। तू सोया 
है रब जागता है, तेरी दोस्ती केसे निभेगी। 
मुहब्बते इलाही से रात के आखिरी पहर का उठना आसान हो 
जाता है। अपने आप आँख खुलती है। घड़ी के अलार्म नहीं लगाने 
पड़ते। वह दिल की घड़ी ख़ुद बता देती है। मुहब्बत की वजह से 
इंसान रातों को जागता है। 
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उनके पहलू बिस्तरों से जुदा रहते हैं। अल्लाह तआला की याद 
में मुर्ग नीम-बिस्मिल की तरह तड़पते रहते हैं। 
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जिंदा और मुर्दा शहर 


सहाबा किराम के जमाने में अगर कोई आदमी रात के 
आखिरी पहर में गलियों में चलता तो पूरा शहर उसको जिंदों का 
शहर नज़र आता। आज हमारे शहरों में उस वक्त कोई चले तो 
कृब्रिस्तान नजर आएंगे। उस वक्‍त के लोग रातों को जागने वाले 
थे। हर घर से कुरआने पाक की तिलावत की आवाज आती थी। 
जैसे शहद की मक्खियों की भिनभिनाइर की आवाजें होती हैं। 
पूरा शहर ज़िंदा होता था। कोई ऊँचा कुरआन पढ़ रहा होता था 
कोई आहिस्ता कुरआन पढ़ रहा होता था। 


हजरत अबू वक्र रजियल्लाहु अन्हु और 
हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु 


एक दफा अल्लाह के प्यारे महबूब सल्लल्लाहु अलैहि वल्लम 
मस्जिदे नबवी में तशरीफ्‌ लाए। आपने देखा कि सिद्दीक अकबर 
सजन पाक तहज्जुद में आहिस्ता पढ़ रहे हैं और साथ ही हजरत 
उमर रजियल्लाहु अन्हु ऊँची आवाज से क्रुर आन पाक पढ़ रहे हैं। 
दोनों की हालत और कैफियत जुदा-जुदा थी। जब दोनों ने 
तहज्जुद को नफलें पढ़ लीं तो नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम को ख़िदमत में हाजिर हुए। उबी करीम सल्लल्लाहु 
अलेहि वसल्लम ने हजरत सिहीके अकबर से पूछा कि आप 
झरआन आहिस्ता क्यों पढ़ रहे थे? अर्ज किया ऐ अल्लाह के नबी 
में उस ज़ात का सुना रहा था जो अलीम बिज़ातिस्सुदूर (दिलों की 
भात जानने वाला) है मैं उसे कुरआन सुना रहा था। मुझे ऊँचा 
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पढ़ने की क्या ज़रूरत थी। हज़रत उमर बिन ख़त्ताब से पूछा कि 
आप ऊँचा क्यों पढ़ रहे थे? अर्ज किया कि ऐ अल्लाह के नबी मैं 
सोए हुओं को जगा रहा था और शैतान को भगा रहा था। रातों 
को इस तरह कुरआन पढ़ा जाता था। 





मुहब्बत से कुरआन पढ़ने का वाकिआ 


एक सहाबी अपने घर में तहज्जुद की नमाज में क्रुरआन पाक 
पढ़ रहे थे! तबियत पर कैफियत की वजह से जरा ऊँची आवाज 
से कुरआन पढ़ने को जी चाहता है। घर का सहन छोटा है, घोड़ा 
भी बंधा था और एक चारपाई पर बच्चा सोया हुआ है। जब 
ऊँचा पढ़ते है तो घोड़ा बिदकने लगता। दिल में डर होता कि 
कहीं बच्चे को तकलीफ न पहुँचा दे, लात न मार दे। फिर 
आहिस्ता कुरआन पढ़ने लग जाते हैं। थोड़ी देर के बाद फिर 
तबियत मचलती तो ऊँचा पढ़ते, घोड़ा बिदकता फिर आहिस्ता 
पढ़ने लग जाते। बस यही कुछ तकरीबन सारी रात होता रहा। 
जब उन्होंने सुबह के वक्त दुआ के लिए हाथ उठाए तो उनकी 
निगाह आसमान पर पड़ी तो क्‍या देखते हैं कि कुछ रोशनियाँ 
बहुत तेजी के साथ उनके सर से दूर आसमान की तरफ जा रही 
हैं। हैरान हुए कि यह क्या चीज़ है? सुबह को नबी अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की खिदमत में हाजिर हुए और अर्ज 
किया ऐ अल्लाह के नबी! रात मेरे साथ यह मामला होता रहा। 
ऊँचा पढ़ू तो डर महसूस होता था कि बच्चे को न तकलीफ पहुँच 
जाए और आहिस्ता पढ़ता तो तबियत मचलती थी कि ऊँचा पढ़ू । 
जब मैंने दुआ के लिए हाथ उठाए तो निगाह आसमान की तरफ 
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उठी। मैंने कुछ रोशनियँ दूर जाती हुई देखी । अल्लाह के महू 
इर्शाद फ्रमाया कि यह अल्लाह तआला के फ्रिश्ते थे जो ते 
कुरआन सुनने के लिए आसमान से नीचे उतर आए थे, अगर 
तुम ऊंची आवाज़ से पढ़त रहते तो आज मदीने के लोग उन 
फुरिश्तों को आँखो से देख लेते। वह फर्श पर कुरआन पढ़ते धे 
तो अर्श पर फरिश्ते उतरते थे, अल्लाह अकबर | 


इख़्लास और मुहब्बत से रोने का वाकिआ 


एक सहाबी तहज्जुद की नमाज़ में दुआ मांगते हुए राते हैं 
सुबह को नबी अकरम सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम की ख्िदमत में 
हाजिर हुए तो अल्लाह के महबूब ने इर्शाद फरमाया, “तेरे रात के 
रोने ने अल्लाह के फुरिश्तों को रुला दिया।” अल्लाहु अकबर क्या 
इर्ञ्ास का रोना धा । 


जुलूस व मुहब्बत के दो आँसू 
ख़ुलूस और मुहब्बत के दो आँसू ही बड़े कीमती होते हैं। काश 
कि हमें भी नसीब हो जाते | 


इधर निकले और उधर उनको ख़बर हो 
कोई आँसू तो ऐसा तो मौतबर हो 
काश कि इन आँखों से दो ऐसे आँसू गिर जाएं। 


एक सहाबी का मुहब्बत से कुरआन सुनाने का वाकिआ 


एक सहाबी हज़रत उबई बिन काब रजियल्लाहु अन्हु क़ुरआन 
"के बहुत अच्छा पढ़ते थे। नबी अकरम एक बार मस्जिद में 
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तश्रीफ लाए। उनको बुलाया और फ्रमाया कि मुझे अल्लाह 

की तरफ से यह हुक्म हुआ है कि तू कुरआन पढ़ ताकि 

मैं सुनूं। यह सहाबी हैरान हुए और कहने लगे ऐ अल्लाह के नबी! 

क्या अल्लाह ने मेरा नाम लेकर कहा है? फरमाया कि हाँ तेरा 

बाम लेकर कहा है कि तू कुरआन पढ़ेगा और अल्लाह का महबूब 
तेरा कुरआन पढ़े । 


मुहब्बत कैसे नसीब होती है 


यह मुहब्बत व खुलूस ऐसी नेमत है कि नसीब हो जाए तो 
जिंदगी का मजा आ जाए लेकिन यह नसीब होती है अल्लाह 
वालों सोहबत से । | 


मुहब्बते इलाही की तमन्ना 


अगर मुहब्बते इलाही नसीब हो जाए तो क्या कहने। दिल में 
अल्लाह बस जाए, दिल में अल्लाह आ जाए, दिल में अल्लाह समा 
जाए। काश कि अल्लाह रब्बुइज़्जृत दिल में छा जाएं। यह 
कैफियत नसीब हो तो जिंदगी का मज़ा आ जाए। 


हमारी जिंदगियाँ कैसी हैं? 


हमारी जिंदागियाँ किसी कदर अलग हैं। हमारे दिल में मुहब्बते 
इलाही भी है और गैरुल्लाह की मुहब्बतें भी हैं। दुनिया की 
मुहब्बत की वजह से आज हमारा मिजाज ख़राब हो गया है। 
अगर एक आदमी को नजला हो जाएं तो आप उसके सामने 
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गुलाब का इतर लाएं, अबेर का इतर लाएं, कस्तूरी का शत 
लाएं। वह बेचारा पहचानने से महरूम re हो चुका है। नजला 
लगा हुआ है। इस तरह हमें दूसरी चाउ से मुहब्बत ऐसी हो 

है, ऐसी दिल में समा चुकी है कि आज मुहब्बते इलाही की चाइनी 
हमें दिल में महसूस नहीं होती । 





कई हजार दफा कुरआन पाक ख़त्म किया 


हम नमाज पढ़ते हैं मगर हुज़ूसे नहीं होती । सिफ हाजिरी होती 
$ | तिलावत भी कर रहे होते हैं ऊँघ भी रहे होते हैं। एक पारा 
तिलावत करना भी मुश्किल हो जाता है! जिनको मुहब्बत नसीब 
होती है उनका क्या कहना। मैंने अपनी जिंदगी में एक ऐसे 
आदमी को देखा कि जिसने तकरीबन दो हजार बार क्लरआन पाक 
पूरे किए | 
एक बुजुर्ग की मुहब्बते कुरआन का वाकिआ 

मंगूरा में एक बुजुर्ग से मेरी मुलाकात हुई । दारुल उलूम देवबंद 
से फारिग हैं। फरमाने लगे जब अपने पीर व मुर्शिद से बैअत 
हुआ था। आज उसको 45 साल गुज़र चुके। उन्होंने हुक्म दिया 
था कि क्लुरआन पाक का एक पारा रोज़ाना पढ़ना । 45 साल में 


एक दिन भी वह पारा क॒ज़ा नहीं हुआ। यह लोग अभी जिंदा है। 
यह इस्तिकामत मुहब्बते इलाही से नसीब होती है। 


नेकियाँ किस तरह आसान होती हैं 


मुहब्बत के परों से जब इंसान वसूल इललल्लाह के रास्ते पर 


ख़ुत्बाते फ्कीर-]। I7t 
ga ST STAPF FF: 7055577: कलम नमक कल मम नील नकली मल हक 
चलता है फिर तिलावत करना भी आसान, अल्लाह के जिक्र में 
बैठना भी आसान, फिर तहज्जुद में उठना भी आसान, फिर सच 
बोलना भी आसान हो जाता है। यह नेमत अल्लाह रब्बुलइज़्ज़त 
हमें नसीब फ्रमा दे। यह सोहबत औलिया अल्लाह से और 
अल्लाह के ज़िक्र से दिल में मुहब्बते इलाही आ जाती है। 





इश्के इलाही की दुआ 
इंसान के दिल में इश्के इलाही पैदा हो जाए। इंसान दिल में 
यही दुआ मांगे कि ऐ अल्लाह मैं तुझसे तेरी मुहब्बत चाहता हूँ। 
तेरे इशक की इतिहा चाहता हूँ 
मेरी सादगी तो देख क्या चाहता हूँ 
गरा सा तो दिल हूँ मगर शोख़ इतना 
वहीए लन तरानी सुनना चाहता हूँ 


मुहब्बते इलाही के फायदे 
दिल में मुहब्बते इलाही आती है तो इंसान का रुख बदल 
जाता है। आँख का देखना बदल जाता है, पाँव का चलना बदल 
जाता है, दिल व दिमाग़ की सोच बदल जाती है। वह देखने में 
आम इंसानों की तरह होता है लेकिन हकीकृत में आम इंसानों से 
बहुत अलग होता है। 
हजरत शिबली रह० की मुहब्बते इलाही का वाकिआ 
हजरत शिबली रह० एक बुजुर्ग गुजरे हैं। उनके बड़े अजीब व 
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गरीब हालात थे। नहाविंद के इलाके के गवर्नर थे। एक बार 
बादशाह ने अपने गवर्नरों को दरबार में बुलाया और सब को 
खुशी की वजह लिवास पेश किया। फिर कहा कि कल सब लोग 
ये लिबास पहनकर आएं ताकि मेरी महफिल में बैठकर बातचीत 
कर सकें। सब लोग लिबास पहनकर पहुँचे । अल्लाह की शान कि 
ऐन उस वक्त जब बातचीत की महफिल उरूज पर थी, महफिल 
गर्म थी, एक गवर्नर ऐसा था कि जिसे छींक आ रही थी। वह 

जितना उसे रोकता, छींक उतना जोर से आती। वह जितना 

उसको रोकता छींक और आती। जाखिरकार उसे तीन चार बार 

इकरूठी छींक आई। लोग भी उसको तरफ मुतवज्जेह हुए। 

हालाँकि यह चीज इंसान के बस से बाहर है लेकिन फिर भी 

भ्महफिल में जरा बुरी सी महसूस होती है। लोगों ने उसकी तरफ 
देखा फिर फौरन बादशाह को तरफ मुतवज्जेह हुए। जब बादशाह 

की नज़रें उस पर पड़ीं तो उस गवर्नर की नाक से कुछ पानी 

निकल आया था और उसको साफ करने के लिए कपड़ा नहीं था। 

उस गवर्नर ने पोशाक क कोने से उसको साफ कर लिया । 

बादशाह ने देखा तो उसको आँखों में ख़ून उतर आया । गरजा कि 

मेरी दी हुई पौशाक से नाक साफ करता है। इसने पौशाक की 

कदर नहीं की | इसकी पौशाक उतार ली जाए और इसे दरवार से 

धक्का दिया जाए। इसलिए ऐसा ही किया गया। अब महफिल 

का रुख़ बदल गया। सव लोग परेशान हो गए कि एक गवर्नर के 

साथ यह मामला पेश आ गया, मामूली बात नहीं शी। बादशाह ने 

सोचा महफिल बरख्वास्त कर दूँ। सब लोग चले गए। थोड़ी देर 

गुजरी तो दरबान आया और उसने कहा कि नहाविंद के इलाके 
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करो। गवर्नर ने आते ही पूछा "जत चाहता है। कहा उसे पेश 


चाहता है जादशाह सलामत मैं 

करना चाहता हूँ कि गवर्नर को छींक आई थी तो यह अपने 
इख्तियार से आई थी या अपने आप आई थी । बादशाह ने कहा 
तेरे सवाल से मुझे मुहासबे की 


आइंदा ऐसा सवाल न करना । 


उससे गलती हुई थी तो क्या यह सज़ा ज़रूरी थी था कोई और 
कम दर्जे की सजा भी हो सकती थीः बादशाह ने कहा ख़ामोश 
रहा वरना तुम्हें भी सज़ा मिलेगी। गवर्नर ने कहा बादशाह सलामत 
मुझे एक बात समझ में आई कि आप ने एक आदमी को फीशक 
पेश की और वह उसकी कृदर न कर सका तो आपने उसे भरे 
दरबार में धक्का दे दिया, उसकी जलील रुसवा कर दिया। मुझे 
यह बात समझ में आई कि या अल्लाह तूने मुझे इंसानियत की 
पौशाक पहना कर दुनिया में भेजा है अगर मैं इस पौशाक की 
कदर न कर सका तो महूशर के रोज़ तू भी मुझे अपने दरबार से 
धक्का देगा। गवर्नर ने यह कहा और पोशाक उतारकर बादशाह 
के मुँह पर मारी और बाहर निकल गया। हजरत जुनैद बगदादी 
की ख़िदमत में बगदाद पहुँचा और यह आदमी क्या बना? वक्त 
का बहुत बड़ा बुजुर्ग बना जिसका नाम शिवली रह० था। क्योंकि 
उनकी कुर्बानी बहुत बड़ी थी, गवर्नरी को लात मारकर मुहब्बते 
इलाही के रास्ते को अपनाया था। इसलिए उनके कैफियतें भी 
अजीब थीं। उन पर अल्लाह की मुहब्बत की ऐसी कैफियत होती 
थी जो आम लोगों को नसीब नहीं होती । 
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हज़रत शिबली रह० की मुहब्बते इलाही 

हज़रत शिबली रह० के सामने अगर कोई अल्लाह का नाम 
लेता तो अपनी जेब में हाथ डालते थे। उनके हाथ में शीरनी 
आती और यह शीरनी उसके मुँह में डाल देते थे। बहुत अजीब 
कैफियत थी। जो आदमी भी उनके सामने अल्लाह का नाम लेता 
यह जेब से शीरनी निकालते और उसके मुँह में डाल देते। किसी 
ने कहा हज़रत यह कया मामला है? फुरमाने लगे जिस मुँह से मेरे 
महबूब का नाम निकले तो मैं उसको शीरनी से न भर दूँ तो और 


क्या करू, अल्लाहु अकबर | 


अल्लाह की रहमत का वाकिआ 

अल्लाह के करीबी लोगों के साथ अल्लाह का ख़ास मामला 
होता है। हज़रत शिबली रह० को अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त ने इल्हाम 
फरमाया, ऐ शिबली! कया तू यह चाहता है कि मैं तेरे ऐब लोगों 
पर जाहिर कर दूँ ताकि तुझे दुनिया में कोई मुँह लगाने वाला न 
रहे । उन्होंने जब यह इल्हाम सुना तो जवाब में कहा या अल्लाह! 
क्या तू यह चाहता है कि मैं तेरी रहमत खोलकर लोगों पर जाहिर 
कर दूँ ताकि तुझे दुनिया में कोई सज्दा करने वाला न रहे। फिर 
इल्हाम हुआ, ऐ शिबली! न तू मेरी बात कहना और न मैं तेरी 


बात कहुँगा | 


अल्लाह के मजदूर-ऐतिकाफ्‌ में बैठने वाले 


मोहतरम जमाअत आप लोग ऐतिकाफ में बेठें हैं। दस दिन 


त्ते फकीर ॥75 


0 कारक 
आपने अल्लाह अल्लाह करने में गुज़ारे। एक मिसाल पर गौर करें 
कि अगर किसी मज़दूर को लेकर मैं अपने घर ले आउँ मजदूरी 
के लिए और वह बेचारा सारा दिन मजदूरी करे तो शाम को 
हख्सत करते हुए मेरी अंदर तबियत की शराफत इस बात को 
गवारा नहीं करती कि उसे उजरत दिए बगैर घर से भेज दूँ। मेरा 
ज़ी चाहेगा कि उसने सारा दिन काम किया है, जतन कारे 
कोशिश की, अब उसको मजदूरी दिए बगैर कैसे रुख्सत करूं 
हालाँकि मेरे अंदर सारें ऐब मौजूद हैं। मगर इन ऐबों के बावजूद 
मेरे अंदर जो थोड़ी सी शराफत नफ़्स है वह इस बात को गवारा 
नहीं करती कि कोई मेहनत करे और मैं उसको मेहनत की 
मजदूरी दिए बगैर रवाना करूं। मेरे दोस्तो! क्या पूछतो हो उस 
जात के बारे में जो ई.» ५५ ७४०-५ ०-६० «-%$ जिसके हाथ में 
जमीन व आसमान के ख़ज़ानों की चाबियाँ हैं। एक बंदा दस 
उसकी खातिर उसकी चौखट पकड़कर बैठा रहे तो उठते हुए क्या 
उनकी बदला दिए बगैर वापस भेज देगा? ऐसा कभी नहीं हो 
सकता । मेरे दोस्तो! आज का दिन आप लोगों की वसूली का दिन 
है। जो अब तक इबादत की है, उसकी फसल कारने का दिन है। 
यह फल लेने का दिन हैं। 


दो बातें 


मैं इस महफिल में दो बातें अर्ज करना चाहता हूँ। एक तो हम 
अल्लाह का जिक्र कसरत से करें। जहाँ रहते हैं वहाँ अगर हमें 
नेक लोगों की सोहबत नसीब हो जाए तो उसको ग़नीमत समझें 
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ताकि हमारे दिलों में अल्लाह रब्बुलइज़्ज़त की मुहब्बत पैदा } 
जाए। दूसरी बात यह आज की इस महफिल में जो पहल्ने रा 
हो चुके हैं, जो ख़ताएं जो चुकी हैं, उन सबसे सच्चे दिल के a 
माफी मांगें ताकि पहला हिसाब साफ हो जाए और आइंदा न 
जिंदगी की शुरूआत हो। 


दुनिया और आखिरत में आमाल 
का अज्र मिलता है 


अल्लाह रब्बुलइज्जत इंसान के आमाल पर दुनिया में भी अज्र 
देता है और आख्रिरत में भी अज्र देता है। यह बात ध्यान में 
रखिएगा कि हमारा परवरदिगार इससे बरतर और बाला है कि 
बंदा तो साअत के जरिए नकद का मामला करे और वह इसका 
अज्र और बदला आखिरत के उधार पर छोड़ दे। नहीं, नहीं ऐसा 
नहीं, बह दुनिया में भी बदला देता है, कयामत के दिन भी बदला 
अता फरमाएगा | 


आखिरत के अज्र की एक वजह 


कयामत के दिन बदला देने की भी कुछ बुजूहात हैं। एक 
यजह तो यह है कि अल्लाह तआला जितना अज्र और बदला देना 
चाहते हैं वह अम्र ब बदला दुनिया में समा ही नहीं सकता। 
आखिरत में सबसे आखिरी जन्नती को जो जन्नत मिलेगी वह इस 
दुनिया से दस गुना बड़ी होगी। बस आख़िरत का अज्र दुनिया में 
समा ही नहीं सकता तो दें कैसे? 


ते फकीर] ॥77 
आख़िरत के अज्र की दूसरी वजह 


दूसरी वजह यह है कि अगर दुनिया में आख़िरत का अज्र 
मिलता तो जिस तरह दुनिया फुना होने वाली है वह अज़ भी फना 
होता। मगर अल्लाह रहीम है वह इंसान के थोड़े से आमाल पर 
ऐसा अज़ देना चाहता है जो हमेशा बाकी रहने वाला हो और यह 
अख़ित में क॑ घर में ही मुमकिन है। इसलिए फरमाया कि कुछ 
बदला दुनिया में दे दूँगा नकद के मामले के साथ और कुछ 
अख़िरत में दे दूँगा कि दुनिया में वह बदला समा नहीं सकता। 


मिकृदार ओर मैयार 


अल्लाह रब्बुलइज़्जत हमें इस दुनिया में भी बदला देंगे और 
आख़िरत में भी अता फुरमाएंगे और दुनिया उसके अञ्ज को 
बरदाश्त नहीं कर सकती मिक्दार के ऐतिबार से भी और मैयार के 
ऐतिबार से यानी मैयार और मिकदार के हिसाब से वह अज़ 
दुनिया में नहीं समा सकता | 


हूरे कैसी हैं 


जन्नती हूर अपना एक थूक किसी खारे पानी में डाले तो खारा 
पानी मीठा हो जाए, अगर वह अपने दुपट्टे का पल्लू आसमानों 
से नीचे कर दे तो सूरज की रौशनी मांद पड़ जाए, अगर चह 
किसी मुर्दे से बात कर ले तो मुर्दा ज़िंदा हो जाए। दुनिया इसके 
भअ व सवाब का तहम्मुल नहीं कर सकती। इसलिए आख़िरत 
* वादा किया गया है वरना अल्लाह तआला दुनिया में वह अज 
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दे देता । बंदा नकूद मामला करता है तो वह भी नकद देता। यह 
नहीं कि कोई करेन्सी की कमी है कि वह उधार करता। अल्लाह 
न करे ऐसा हर्गिज़ नहीं है। अल्लाह रब्बुलइज्ञत हमें दुनिया में भी 
नेकी का अज़ अता फरमाएगा और आंख्रिरत में भी अज्र अत्त 


फरमाएगा । 


अल्लाह से अल्लाह ही को मागे 

दुनिया में हम क्या मांग? अल्लाह तआला से अल्लाह त्तआता 
को मुहब्बत मांगें । अल्लाह तआला से कारोबार मांगने वाले बहुत 
हैं, यर-बार मांगने वाले बहुत हैं, ओहदे मांगने वाले बहुत हैं लेकिन 
अल्लाह से अल्लाह को मांगने वाले बहुत थोड़े हैं जो मांगे कि तेरी 
मुहब्बत चाहता हों तेरा ताल्लुक चाहता हूँ, ऐ अल्लाह मैं आपसे 
आपकी मुहब्बत चाहता हूँ। ऐसे लोग बहुत थोड़े हैं। | 


अजीब नेमत 
इस वक़्त दुआओं में अल्लाह रब्बुलइज्ज़त की मुहब्बत मांगे 
और आख़िरत की कामयाबी मांगे। दुनिया में अल्लाह रब्बुलइज्जत 
की मुहब्बत नसीब हो जाए तो किस्मत जाग जाती है, बख्त जाग 
उठें, भागि जाग उठें । मुहब्बते इलाही अजीब नेमत है। 
मुझको सरापा जिक्र बना दे जिक्र तेरा ऐ मेरे ख़ुदा 
निकले मेरे हर बन मो से जिक्र तेरा ऐ मेरे कलुवा 
अब तो कभी छोड़े न छूटे जिक्र तेरा ऐ मेरे झ्रुदा 
हेलक से साँस के बदले जिक्र तेरा ए मेरे खुदा 


खुत्वाते फ्कीर -। 
अब तो रहे बस ता दम आख़िर विर्द ज़बाने ऐ मेरे मौला 
ला इलाहा श्लल्लाह ला इलाहा इलल्लाह 
काश कि हमें यह कैफियत नसीब हो जाए 


gS में तेरी सब को भुला दू कोई न मुझ को याद रहे 
सब खुशियों को आग लगा दूँ गम से तेरे दिल शाद रहे 
सबको अपनी नजर से गिरा दूँ तुझ से फकत फ्रियाद रहे 
अब तो रहे बस ता दम आख़िर विर्दे ज़बान ऐ मेरे मौला 
ला इलाहा इलल्लाह ला इलाहा इलल्लाह 
काश कि यह कैफियत नसीब हो जाए कि दिल से गैर की 
मुहब्बत निकल जाए। 


लाख रुपए का शेर 


हज़रत थानवी रह० के बड़े खलीफा हजरत मज्जूब रह० ने 
एक बार एक शे'र कहा और अपने पीर व मुर्शिद हजरत हकीमुल 
उन्मत रह० सुनाया । हज़रत ने जब सुना तो खुश होकर फरमाया 
अगर में मालदार होता तो इस शे'र पर एक लाख रुपए तुम्हें 
इनाम देता। जब एक रुपया की इतनी कीमत थी तो उस वक्‍त 
एक लाख रुपया बहुत कीमत वाला होता था। हजरत थानवी 
रह० ने फ्रमाया कि अगर मैं मालदार होता तो इस शे'र एक 
लाख रुपया ईनाम देता। वह शे'र क्या है, छोटा सा है। 
फ्रमाया- 
हर तमन्ना दिल से रुख्सत हो गई 
अब तो आजा अब तो ख़लवत हो गई 
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गड 
से कया मुहब्बत हो गइ 


एक उन 
सारी दुनिया ही से वहशत हो गइ 


नाख झिड़की अब कहाँ फिरता है बिल 
हो गई जब तो मुहब्बत हो गई 
यह मुहब्बत वालों की बातें हैं । एसी मुहब्बत नसीब हो जाए 


तो जिंदगी का मज़ा आ जाए। 


मुहब्बते इलाही में मस्त बुजुर्ग का वाकिआ 
मौलाना मुहम्मद अली जौहर करीब जमाने में एक बुजुर्ग गुजरे 
हैं । हमारे नकशबंदी बुज़ुगों के साए रहे, उनसे तर्बियत पाई । अल्लाह 
तआला ने उनके दिल में अपनी मुहब्बत भर दी। दिल में अहद 
कर लिया कि मुसलमानों को जब तक आजादी नहीं मिलेगी में 
उस वक्त तक कलम के ज़रिए से जिहाद करता रहूँगा। लिहाजा 
इंगलैंड तश्रीफ ले गए। वहाँ अख़बारों में अपने मजमून लिखते थै 
कि अंग्रेजों को चाहिए कि वे मुसलमानों को आजादी दे दें। 
कलमी जिहाद करते रहे और यह नीयत कर ली कि जब तक 
आजादी नहीं मिल जाती वापस घर नहीं जाऊँगा। इसी हालत में 
कई बार उनको तकलीफें भी आयीं। जेल में भी डाले गए। उन्होंने 
जेल में कुछ अश'आर लिखे, फरमाते हैं- 
तुम यूं ही समझना कि फूना मेरे लिए है 
पर गूँब में सामान बक। मरे लिए है 
यूँ अब्रे स्याह पर तो फ़िदा हैं सभी मयकश 
मगर आज को घोर घरा मेरे लिए 


ख़ुत्वाते फकोर-] I8I 


तौहीद तो यह है कि ख़ुदा हश्र में कह दे 

यह बंदा दो आलम से ख़फा मेरे लिए है 
औलाद से ज्यादा अल्लाह तआला की 
रज़ा को तरजीह देने का वाकिआ 

हज़रत मौलाना मुहम्म्द अली जौहर रह० की बेटी बीमार हुई । 

डाक्टरों ने जवाब दे दिया। जवान उम्र लड़की थी। माँ ने पूछा कि 
कोई आखिरी तमन्ना कोई आख़िरी ख़ाहिश? कहा अब्बा जी की 
ज़ियारत को जी चाहता है। माँ ने ख़त लिखवा दिया। जवान उम्र 
बेटी का ख़त परदेस में मिला कि मैं अपनी उम्र की आखिरी 
घड़ियाँ गिर रही हूँ, दिल की आखिरी तमन्ना है कि अब्बा हुजूर 
तश्रीफ लाएं तो मैं आपका दीदार कर लूँ। कितनी बड़ी बात थी। 
हज़रत को वह ख़त मिला। हजरत मौलाना मुहम्मद जौहर ने उस 
ख़त को पीठ पर दो शे'र लिखकर वह ख़त वापस भेज दिया। 
बेटी को इस हाल में क्या जवाब लिखा? वह फरमाते हैं- 

में तो मजबूर सही अल्लाह तो मजबूर नहीं 

तुझ से मैं दूर सही वह तो मगर दूर नहीं 

तेरी सेहत हमें मजूर है लेकिन उसको 

नहीं मजूर तो फिर हम को भी मजूर नहीं 

यह कैफियत नसीब हो जाए तो ज़िंदगी का मज़ा आ जाए। 
अल्लाह रब्बुलइज्जत हमारे लिए अपनी यह नेमत आसान फरमा दे। 
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डुजूर अकरम सलल्‍ललल्‍लाड जवलि 
तृत्तललग ने फरमारक, 

“*एमसानुल खुनारक को पडले बसा 
लिंग रहमत को है, वर्मिखान को दसा 
वदिन मखाफिरत क हैं जौर आरिर को 
दसा दिन आग से आजादी को हैं * 
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रमासागुल मुबारक 


का नरकलों 
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कामयाब इंसान 


अल्लाह जल्लेशानुहू ने इंसान को इस दुनिया में अपनी बंदगी 
के लिए भेजा है। यह इंसान यहाँ कुछ रोज़ का मेहमान है। अपनी 
मोहलत और मुद्दत पूरी होने के बाद अगले सफर पर रवाना 
होगा। खुश नसीब है वह इंसान जो यादे इलाही में अपना वकत 
गुजारे। जो अल्लाह रब्बुलइज्जत की रजा जोई के लिए हर लम्हे 
बेकरार रहे, जिसका हर अमल सुन्नते नबवी के मुताबिक हो, 
जिसका हर काम पाकीज़ा शरिअत के मुताबिक हो। ऐसा इंसान 
दुनिया में भी कामयाब और आख़िरत में भी कामयाब \५८५ के 
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शाबान की फुजीलत 


शाबान का महीना बड़ा बरकता का महीना है। इसलिए हि 
जल रमजान का मुकदमा है। इसकी पंद्रह तारीख की रात 
शबेबर'त कहते हैं। वह अल्लाह “ज्ुलइज़्जत के यहाँ फजीलन 
रखने वाली रात है जिसमें इंसानों के आमाल अल्लाह रब्बुलइज्जत 
के सामने पेश होते हैं। आइंदा साल जितने लोगों ने मरना होता है 
उनकी फहरिस्तें मौत के फरिश्ते के हवाले की जाती हैं। जिन 
लोगों ने ज़िंदा रहना होता है उनके लिए रिजक के फैसले 
जाते हैं। यह रात हदीसों के मुताबिक बहुत मुबारक रात है। 

इमामे रब्बानी मुजद्दिद अलफेसानी रह? अपने ख़तों में फरमाते 
हैं कि जैसे सूरज उगने से पहले सुबह को सफेदी जाहिर होती है 
और आहिस्ता-आहिस्ता बढ़ती है यहाँ तक कि पूरा सूरज निकलने 
से थोड़ी देर पहले रोशनी ऐसी होती है जैसे सूरज निकल आया 
हो। इसी तरह “तजानुल मुबारक की बरकात पंद्रह शाबान की 
रात से शुरू हो जाती हैं। उनमें रोज़ाना इजाफा होता रहता है यहाँ 
तक कि रमजान से दो चार दिन पहले ये अनवारात ऐसे ही होते 
हैं जैसे रमजानुल मुबारक ही के अनवारात हों । फिर जब 
“जानुल मुबारक की पहली तारीख़ आती है तो अनवारात का 
मह सूरज अपने चमके चेहरे के साथ निकलता है और ईमान 
वालों के दिलों को मुनव्वर करता है। इसीलिए शाबान में 
"धुलन्लाह सल्लल्लाइ अलैहि वसल्लम बहुत कसरत से रोजे रखा 
करते थे यानी कई-कई दिन रोजे रखते जिन्हें फ़क्हा किराम ने 


तवते फुकीर-! I85 
24 बिसाल' क का नाम दिया है। 


रमजानुल मुबारक में नबी अलैहिस्सलातु वस्सलाम 
के मामूलात 

सहाबा किराम फरमाते हैं कि जब भी रमज़ानुल मुबारक का 
प्रहीना आता तो हम रसूलल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम के 
म्ामूलात में इजाफा महसूस करते थे। 

पहली बात आप इबादत में बहुत ज्यादा कोशिश और जुस्तुजू 
फरमाया करते थे हालाँकि आपके आम दिनों की इबादत भी ऐसी 
थी कि ई.००-७ <~ )५२ ७% यानी आपके कदम मुबारक पर सूजन 
आ जाती थी। फिर भी रमजानुल मुबारक में आपकी यह इबादत 
पहले से भी ज्यादा हो जाया करती थी। 

दूसरी बात आप अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त के रास्ते में खूब ख़र्च 
फुरमाते थे। अपने हाथों को बहुत खोल दिया करते थे यानी बहुत 
खुले दिल के साथ सदका व खैरात फुरमाया करते थे। 

तीसरी बात आप मुनाजात में बहुत ही ज्यादा रोते-धोते थे। 
इन तीन बातों में रमज़ानुल मुबारक के अंदर तब्दीली मालूम हुआ 
करती थी। इबादत के अदंर कोशिश ज्यादा करना, अल्लाह के 
रास्ते में ज्यादा खर्च करना और दुआओं के अंदर गिरया व जारी 
करना। हम रमज़ानुल मुबारक में इन आमाल का ख़ास एहतिमाम 
करें। इबादत के जरिए अपने जिस्म को थकाएं। हमारे जिस्म 
दुनिया के काम-काज के लिए रोज़ाना थकते हैं। जिंदगी में कोई 
ऐसा वक्‍त भी आए कि अल्लाह की इबादत के लिए थक जाया 





ख़ुत्वाते फकीर... 
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करें, कोई ऐसा वकत आए कि हमारी आंखें नींद को त रस जाए 
और हम अपने आपको समझाएं कि अगर तुम अल्लाह की र्भा 
के लिए जागोगे तो कयामत के दिन अल्लाह तआला का दीदार 
नसीब होगा। ये आँखें आज जागेगीं तो कल कब्र क अंदर मीली 
नींद सोएंगी- 

मौत के बाद है बेदार दिलों को आराम 

नीद भरकर वही सोया जो कि जागा होगा 

यह जागने का महीना आ रहा है। हम अपने आराम में कमी 


पैदा कर लें। यूँ समझें कि यह मुशकृकत उठाने का महीना है। 


नेकियों का सीजन 

देखा गया है कि जो लोग तिजारत करते हैं उनके कारोबारी 
सीजन आया करते हैं। जिस आदमी का सीजन आए वह अपनी 
मेहनत बहुत ज़्यादा कर देता है। वह अनी मसरूफियातें छोड़ देता 
है, वह दूसरों से माज़रत कर लेता है कि मेरा सीजन है। इसलिए 
मैं ज्यादा वकत फारिग नहीं कर सकता बल्कि वह आदमी अपने 
खाने पीने की परवाह नहीं करता । रात को उसको सोने की फिक्र 
नहीं होती । उसको हर वक्त यह गम होता है कि में किस तरह 
इस सीजन को कमा लूँ। सीजन से जितना नफा उठा सकता हूँ 
उठा लूँ ताकि मुझे ज्यादा फायदा हो! वहे सोचता है कि यह थोड़े 
दिन की कोशिश है, यह थोड़े दिन की मुशक्कत है उसके बाद 
फिर आराम कर लेंगे। इसी तरह रमजानुल मुबारक नेकियाँ कमाने 
का सीज़न है। जो लोग अपने गुनाहों का माफ करवाना चाहते हैं, 
अल्लाह तआला का क़ुर्ब हासिल करना चाहता है, अल्लाह तआला 
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~ साथ के लिए बेचैन रहने वाले हैं उनके लिए यह एक महीना 
वजन की तरह है। उन्हें चाहिए कि जब वे रोजे रखें तो उनका 
_ सिर्फ खाने पीने से रुकने तक न रहे बल्कि रोजेदार की 
व भी रोज़ेदार हो, जबान भी रोजेदार हो, कान भी रोज़ेदार हों 
र्गाह भी रोज़ेदार हो, दिल च दिमाग भी रोज़ेदार हों। जब इस 
दह हमं सर के बालों से लेकर पाँव के नाख़ुनों तक रोजेदार बन 
आएंगे तो इफ्तार के वक्त जब दामन फैलाएंगे तो अल्लाह 


ख्बुलइज्जत हमारी दुआएं कबूल फरमाएगे | 


जन्नत्त की सजावट 

रमजानुल मुबारक का महीना अजीब बरकतों के नाज़िल होने 
का महीना है। यूँ लगता है कि बरकतों के दरवाजे खील दिए 
जाते हैं। हदीस पाक में आता है कि रमजानुल मुबारक के आने 
मे पहले जन्नत को ख़ुशबूओं की धूनी दी जात्री है। जन्नत को 
ईमान वालों के लिए सजाया जाता है और जब पहली रमज़ान का 
दिन होता है तो अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त जन्नत के दरवाज़े खोल देते 
हैं। फरिश्तों को फरमातै हैं कि आज कें दिन जन्नत के दरवाजे 
ईमान वालों कै लिए खोल दिए जाएं। गोया ईमान बालों के लिए 
जन्नत इस तरह सजाई जाती हैं कि दुलहा की ख़ातिर दुल्हन को 
सजाया जाता है। 


नबी अरकम सल्लल्लाहु अलेहि वसल्लम 


का इंतिज़ारे रमजान 
हदीस मुबारक में आता है कि हज्ूर सल्लल्लाइ अलैहि 


वसल्लम दुआएं मांगा करते थे 6 5 कि अल्लाह! शाबान प~ हि ऐ अल्लाह! शाबान में हृ 
लिए बरकत अत्ता फरमा, और हमें रमजान तक पहुँचा दे 
रमजान तक पहुँचे के लिए दुआ किया करते थे। यह कितन 
बरकत वाला महीना है कि जिस महीने तक पहुँचने के लिए अलग 
जल्लेशानुहू के प्यारे नबी दुआएं मांगा करते थे, अल्लाहु अकबर , 


रोजेदार की फूणीलत 

इस महीने की बरकतें इतनी हैं कि जब कोई आदमी रोजा 
रखता है तो उस रोजेदार की बख्शिश के लिए हवाओं में पर्दे 
बिलों में च्योंटियाँ और पानी में मछलियाँ दुआएं करती हैं और 
जब वह रोजेदार आदमी दुआएं करता है तो अल्लाह के फरिश्ते 
उसकी दुआओं पर लब्बैक और आमीन कहा करते हैं। इतना 
बरकत वाला महीना है कि इसके एक-एक जम्हे की बरकत पाने 
वाले वली बनते हैं और अब्दाल बना करते हैं। अगर हम इन 
बरकतों से फायदा उठा सकें तो हमें भी अल्लाह को माअरिफत 
नसीब हो जाए। | 


सुनहरी मौका 


रमज़ानुल मुबारक ईमान वालों के लिए बहार का महीना होता 
है। जिस तरह बहार के महीने में हर तरफ खुशबू हुआ करती है, 
पेड भरे होते हैं, फूल खिले हुए होते हैं, बागों में जाएं तो फिजा 
महकी हुई होती है, क्यों? हर बंदा कहेगा कि बहार का महीना है। 
हर तरफ हरियाली दिखाई देगी, हर तरफ खुशबुएं होंगी, फिजा 
खुशबुओं से भरी हुई और लदी हुई होगी। इसलिए कि वह बहार 
का महीना होता है। इसी तरह रमजानुल मुबारक अल्लाह 
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3०425 RONMENT लिमाना, 
जल्लेशानुहू. की रहमत का महीना है। इसकी सुबह में रहमत 
इसकी शाम में रहमत, इसकी तहज्जुद के वकत में रहमत। जो 
आदमी अपने गुनाहों को बख़्शवाना चाहते हैं और अल्लाह 
ख्बुलइज्जत को राजी करना चाहते हैं तो उसके लिए यह सुनहरी 
मौका है। शायद गोल्डन चान्स या सुनहरी मौके का लफ्ज इसी 
मकसद के लिए बनाया गया हो क्योंकि यह लफ़ज इस मौके पर 
बिल्कुल फिट आता है। [ | 


पिछले बुज़ुर्गों के वाकुआत 

पिछले बुज़ुर्ग इस महीने की बरकत से कैसे फायदा उठाते थे 
इसकी कुछ मिसालें अर्ज कर दी जाती हैं ताकि हमें भी अंदाज़ा हो 
जाए कि हमारे पिछले बुजुर्ग यह महीना कैसे गुज़ारते थे। 


इमामे आज़म अबू हनीफा रह० का मामूल 

इमाम आजम अब हनीफा रह० के हालात ज़िंदगी के बारे में 
लिखा है कि आप रमज़ानुल मुबारक में 63 कुरआन पाक की 
तिलावत किया करते थे। एक कुरआन पाक दिन में पढ़ते थे, एक 
कुरआन पाक रात को पढ़ते थे और तीन कलाम पाक तरावीह में 
सुना करते थे। रमज़ानुल मुबारक में 63 क्ुरआने पाक। साठ 
कुरआन पाक दिन और रात में और तीन क्रुरआन पाक तरावीह 
की नमाज में, अल्लाहु अक्बर | | 


हजरत रायपुरी रह० का मामूल 
हज़रत रायपुरी रह० के मामूलात में लिखा है कि जब 29 


[9॥ 





विन सुन्वाते फ्कीर... 
शाबान का दिन होता तो अपने मुरीदों और ताल्लुक वालो 
जमा फरमा लेते और सबसे मिल लेते और फ्रमाते भाई अग 
जिंदगी रही तो अब रमजानुल मुबारक के बाद मुलाकात 
और अपने एक ख़ादिम को बुलाते और उसे एक बोरी दे देते और 
फुरमाते रमजानुल मुबारक में जितने ख़त आएं वह इस बोरी ४ 
डाल देना। जिंदगी रही तो रमजानुल मुबारक के बाद इनको 
खोलकर पढ़ेंगे। रमजानुल मुबारक में डाक नहीं देखा करते थे। 
फुरमाते थे कि यह महीना बस मैंने अपने लिए ख़ास कर लिया 
है। अगर ज़िंदगी रही तो इसके बाद दोस्तों से मुलाकात होगी। 
आपके यहाँ पूरा रमजानुल मुबारक ऐतिकाफ की हालत में गुजरने 
का मामूल था। 29 शाबान के दिन जो आदमी आपकी मस्जिद में 
बिस्तर लेकर जाता उसको मस्जिद में बिस्तर लगाने की जगह नहीं 
मिला करती थी। दूर-दराज से लोग रमजानुल मुबारक का महीना 
वहाँ गुज़ारने के लिए आते थे और पूरा रमजानुल मुबारक इबादते 
इलाही और यादे इलाही में गुज़ार दिया करते थे। 


रमजानुल मुबारक के बारे में हजरत मुजहिद 
अलफे सानी रह० का फुरमान 


इमाम रब्बानी मुजहिंद अलफे सानी रह० जो हमारे सिलसिला 
नक्श्षबंदिया के इमाम हैं वह अपने ख़तों में रमज़ानुल मुबारक की 
बड़ी फुजीलत बयान फरमाते हैं कि रमडानुल मुबारक के महीने में 
इतनी बरकतें नाजिल होती हैं कि बाकी पूरे साल की बरकतों को 
रमजानुल मुबारक की बरकतों के साथ वह निस्बत भी नहीं जो 
कतरे को समुंद के साथ होती है। फरमाते हैं कि इसीलिए अल्लाह 


त्ते फकीर -] I9! 






जल्लेशानुहू चे अपना कुरआन इसी महीने में नाजिल फुरमाया बल्कि 
आसमानी किताबें नाज़िल हुई हैं सब की सब रमजानुल 
में नाजिल की गयीं। कोई चार रमज़ानुल मुबारक को, 
कोई सत्ताइस रमजानुल मुबारक को, अल्लाह अक्बर। इस महीने 
को अल्लाह के कलाम से बहुत ताल्लुक्‌ है। लिहाजा इस महीने में 
कुरआन पाक की तिलावत ख़ूब कसरत से करनी चाहिए । 


अञ्ज व सवाब में इजाफा 


रमज़ानुल मुबारक में रोजदार की इबादत के अज्र को बढ़ा 
दिया जात्ता है। अगर नफ़ूल काम करेगा तो फर्ज के बराबर अज्र 
दिया जाएगा और अगर एक फर्ज पूरा करेगा तो सत्तर फर्जो के 
बराबर अज दिया जाएगा । 


तीन अश्रों की फुज़ीलत 


यह बरकत का महीमा, अल्लाह तआला की रहमत्त, मगफिरत 
का महीना है। हदीस पाक में फरमाया ई) ४५क उसके पहले 
दस दिन रहमत के लिए ई ८० ६-६०_..क दर्मियान के दस दिन 
मगफिरत के हैं € ८१ १३-४ .»,>'3$ और आख़िर के दस दिन 
आग से आजादी के हैं। 


अल्लाह की रहमत बहाने दूढती है 


मदीना तैय्यबा के करीब एक कबीला बनी कलब नामी रहता 
था जो भेड़ बकरियों के पालने में मशहूर था। उस कबीले के 
एक-एक घर वालों के पास कई-कई सौ और कई-कई हजार 
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बकरियाँ होती थीं! हदीस पाक का मफहूम है कि रसूलल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने उस कबीले का नाम लेकर कहा 
रमज़ानुल मुबारक की एक रात में अल्लाह जल्लेशानुहू उस फेबीले 
के भेइ-बकरियों के बालों के बराबर जहज्नमी जहन्नम से बरी फुरमा 
देते हैं, अल्लाह अकबर। ऐसा मालूम होता है कि अल्लाह तआला 
की रहमत अपने बंदों के गुनाहों के बख़्शने के लिए उस वतत 
बहाने ढूंढती रही होती है । 
eR dO Su 
'बहा' फारसी ज़बान का लफ़ज़ है। इसका मतलब है “कीमत 
पंजाबी में हम इसको “भा” कह देते है और उर्दू में 'भाव' कहते है 
कि फुलां चीज़ का भाव बढ़ गया है। फारसी में यह लफ़्ज 'बहा' 
है बेश-बहा यानी बेश कीमत | फुरमाया : | 
A S22 
यानी अल्लाह की रहमत कीमत नहीं मांगती, 
TEINS RCN, 
बल्कि अल्लाह की रहमत तो बहाना भांगती है। 


इबादत में रुकावट 

जमीन और आसमान ख़ालिक रमजानुल मुबारक में अपने बंदों 
के लिए मगफिरत के दरवाजे खोल देते हैं। बड़े-बड़े शैतानों को 
कैद कर दिया जाता है। फिर भी इंसान इबादत न करे तो 
रुकावट कौन सी चीज़ बनी? इंसान का अपना नफ़्स बना अपने 
नफ़्स को समझाएं कि बहुत आर्सा गफलत में गुज़ार बैठे, इस 
महीने को तो कमाने की जरूरत है 
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का पेमाना 


पहले के बुजुर्गों के हालाते जिंदगी के बारे में लिखा है कि जब 

> किसी की बुजुगी का जिक्र करते लो यूँ कहते कि फुलाँ तो 
बुजुर्ग आदमी है और दलील यह देते थे कि उसमे तो अपनी 
जिंदगी के इतने रमजान गुजारे हैं। उनके नजदीक बुजुर्गी का यह 
शाना था। बुजुर्गी और दर्जात की तरक्की अंदाजा लगाने का 
था कि फलों इंसान जिंदगी के इतने रमज़ान गुज़ार चुका 

#। अब इसके दर्जे को तो हम नहीं पहुँच सकते, अल्लाहु अकबर। 


जन्नत की सेल 

बाजारो में कुछ चीज़ों की सेल लगती है। पाकिस्तान में भी 
सेल लगने का रिवाज बढ़ रहा है कि उस जगह जूतों की सेल लग 
गई है। जब सेल लग जाती है तो कीमती जूते सस्ते दामों में मिल 
जाया करते हैं, क्यों? जी सेल लग गई है। एक आम दस्तूर हैकि 
ज़ब किसी चीज़ की सेल लग जाए तो कीमती चीज़ कम दामों पर 
मिल जाया करती है। कुरआन व हदीस को पढ़ा जाए तो यूँ 
मालूम होता है कि अल्लाह तआला रमजानुल मुबारक में जन्नत 
की सेल लगा देते हैं। तो फिर इंसान क्यों न हासिल करें हालाँकि 
अल्लाह रब्बुलइज्ज॒त खुद फरमाते हैं ईह ८४-१ + RT 
अल्लाह तआला तुम्हें सलामती वाले घर की तरफ बुलाता है। तो 
हम क्यों न उससे उसकी रहमतों को मांगे । 

ई hg सता हा es} 
ऐ अल्लाह! हम आपसे जन्नत मांगते हैं और जहन्नम से पनाह 
मांगते हैं । 





हजरत मौलाना मुहम्मद जकरिया रहै? का मामूल 

जैख़ुल हदीस मौलाना मुहम्मद जर्करिया रह० अपने बारे म 
फुरमाते थे, “मैं बड़ों ही के नक्शे कदम पर र्मजानुले मुबारक 
यकसूई के साथ गुज़ारा करता था। मेरा मामूल था कि मैं पारो 
दिन क्लुरआन की तिलावत में लगा रहता, कुछ वक़्त नफलों मे 
गुजारता। मेरा एक दोस्त जो किसी दूसरे मौहल्ले में रहता था वह 
रमज़ानुल मुबारक में मिलने आया। उसै मेरे मामूलात का अंदाजा 
नहीं था। उसने सलाम किया। मैंने सलाम का जवाब दे दिया; 
फिर अपने कमरे में आकर तिलावत शुरू कर दी। वह भी मेरे 
पीछे-पीछे कमरे में आ गया। वह इंतिजार में बैठा रहा, मैं 
तिलावत्त करता रहा। यहाँ सक कि असूर का वक्त हो गया। 
असूर की अज़ान हुई तो मैं फिर नमाज़ के लिए खड़ा हुआ। हम 
दोनों ने आकर ननाज़ पढ़ी। नमाज से फारिग होते ही में अपनी 
सीधा अपनी जगह पर आकर बैठ गया और तिलावत शुरू कर 
दी। वह फिर कमरे में आया (वह दोस्त था बचपन का बड़ा 
बेतकल्लुफ था) उसने कमरे में आकर देखा तो मैं फिर तिल्लावत 
शुरू कर बैठा था। वह थोड़ी देर इंतिजार करता रहा फिर कहने 
लगा, भई! रमजानुल मुबारक तो हमारे पास भी आवे मगर दूँ 
बुखार की तरह नहीं आवे ।” 

यानी उसका अदाज़ा था कि इन पर तो रमजानुल मुबारक यूँ 
आता है जैसे किसी को बुखार चढ़ जाता है और फुरमाते थे कि 
वाकई मुझे पूरा महीना यही जज्चा रहता था, अल्लाह अकबर । 


हजरत शैख्रुल हिंद रह० का मामूल 
हज़रत शैल हिंद मौलाना महमूद हसन रह० की नमागे 
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ताह उस वक्त ख़त्म होती थी कि जय पत्ती या 9 उस बक्त ख़त्म होती थी कि जब सहरी का वक़्त हो 
जाता थां। इसलिए तरावीह खत्म करते ही सहरी खाते और साथ 
ही फर्ज की नमाज़ के लिए तैयार हो जाते थे। सारी रात इबादत 
में गुजार देते थे। एक बार कई दिन लगातार मुजाहिदे में गुजर 
गए तो घर की औरतों ने महसूस किया कि हजरत की तबियत में 
कमजोरी है। ऐसा न हो कि तबियत ज़्यादा ख़राब हो जाए तो 
उन्होंने मित्रत समाजत की कि हज़रत! आप बीच में एक रात 
वक्फा कर लें, तबियत को कुछ आराम मिल जाएगा फिर दस 
पंद्रह दिन गुज़र जाएंगे। लेकिन हज़रत फुरमाने लगे मालूम नहीं 
आइंदा रमजान कौन देखेगा और कौन नहीं देखेगा। घर की 
औरतों ने किसी बच्चों के ज़रिए कारी को पैगाम भिजवाया कि 
कारी साहब! आप किसी रात बहाना कर दें कि मैं थका हुआ हूँ, 
आराम करने को जी चाहता है। (हज़रत का आदत थी कि दूसरों 
के उञ्ज बहुत जल्दी क्रुबूल कर लिया करते थे।) कारी साहब ने 
कहा बहुत अच्छा कि वह मेरे शैख़ व मुर्शिद है उन पर इस वक्त 
कमजोरी गालिब है तो चलो आज की रात जरा आराम से 
गुजरेगी । कारी साहब तरावीह पंढ़ाने के लिए आए तो कहने लगे 
हजरत! आज मेरी तबियत बहुत थकी हुई है इसलिए आज मैं 
ज्यादा तिलावत नहीँ कर सकूँगा । हजरत ने फरमाया बहुत अच्छा । 
आप बिल्कुल थोड़ी सी तिलावत करें। कारी साहब ने एक दो पारे 
सुनाकर अपनी तरावीह पूरी कर दी तो हज़रत ने फुरमाया कारी 
भाहब! आप थके हुए हैं अब आप घर न जाइए बल्कि यहीं मेरे 
बिस्तर पर सो जाएं। कारी साहब को मजबूरन बात माननी पड़ी | 
हजरत के बिस्तर पर लेट गए। हज़रत ने फरमाया कारी साहब! 


NGS. 3h 
आप बिल्कुल आराम करें और सो जाएं। फिर लाइट बुझा दी और 
किवाड़ बंद कर दिए। कारी साहब फुरमाते हैं कि जब थोड़ी द 
के बाद मेरी आँख खुली तो मैंने देखा कि कोई मेरे पाँव दबा रहा 
है, मुठूठी चापी कर रहा है। मैं हैरान होकर उठ बैठा। जब करीब 
होकर देखा तो मेरी हैरत की हद न रही कि मेरे पीर व मुनिं 
हजरत शैख़ुल हिन्द रह० अंधेरे में बैठे मेरे पाँव दबा रहे हैं। मैन 
कहा हञ्गरत! यह आपने क्या किया? फुरमाने लगे कारी साहब। 
आपने खुद ही कहा था कि मैं थका हुआ हूँ तो मैंने सोचा चत्तो 
मैं आपके पाँव दबा देता हूँ। आपको कुछ आराम मिल जाएगा। 
कारी साहब कहने लगे हज़रत! अगर आपने रात जाग कर ही 
गुज़रनी है तो चलें में कुरआन सुनाता हूँ। आप कुरआन ही सुनते 
रहें रात यूँ -बसर हो जाएगी। कारी साहब मुसल्ले पर आ गए 
और उन्होंने कुरआन पढ़ना शुरू कर दिया, हज़रत ने कुरआन 
सुनना शुरू कर दिया, अल्लाह अकबर । 


अल्लाह को राजी करने का तरीका 

पहले के बुजुर्ग अल्लाह को राजी करने के लिए यूँ इबादत 
किया करते थे कि जैसे कोई किसी रूठे हुए को मनाता.है। 
सुब्हानअल्लाह रूठे रब को मनाते थे। अगर कोई गुलाम भाग 
जाए और फिर पकड़ा जाए तो वह अपने मालिक के सामने आता 
है तो क्या करता है? वह अपने मालिक के सामने आकर हाथ 
जोड़ देता है, अपने मालिक के पाँव पकड़ लेता हैं और कहता है 
कि मेरे मालिक आप माफ करें। आइंदा मैं एहतियात करूंगा । मेरै 
दोस्तो! रमजानुल मुबारक में हम अल्लाह रब्बुलइज़्जत के सामने 
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(सी तरह अपने हाथ जोड़ दें, सज्दे में चले जाएं और अर्ज करें 
कि ऐ अल्लाह! ह नादिम हैं, शर्मिंदा हैं, जो कोताहियाँ अब तक 
करं बैठे हैं उनको माफ कर दे। आइंदा जिदंगी हम तकवे और 


परहेजगारी के साथ गुजारने की कोशिश करेंगे । 


आराम व सुकू 

अहले दिल हजरात इस महीने में आराम को विदा कह दिया 
करते हैं। हम भी रमज़ानुल मुबारक में आराम को छोड़ दें। हम | 
सोचें किं साल के ग्यारह महीने हम अपनी मर्जी से सोते जागते हैं 
तो एक महीना ऐसा भी हो कि जिसमें हम बहुत कम सोएं। 
अच्छी बात है अगर आँखें नींद को तरसती रहें, अच्छी बात है 
अगर जिस्म को थका दे! कल कयामत के दिन अल्लाह तआला 
के हुजूर यह अर्ज कर सकें कि या अल्लाह! जिंदगी का एक 
महीना तो ऐसा गुजारा था कि आँखें नींद को तरसती धीं और 
जिस्म आराम को तरसंता था। 


हमारी आराम तलबी 

हमारे लिए कए कुरआन पाक तरावीह में पढ़ना मुश्किल होता 
है। कुछ लोग कहते हैं कि जी फलाँ मस्जिद में जाना है, क्यों? जी 
वहाँ 30 मिनट में तरावीह हो जाती है, उस जगह 25 मिनट में हो 
जाती है। हम मस्लिदें ढूंढे फिरते हैं कि कहाँ हम 5 मिनट पहले 
फारिग हो सकते हैं। हमारी काहिली का यह हाल है। 


औरतों का कुरआन से लगाव 
हजरत शैख़ुल हिंद रह० के यहाँ की औरतें भी तरावीह में 


i 


त कस, जुरते फेर 
कुरआन पाक सुना करती थीं। आपके बेटे कुरआन पाक सुमे 
और पर्दे के पीछे घर की औरतें और कुछ दूसरी औरतें जमा पै 
में शरीक हो जाया करती थीं। एक दिन हज़रत के बेटे बीमार है 
गए तो हज़रत ने किसी और कारी साहब को भेज दिया। कारी 
साहब ने तरावीह में चार पारे पढ़े। जब सहरी के वक्त हजर घ 
तश्रीफ ले गए तो घर की औरतें बड़ी नाराज़ हुई। कहने लगी 
हजरत! आज आपने किस कारी साहब को भेज दिया। उसने तो 
बस हमारी तरावीह ख़राब कर दी। पूछा क्या हुआ? कहने लगीं 
पता नहीं उसको क्या जल्दी थी उसने चार पारे पढ़े और भाग 
गए। फिर पता चला कि ये औरतें रमज़ानुल मुबारक में तरावीह 
की नमाज में सात कुरआन पाक सुना करती थीं। जी हाँ कई 
ख़ानकाहों में तीन कुरआन पाक पढ़ने का मामूल रहा है, कई 
ख़ानकाहों में पूरा रमज़ानुल मुबारक ऐतिकाफ करने का मामूल 
रहा है। हमारे बुजुर्ग यूँ मुजाहिदा किया करते थे। रमज़ानुल् 
मुबारक का महीना कमाने का महीना है अपने जिस्म को थकाने 
का महीना है। 


मेहनत करने का महीना क्‍ 

मेरे दोस्तो! बकिया साल तहज्जुद में हम जैसे कमज़ोर लोगों 
के लिए तो मुश्किल होता है चलो रमज़ानुल मुबारक में रोजा 
रखने के लिए जाग ही जाते हैं तो फिर उस में कुछ रकूअतें नफ़्त 
भी पढ़ लिया करें। दिन के वकत में हम कुरआन पाक की 
तिलावत में वकत गुज़ार दिया करें। एक महीना गीबत छोड़ दें, 
बेकार बात छोड़ दें, दोस्तों के साथ एक दो घंटे की मुलाकातें छोड़ 
दें। हम सबसे अजनबी बन जाएं, हम कहें कि यह महीना ती 
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अपनी जात के लिए मेनहत करने का महीना है, कमाने का 
महीना है। इसको कमा लें जितना कमा सकते हों । 


हजरत जिन्रील अलैहिस्सलाम की बद्दुआ 


हदीस पाक में आता है कि हजरत जिव्रील अलैहिस्सलाम ने 
आकर इुशूर अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम के सामने बद्दुआ 
की कि ऐ अल्लाह के नबी! हलाक हो जाए वह आदमी जिसने 
रमजानुल मुबारक का महीना पाया और अपनी मगफिरत न 
करवाई । मेरे आका ने इस पर आमीन की मुहर लगा दी। अव्वल 
तो वह मुकर्रब फरिश्ते की बद्दुआ ही काफी थी लेकिन मेरे 
आका ने मुहर लगाकर उसकी ताकीद में इजाफा कर दिया कि जो 
आदमी रमजान का महीना पाए और मगफिरत न करवाए तो 
उसके हलाक होने में कोई शक नहीं कर सकता । 


हमारी सुस्ती का हाल 


पहले के बुजुर्ग जब कयामत के दिन अल्लाह रब्बुइज्ज॒त के 
सामने बड़े-बड़े आमाल पेश करेंगे। कोई चालीस साल ईशा के वुज़ू 
से फज की नमाजें पेश करेगा, कोई जिंदगी की इतनी इबादत पेश 
करेगा उस वकत हमें नदामत होगी। काश! हमारे आमाल इस 
काबिल होते कि हम उस वक्त अल्लाह रब्बुलइज्जत के सामने 
रमज़ानुल मुबारक के रोजे, उसकी तिलावत और उसकी इबादत 
पेश कर सकें और कहें कि या अल्लाह! हम कमजोर थे, ग्यारह 
महीने सुस्ती का शिकार रहे, कुछ न कर सके। एक महीना ऐसा 


था कि जिसमें हमने तेरी रजा के लिए कोशिश की। तू इसे कबूल 
कर ल़े। 
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मेरी किस्मत से इलाही पाएं ये रंग कबूल 
फूल कुछ मैंने चुने हैं उनके दामन क लिए 


हजरत यूसुफ अलैहिस्सलाम से बूढ़ी औरत की 
मुहब्बत का वाकिआ 

हज़रत यूसुफ अलैहिस्सलाम की ख़रीदारी के लिए एक बूढ़ी 
औरत “धागे की आटी” लेकर चल पड़ी थी। किसी ने पूछा कि 
अम्मा तुम कहाँ जा रही हो? कहने लगी, यूसुफ को खरीदने जा 
रही हूँ। उसने कहा अम्मा! उनके ख़रीदने के लिए बड़े-बड़े अमीर 
आए हुए हैं, वक़्त के बड़े-बड़े नवाब आए हुए हैं, उमरा आए हुए 
हैं, तू यूसुफ को कैसे ख़रीद सकेगी। कहने लगी मेरा दिल भी 
जानता है कि यूसुफ को में ख़रीद नहीं सकूंगी लेकिन मेरे दिल में 
एक बात है। वह कहने लगा कोन सी बात है? कहने लगी कल 
कयामत के दिन जब अल्लाह रब्बुलइज्जत कहेंगे कि मैरे यूसफ 
को खरीदने वाले कहाँ हैं तो में भी यूसुफ के ख़रीदारों में शामिल 
हो सकूँगी। इसी तरह मेरे दोस्तो! जब अल्लाह तआला क सामने 
हमारे पहले बुजुर्ग अपनी ज़िन्दगी की इतनी इतनी इबादत पेश 
करेंगे तो हम भी ज़िन्दगी का एक महीना ही पेश कर दें कि वा 
अल्लाह! और कुछ न कर सके एक महीना कोशिश की थी। तू 
इसी को क्लुबूल फरमा ले। 
हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम से परिन्दे की मुहब्बत 


हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम को आग में डाला गया तो उस 
आग के शोले इतने ऊँचे थे कि वह आग चालीस दिन तक जलती 


फ्कीर-। 
न आदमी करीब ने) नहीं जा सकता दा 
चोच मे ता था। उस वकत एक 
के हक में पानी ले जाकर उस आग पर डालता 
था। किसी दूसरे प न्द ने उससे फेहा कि भाई! तेरे इस पानी 
डालने से आग तो नहीं बुझ सकेगी । कहने लगा यह तो मैं भी 
जानता हूँ. कि आग नहीं बुझ 


अलैहिस्सलाम की दोस्ती का हक्‌ अदा करना है। हजरत इब्राहीम 


निजात को सूरत 


मेरे दोस्तो ! जानते तो हम सब हैं कि हमारे गुनाह ज्यादा हैं 
कोशिशें थोड़ी हैं लेकिन दामन फैलाने वाली वात है। रमजानुल 
मुबारक को अल्लाह तआला की रहमतें मांगते हुए गुज़ार दें। 
किसी दुनियादार का दरवाज़ा कोई एक महीने तक खटखटाता रहे 
तों वह दुनियादार भी दरवाजा खोल देता है। हम तो रब्बुल 
आलमीन का दरवाजा खरखराएंगे। जब हम पूरे खुलूस के साथ 
अपने गुनाहों की माफी मांगेगे तो यकीनन उसकी रहमत जोश में 
आएगी और हमारे लिए मगफिरत का पैगाम लाएगी। हमारी 
निजात का दारोमदार तो महबूबे हकीकी को एक निगाह, आधी 
निगाह पर मौकूफ है । ई. ५५ ४७ ७५३५ अल्लाह रब्बुलइज्जत 
हमें अपनी रहमत से ख़ास हिस्सा नसीब फरमाए । 
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अल्लाह ताआला फरमातली जे, 


“गरोजा मोरे लिए कै जीर उसका 
जजा मैं ख़ुद हून? * 
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रोजे क्यों फर्ज किए गए 

इस आयते करीमा में रोजों का फलसफा और हिकमत बयान 
की गई है कि रोजों को क्यों फर्ज किया है। सोचने की बात है 
कि अल्लाह तआला ईमान वालों को सज़ा तो नहीं देना चाहते या 
अल्लाह ताला इस बाते पर खुश तो नहीं होते कि मेरे बंदे भूखे 
प्यासे रहें। बंदों को भूखा रखकर उसको फायदा तो होता नहीं। 
क्यों इर्शाद फुरमाया गया है कि तुम रोजे रखो। मालूम यह होता 
है कि इसमें हमारा अपना फायदा है। बतलाया गया है कि 
इसलिए फर्ज किए गए हैं कि तुम परहेज़मारं बन जाओ। | 


रोजे का फूलसफा और हिकमत 


रोजे का फ॒लसफा और हिकमत क्या है? वह यह है कि इंसान 
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सब 
के अंदर तक्वा और परहेज़गारी पैदा हो जाए। एक सहाबी हजर, 
उबई बिन काब रज़ियल्लाहु अन्हु से किसी सहाबी ने पूछा तकया 
क्या है? फुरमाया कभी कांटेदार रास्ते से गुज़रे हो? कहा कई दफा 
गुजरा हूँ। केसे गुजरते हो? कहा हज़रत बड़ा बच बचाकर सिमर 
सिमटा कर कि कहीं मेरा दामन उलझ न जाए! फरमाया इसी का 
नाम तक्वा है कि इंसान तू ऐसे संभलकर जिंदगी गुज़ार कि तेरा 
दामन किसी गुनाह में न सन जाए। इसी की तक्वा और 
परहेज़ागरी कहते हैं! रोजा सिर्फ भूखा प्यासा रहने का नाम नहीं 
हैं यानी सिर्फ खाने पीने का ही रोज़ा नहीं होता। आँख का भी 
रोज़ा होता है, जबान का भी रोजा होता है, कान का भी रोजा 
होता है, दिल व दिमाग का भी रोजा होता है। रोजेदार इंसान तो 


सर लेकर पाँव ततक रोजेदार होता है। 


रोजे का कमाल 

रोजे का कमाल नसीब ही तब होता है जब इंसान सारे का 
सारा रोज़ेदार हो। इसी लिए हदीस याक में आता है कि कुछ 
रोजेदार ऐसे हैं जिन्हें भूखा प्यासा रहने के सिवा कुछ हासिल नहीं 
होता, क्यों? रोज़ा तो रखा था लेकिन दूसरे की गीबत की, रोजा 
तो रखा लेकिन झूठ बोला, रोज़ा तो रखा लेकिन दूसरे को धोका 
दिया, रोजा तो रखा लेकिन दूसरे के हक्‌ को पामाल किया। जब 
रोजा रखकर ऐसा किया गया तो गोया रोजे का सवाब जाता रहा। 
इसीलिए हदीस पाक में आता है कि कितने बंदे ऐसे हैं जिन्हें रोजे 
से भूखा प्यासा रहने के सिवा कुछ हासिल नहीं होता । 
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रोजे के आदाब 

रोजे कं कुछ आदाब हैं। एक हम जैसे आम लोगों का रोजा 
है । वह तो यह कि खाने पीने से परहेज करें । एक है ख़ास लोगों 
का रोजा और वह यह कि है कि जिस तरह खाने पीने से परहेज़ 
करे उसी तरह दूसरे तमाम गुनाहों से पूरी तरह परहेज करें। 
मसलन आँख के गुनाह से परहेज, कान के गुनाह से परहेज, ज़बान 
के गुनाह से परहेज़ । गोया रोजे की हालत में गुनाहों से बचे । 


ज्यादा रोज़ा लगने की वजहें 

आमतौर पर देखा गया है कि जो आदमी परहेज़गारी के साथ 
रोज़ा रखता है। उसे भूक प्यास बहुत कम महसूस होती है और 
ज्यादा भूक प्यास उसी को लगती है जो बदपरहेज़ियाँ करता है। 


गीबत से परहेज़ 

हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम के दौर की बात है। ये 
वाकिआत इसलिए पेश आए कि हम जैसों के लिए आइंदा के 
लिए मिसाल बन सकें। दो औरतों ने रोजा रखा और रोजा उनको 
इतना लगा कि वह मरने के करीब हो गयीं। यह बात हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की ख़िदमत में अर्ज की गई। आपने 
फरमाया कि उन्हें कहो कि कुल्ली करें। दोनों को कहा गया कि 
कुल्ली करें। कुल्ली करने पर उनके मुँह से गोश्त के छोटे-छोटे 
टुकड़े निकले। वह हैरान कि हमने तो कुछ नहीं खाया पिया। यह 
क्या हुआ? हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने बतलाया कि यह 
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दरअसल रोजा रखकर दूसरों की गीबत करती रही और गीबत 
करना ऐसा ही है जैसे किसी मुर्दार का ग्रोश्त खाना। अल्लाह 
तआला ने इबरत बना दिया ताकि लोग नसीहत हासिल करें । 


ईमान के लिए ढाल 


फुक्हा ने लिखा है कि अगर रोजेदार से कोई बंदा झगड़ा या 
ज्यादती भी करे तो यह कह दे कि में रोजेदार हूँ। यूँ परहेजगारी 
के साथ रोजा रखेगा तो ईमान के लिए ढाल बन जाएगा। यह 
रोजा अल्लाह के सामने कामयाब होने का जरिया बन जाएगा । 


रोजों के मकसद 


हमारे अंदर परहेज़गारी पैदा करने के लिए रोजे फर्ज किए 
गए। जैसे माँ कभी-कभी अपने बच्चे को कोई चीज खाने नहीं 
देती। इसलिए कि उसमें बच्चे का फायदा होता है। बच्चे का जी 
चाहा कि बर्फ का गोला खाऊँ। माँ नहीं देती! उस माँ को बच्चे 
के साथ दुश्मनी तो नहीं होती। माँ बच्चे को महरूम नहीं रखना 
चाहती । माँ बच्चे को रुलाना पसंद नहीं करती । उसमें बच्चे का 
फायदा होता है बिल्कुल इसी तरह अल्लाह तआला ने हमें हुक्म 
दिया है कि रोजे रखो। इसमें हमारे लिए खुद फायदा है। अपनी 
जात के लिए फायदा है। 


रोजा और डाक्टरों की तहकीक 
डाक्टरों ने ये तहकीक की है कि एक महीने के रोजे रखने से 
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बहुत सी बीमारियाँ इंसान के जिस्म से अपने आप दूर हो जाती 
हैं। रोजों का जिस्मानी तौर पर भी फायदा है और रूहानी तौर पर 
भी। कई बंदे वह भी होते हैं जिनके घर का गुसलख़ाना गरीब 
आदमी के घर से भी ज्यादा मंहगा होता है। पूरा साल वे अपनी 
मर्जी से खाते पीते है अगर रमज़ानुल मुबारक के रोजों न होते तो 
हो सकता है कि उन्हें यह पता ही न चलता कि जो गरीब आदमी 
अपने घर में बच्चों के साध भूका है उसके के साथ क्या गुजरती 
है। अल्लाह तआला ने रोजे फर्ज करके हमारे ऊपर एहसान 
किया । इंसान जब सारा दिन खाए न पिए तब ख्याल आता है कि 
जो भूका रहता होगा उसका क्या हाल होता होगा । 


बीमार पुर्सी और पड़ौसियों का ख्याल 


हदीस पाक में आता है कि कयामत के दिन एक आदमी को 
खड़ा किया जाएगा! अल्लाह तआला फरमाएंगे ऐ मेरे बंदे में भूका 
था तूने मुझे खाना नहीं खिलाया । वह हैसन हो जाएगा कि या 
अल्लाह! तेरी शान बड़ी है, आप भूक प्यास से बरी और पाक हैं। 
अल्लाह तआला फरमाएंगे ऐ मेरे बंदे में बीमार था तूने मेरी बीमार 
पुर्सी नहीं की। वह बंदा हैरान रह जाएगा । हैरान होकर जर्ज 
करेगा या अल्लाह यह कैसी बात है कि आप भूके प्यासे थे मैंने 
खाना नहीं खिलाया, आप बीमार थे मैंने बीमार पुर्सी नहीं की। 
अल्लाह तआला फुरमाएंगे कि दुनिया में फुलाँ मौके पर तेरा 
पड़ीसी भूका प्यासा था, तू उसे खाना खिलाता तो ऐसों ही होता 
जैसे तूने मुझे खाना खिला दिया अगर बीमार की अयादत करता 
ऐसा ही था जैसे तूने मेरी बीमार पुर्सी की। इंसान को उस वक्त 
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एहसास होगा कि दूसरे इंसानों की गमगुसारी पर क्या सवाब होता 
है। आज का अच्छा पड़ौसी बन जाना भी किस्मत वाले को नसीब 
होता है। आज तो लड़ाई ही पड़ौसियों से होती है हालाँकि पडौसी 
के हकों में बारे में हुज़ूर सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम फ्रमाते हैं कि 
जिब्रील अलेहिस्सलाम मेरे पास (पड़ौसी के बारे) इतनी बार आए, 
इतनी बार आए कि मुझे शक हुआ कि मरने के बाद पड़ौसी को 
विरासत में शामिल कर लिया जाएगा लेकिन हमारा झगड़ा चलता 
ही पड़ीसियों के साथ है, बच्चों की छोटी-छोटी बातों पर आपस में 
उलझ पड़ते हैं। थोड़ी देर में रिश्ते नाते ख़त्म करके रख देते हैं 
हालाँकि बात को अगर सुलझाना चाहें तो सुलझ भी जाती है। 





अजीब वाकिआ 

दो भाई थे जिनमें मुहब्बत का तअल्लुक था लेकिन बीवियों 
की आपस में न बनती थी। उनमें से एक भाई ने दूसरे को 
दावत खाने के लिए घर बुलाया और उसके सामने खाना लाकर 
रखा। उसकी बीवी को पता चला तो उसने सामने से उठा लिया 
कि हम इस आदमी को खाना नहीं देते। यह भाई दिल में बहुत 
रंजीदा हुआ। उसके भाई ने जब चेहरे पर गुस्से के असयत देखे 
तो कहने लगा एक बार मैं आपके घर आया था। याद रहे कि 
आपने भी मेरे सामने खाना रखा था। आपकी एक मुर्गी भागती 
हुई आई और सालन में उसका पाँव पड़ा तो सालन गिर गया। 
मैंने न रोटी खाई क्योंकि सालन और नहीं था। तुम्हारे घर की 
एक मुर्गी ने खाना ख़राब कर दिया और मैंने महसूस न किया 
अगर मेरी बीवी ने गुस्से में खाना उठा लिया तो आप गुस्से क्यों 
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होते हैं? दूसरे भाई ने कहा बात तो सच्ची है। क्या मैं इतना भी 

लिहाज नहीं कर सकता जितना इसने मेरी मुर्गी का क्या 
घा! चुनौँचे बात जल्दी ही समझ में आ गई। मामला उलझते 
उलझते बिल्कुल सुलझ गया। अगर समझने की नीयत हो तो 
बात जल्दी समझ में आ जाती है और अगर लड़ने की नीयत हो 
तो बात बिल्कुल समझ में नहीं आती। अच्छा पड़ौसी बनकर 
रहना यह अच्छे अख्लाक में से है। 


अच्छे अख्लाक 

हदीस में है, “मैं अच्छे अछ्लाक्‌ की तकमील के लिए भेजा 
गया हूँ।” मकारिम अख़्लाक्‌ में से यह है कि पड़ौसी के साथ 
अच्छा सुलूक किया जाए। आज इस बात की तरफ तरवज्जेह देना 
बड़ा मुश्किल मामला है। पड़ोसी की बात और है भाईयों का एक 
दूसरे के साथ रहना बड़ा मुश्किल है। हमारे अंदर की बुराइयों के 
असरात साथ वालों पर पड़ते हैं । 


रोजा रखने का असल मकसद 


रोजा रखने का असल मकसद यही है कि भूका प्यासा रहने से 
इंसान को रिज्क की कदर मालूम हो और उसके अंदर परहेज़गारी 
पैदा हो । 


नेमतों की कदर 
देखिए रोटी का लुक्मा कितने मरहलों से गुजुकर हमारे मुँह में 


साख खुत्वाते फकीर. 
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आता है। ज़मीन पामी, हवा सूरज की धूप ये सब चीजें इस्तेमाल 
हुई तब गेहूँ का पौधा बड़ा होता है। फिर इंसान ने उसको कारा, 
साफ किया, आग पर पकाया तब जाकर रोटी हमारे सामने आई । 
जब इतने मरहले से गुज़कर यह नेमत हमारे सामने आती है। हम 
उसे खाते हुए बिस्मिल्लाह भी नहीं पढ़ते। कितनी अजीब बात है। 











अजीब वाकिआ 


हमारे दादा पीर हजरत फूजल अली क्रुरेशी की जमीन थी। 
उसमें खुद हल चलाते थे, ख़ुद पानी देते थे, ख़ुद काटते, ख़ुद बीज 
निकालते, फिर वह गेहूँ घर आती थी। फिर रात को मियाँ-बीवी 
उसको पीसा करते थे और उस आटे से बनी हुई रोटी खानकाह में 
मुरीदों को खिलाई जाती थी। आप अंदाज़ा कीजिए हजरत यह 
सब कुछ खुद करते थे। हजरत की आदत कि थी हमेशा बावुज़ू 
रहते थे। घर वालों की भी यही आदत्त थी। एक दिन हज़रत ने 
खाना पकवाया और खानकाह में ले आए। अल्लाह अल्लाह 
सीखने सालिकीन आए हुए थे। वह खाना हजरत ने उनके सामने 
रखा । जब वे खाना लगे तो आपने उन्हें कहा कि फकीरों (हज़रत 
कुरैशी मुरीदों को फुकीर कहते थे) तुम्हारे सामने जो रोटी पड़ी है 
इसके लिए हल चलाया गया तो वुज़ू के साथ, फिर बीज डाला 
गया तो बुजू के साथ, फिर इसको पानी दिया तो बुज़ू के साथ, 
फिर इसको काटा गया तो वुजू के साथ, फिर गेहूँ भूंसे से अलग 
की गई तो वुज़ू के साथ, फिर गेहूँ को पीसा गया तो वुजू के 
साथ, फिर आटा गूंधा गया तो वुज़ू के साथ, फिर रोटी पकाई गई 
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बुज़ू के साथ, फिर आपके सामने खाना लाकर रखा गया तो वुज़ू 
के साथ, 

“कांश कि वुज़ू के साथ तुम इसे खा लेते ।'' 


खाने के आदाब 


'अब सोचें कि जो लुक्मा हमारे सामने आता है वह कितने 
मरहलों से गुजरकर आता है। अल्लाह रब्बुलइज्जत को बह बंदा 
बड़ा पसंद है जो उसकी नेमत की कदर करें। हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि यसल्लम की आदते शरीफ़ा थी कि जब खाना खाते थे, . 
बहुत आजिजी के साथ खाते थे, घमंडी लोगों की तरह टेक 
लगाकर, चल फिर कर नहीं खाते थे। बैठकर खाते थे जैसे किसी 
आका के सामने उसका गुलाम अदब से बैठकर खाया करता है। 
हुजूर सल्सल्लाइ अलैहि वसल्लम अल्लाह तआला की याद के साथ 
बैठकर खाया करते थे। बंदा खाना खाए दिल में नेमत का ' 
एहसास हो कि या अल्लाह! यह तेरी नेमत है। 


इबरत अगेज वाकिआ 


अख़बार में एक दफा पढ़ा कि फूलाँ फुला मुल्क का आदमी है 
जो करोड़पति है। उसने अख़बार में इश्तिहार दिया था कि अगर 
कोई डाक्टर मेरा ईलाज कर दे हत्ताकि कि मैं एक चपाती खाने 
के लायक हो जाऊँ तो मैं उसको इतने इतने करोड़ रुपया दूंगा । 
करोड़ों रुपया ख़र्च करने को तैयार है लेकिन सेहत साथ नहीं देती 
कि एक दिन में एक रोरी खाने के काबिल हो। अल्लाह तआला 


रि 


"मे हमें सेहत दी है कि हम अपनी जरूरत के मुताबिक खाते पीते 
है । यह अल्लाह तआला की कितनी बड़ी नेमत है। हम सोचें कि 
क्या हमने उसकी बंदगी का हक अदा कर दिया या नहीं। 
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हजूरत सुलेमान अलैहिस्सलाम का मशहूर वाकिआ 


मशहूर वाकिआ है कि हज़रत सुलेमान अलैहिस्सलाम को 
अल्लाह ताअला ने हुकूमत अता फरमाई इंसानों पर भी, हैवानों पर _ 
भी, परिन्दों पर भी, हवा पर भी, पानी पर भी सब पर हुकूमत अता 
फरमाई । एक दिन हज़रत सुलेमान अलैहिस्सलाम ने दुआ कि या 
अल्लाह मैं तेरी मख्लूक की दावत करना चाहता हूँ। फरमाया कि 
बहुत अच्छा करो। या अल्लाह मैं जो खाना तैयार करूं जाए न हो। 
फरमाया अच्छा जाए नहीं होगा। हज़रत सुलेमान अलेहिस्सलाम ने 
जिन्नों को हुक्म दे दिया कि खाना तैयार करो । जिन्नों ने बड़ी बड़ी 
देगे बनायी और उनमें खाना तैयार करना शुरू कर दिया। पकाते 
रहे और कई साल तक वे जमा करते रहे! यहाँ तक कि हज़रत 
सुलेमान अलैहिस्सलाम के दिल में बात आयी कि यह खाना सारी 
मख्लूक के लिए काफी होगा। दिल में तसल्ली हो गई । अर्ज किया 
या अल्लाह अब मैं तेरी मछलूकु को खाना खिलाना चाहता हूँ। 
फरमाया ख़िलाओ। या अल्लाह खुश्की की मख़्लूक की खिलाऊं या 
तरी की मख्लूक को? फरमाया कि समुद्र करीब हे लिहाजा पानी 
की मख़्लूक को पहले खिला दो। समुंद्र से एक मछली तैरती हुई 
आयी और उसने मुँह खोल दिया। अब जिन्नों ने उसके मुँह में देगें 
डालनी शुरू कर दी। उलटते गए जिनती देगें पकाई थीं वे सारी 
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की सारी देगे ख़त्म हो गयीं। इतनी बड़ी मछली। जी हाँ इतनी 
बड़ी-बड़ी मछलियाँ होती हैं। कुछ मछलियाँ तो इतनी बड़ी होती हैं 
कि जहाज उनको जमीन समझकर लंगर डाल लेते हैं। 


जाती वाकिआ 


आप देखिए बाहर मुल्कों में जाना वाला हवाई जहाज इतना 
बड़ा होता है कि उसके अंदर पाँच छः सौ मुसाफिर आ जातै हैं। 
फिर वह इतना ऊँचा उड़ रहा होता है कि जब हम उसे देखते हैं 
तो एक परिन्दे की तरह नज़र आता है। मैंने एक दफा परिस से 
उड़ान भरी दूसरे किसी मुल्क में जाना था। रास्ते में समुद्र पड़ता 
था तो जहाज में बैठे हुए मैंने समुद्र में देखा तो मुझे मछलियाँ 
टोएटा करोला के बराबर नजर आयीं। यानी मैं हवाई जहाज में 
बैठा हूँ और मुझे समुंद्र में तैरती हुई मछलियाँ टोयटा करोला कार 
के बराबर नजर आती हैं तो में हैरान हुआ कि जमीन से अगर 
हवाई जहाज को देखता हूँ तो परिन्दे के बराबर नज़र आता है तो 
कितनी बड़ी मछलियाँ होंगी जो जहाज में बैठकर कार के बराबर 
नज़र आ रही हैं। वाकई व्हेल और शार्क मछली बहुत बड़ी होती 
है। अब सोचिए हज़रत सुलेमान अलेहिस्सलाम के जिन्नों ने उस 
मछली को सारी खुराक डाल दी तो भी मछली का मुँह खुला रहा । 
हजरत सुलेमान अलैहिस्सलाम हैरान हुए या अल्लाह चह सारा 
खाना ख़त्म हो गया। मछली से पूछा कि तूने इतना खाया। बह 
कहने लगी मैं उस पाक परवरदिगार की तारीफ करती हूँ ऐ 
अल्लाह के प्यारे नबी! जितना लुक्मा आपने मुझे खिलाया अल्लाह 
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अल्लाहु अकबर | 


रिज्क की तक्सीम 


अल्लाह तआत्ा की इतनी बड़ी मख्लूक है फिर भी वह हमें 
रिजक देना नहीं भूलता। इसलिए अगर खाने में कोई सड़ी हुई 
सब्जी भी आ जाए तो यह ने देखें कि खाने को सब्जी मिली 
बल्कि यह देखें कि अल्लाह तआला ने जब रिज्क को तक़्सीम 
किया तो हमें याद रखा। यह उस मालिक की मेहरबानी है। तो 
रोजे का असल मकसद हमारे अंदर अल्लाह की नेमत का एहसास 
पैदा करना है ताकि परहेजगारी पैदा हो। 
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बेशक नमाज बुराई से और फुहश कामों से रोकती है। 


कुरआन के दर्स के आदाब 


हर महफिल और मजलिस के आदाब होते हैं। यह कुरआन के 
दर्स की महफिल है, इसके भी कुछ आदाब हैं। औरतें जितना 
ध्यान से बैठेंगी, जितना इतूमिनान और सुकून से बात को समझेंगी 
उतना ही फायदा होगा। बारिश चाहे कितनी मूसलाधार क्यों न हो 
अगर कोई बर्तन उल्टा पड़ा हो तो उसके अंदर पानी की एक बूँद 
भी नहीं आती। यह बारिश की गलती नहीं है यह बर्तन की 
गलती होती है कि उसका रुख़ ठीक नहीं था। कुरआन पाक के 
दर्स की महफिल पर अल्लाह तआला की कितनी ही रहमतें 
बरसती हों जो औरत मुतवज्जेह नहीं होगी उसके दिल का बर्तन 
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उल्टा होगा वह रहमत से महरूम होगी! इस बात की ज़रूरत है 
कि हम अल्लाह तआला की तरफ मुतवज्जेह होकर बैठें। ज़िंदगी 
में ऐसे मौके बहुत कम आते हैं कि जब इंसान अल्लाह तआला 
को और उसके रसूल सल्लल्लाहु अलैहि बसल्लम की बात को 
ध्यान और सच्ची तलब के साथ सुनता है ई.“ ५०३4 ८ ७ हे 
जिसको तलब होगी अल्लाह तआला उसकी उम्मीदें पूरी फरमा 
देंगे । 
महफिल के आदाब 

अगर छोटे बच्चे (रोने वाले) हों तो औरतें उन्हें पहले ही ज़रा 
पीछे लेकर बैठें ताकि दूसरी औरतों को ख़लल न हो। दो तीन 
औरतों की एक जमाअत ऐसी बन जाए जो आने वाली औरतों को 
बिठाए । बीच में शोर-गुल का होना, बातचीत का होना, महफिल के 
असरात को कम करता है। लिहाजा आप सब की सब औरतें 
सहूलत और तसल्ली के साथ बैठ जाएं बल्कि यूँ समझें कि यह 
एक घंटा ध्यान के साथ अल्लाह तआला की बात सुननी है। 
इंशाअल्लाह दिल में यह नीयत लेकर बैठेंगी तो जैसी नीयत होती 
है वैसी ही मुराद वाला मामला होगा। . 


मर्जी की जिंदगी 


इसान इस दुनिया में न आपनी मर्जी से आया है न इस दुनिया 
से वापस अपनी मर्जी से दुनिया से जाता है। उसे कोई हक नहीं 
पहुँचता कि बीच के वकृत में अपनी मर्जी की जिंदगी गुज़ारे बल्कि 
जिस ख़ालिक व मालिक ने उसे भेजा है और जिसके हुक्म से यह 
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वापस जाएगा अगर उसके हुक्मों के मुताबिक ज़िंदगी गुज़ारेगा तो 
फलाह पाएगा। जिंदगी का मकसद अल्लाह तआला की बंदगी 
और जिंदगी का मकसद अल्लाह तआला की याद है। 


अल्लाह का कर्ब कैसे हासिल होगा 


अल्लाह तआला ने जिस तरह मर्दों के लिए अपने कर्ब और 
माअरिफृत के दरवाजे खोल दिए हैं इसी तरह औरतों के लिए भी 
अपने झुर्ब के दरवाज़े खोल दिए हैं। जो औरत चाहे कि मुझे 
अल्लाह रब्बुलइज्जूत की माअरिफत नसीब हो जाए तो वह शरिअत 
व सुन्रत के तरीकों पर अमल करने लग जाए। अल्लाह रब्बुलइज्जत 
उसको माअरिफूत का नूर अता कर देंगे । 


जरूरी रास्ता 


अल्लाह तआला की ऐसी मेक बंदियाँ इस दुनिया में गुज़रीं हैं 
कि जिन्होंने नेकी, इबादत और परहेज़॒गारी को अपनाया तो 
अल्लाह तआला ने उन्हें दुनिया में ऊँचा मुकाम अता फरमाया। 
अल्लाह के करीब होने का रास्ता सिर्फ मर्दों के लिए तय करना 
जरूरी नहीं है बल्कि औरतों के लिए भी तय करना जरूरी है। 


दुनिया व आख़िरत की जिंदगी 


अल्लाह तआला ने मर्दों के लिए भी अहकाम बतला दिए, 
औरतों 


तों के लिए भी अहकाम बतला दिए। हम सब के लिए जरूरी 
है कि अल्लाह तआला की इबादत करते हुए जिंदगी गुजारें। यह 
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दुनिया बहरहाल ख़त्म होने वाली हैं। एक बुजुर्ग ने कितनी अच्छी 
बात कही कि ऐ दोस्त जितना तूने दुनिया में रहना है उतना 
दुनिया के लिए कोशिश कर ले और जितना आख़िरत में रहना है 
तो उतना आख़िरत के लिए कोशिश कर ले। यह सच्ची बात है 
कि दुनिया में इंसान ने सौ या पचास साल ज़िंदा रहना होगा मगर 
आखिरत में हजारों, लाखों, करोड़ों, अरबों और खरबों बल्कि 
बेशुमार साल रहना होगा | 


आखिरत की ज़िंदगी कितनी है 


उलमा ने किताबों में लिखा है कि अगर आसमान व जमीन के 
बीच जितनी भी खाली जगह है उसको राई के दानों से भर दिया 
जाए और एक परिन्दा हज़ार साल के बाद एक दाना खाए, फिर 
एक हजार साल बाद दूसरा दाना खाए, फिर हजार साल बाद 
तीसरा दाना खाए तो एक वक्त आएगा कि जमीन और आसमान 
के बीच जितने भी राई के दाने हैं ये सब ख़त्म हो जाएंगे मगर 
आखिरत की जिंदगी कभी ख़त्म नहीं होगी । 


दुनिया आख़िरत के सामने डेढ़ दो मिनट है 


मुफरिसरीन ने लिखा कि आख़िरत का एक दिन पचास हजार 
साल के बराबर होगा। दुनिया के सौ साल का हिसाब लगाएं तो 
आखिरत के डेढ़, दो मिनट के बराबर बनते हैं। कितनी अजीब 
बात है कि इंसान डेढ़ दो मिनट के मज़ों के लिए आख़िरत का 
अजाब अपने जिम्मे ले लेता है। 
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मुत्तकी का ठिकाना जन्नत है 
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खड़ा होने से इरा Rus si Pid 9 और उसने अपने नफ्स 


को ख़्वाहिशात में पड़ने से बचा लिया ६८१५८१ ५% 2८५ ०७३ बस 
बेशक उसका ठिकाना जन्नत होगा । 


इसान चंद दिन का मेहमान है 


इंसान दुनिया में कुछ दिन का मेहमान है । यह दुनिया एक सराए 
की तरह है। एक बच्चा पैदा होता है कुछ अर्से के बाद लड़कपन 
के दौर में गुज़रता है फिर जवानी के दौर से गुजरता है फिर बुढ़ापे 
के दौर में से गुज़रता है यहाँ तक कि मौत आ जात्ती है। 


अल्लाह का इकार करने वाले हैं मगर मोत का 


इंकार करने वाला कोई नहीं । 


इस दुनिया में इस्लाम का इंकार करने वाले तो मिल जाएंगे, 
अल्लाह के मुन्किर तो मिल जाएंगे लेकिन इस दुनिया में मौत का 
इंकार करने वाला कोई नहीं मिल सकता । मौत एक ऐसी अटल 
हकीकत है जिसने आखिर एक दिन आना ही है। इंसान दुनिया में 
चाहे जितना जिंदा रहे आखिरकार उसने मरना है। 


अजीब वाकिआ 


एक बादशाह ने बड़ी चाहत से एक महल बनवाया। तामीरी 
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अल अअ आहि, 


काम के लिए अपने ख़ज़ाने के दरवाजे खोल दिए। जो चीज़ उसे 
महसूस हुई कि अच्छी नहीं बनी तो उसे दोबारा अच्छा बनवाया । 
हत्ताकि बादशाह की नज़र में वह महल इतना ख़ूबसूरत था कि 
उसमें कोई भी कमी न बची थी! बादशाह ने अपनी रिआया में 
ऐलान आम करवा दिया कि जो कोई इस महल में कमी निकालेगा 
मैं उसका ईनाम दूँगा । लोग आते, महल को देखते, उन्हें महल में 
कोई नजर नहीं आता। लिहाजा कई दिन इस तरह गुजर गए। 
लोग आकर देखते रहे और वापस जाते रहे। किसी की हिम्मत न 
थी कि बादशाह के बनाए हुए महल में कोई नुक्स निकालता । 
एक अल्लाह वाले का इधर से गुज़र हुआ। उन्होंने बादशाह की 
यह बात सुनी। वह भी महल देखने के लिए आए। महल देखने 
के बाद बादशाह के सामने पेश हुए और कहने लगे बादशाह 
सलामत इसमें महल में दो ऐब हैं। बादशाह हैरान हुआ कि सारी 
दुनिया को मेरे महल ऐब नज़र न आया। इस बूढ़े को मेरे महल 
में कौन से ऐब नज़र आ गए। इसलिए उसने पूछा बताओ इसमें 
कौन-कौन से ऐब हैं? वह अल्लाह वाले कहने लगे बादशाह 
सलामत इसमें दो ऐब हैं, एक यह कि यह महल हमेशा नहीं 
रहेगा, एक न एक दिन ख़त्म हो जाएगा दूसरा ऐब यह है कि तू 
भी इसमें हमेशा नहीं रहेगा। एक न एक दिन तुझे भी महल तुझे 
भी महल छोड़ना पड़ेगा। 


दुनिया परदेस है 


दुनिया में इंसान जितनी लम्बी उम्मीदें बाँध ले, अच्छे कारोबार 
कर ले, जितने ख़ूबसूरत मकान बना ले आख़िर उसे दुनिया की 
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छोड़ कर जाना होगा। इसलिए हदीस पाक में फरमाया गया है 
2 ४७४५ ०-० ~ ४} तू दुनिया में इस तरह रह जैसे कोई 
परदेसी होता है या रास्ता चलने वाला मुसाफिर होता है। 


तीन पेट 


हम आलमे अरवाह से चले कुछ अर्से के लिए माँ के पेट में 
ठहरे फिर वहाँ से जमीन व आसमान के पेट में आए। कुछ अर्सा 
यहाँ जिंदगी गुज़ारेंग आखिरकार हमें ज़मीन के पेट में जाना पड़ेगा। 
जब वहाँ से खड़े होंगे तो रोज़े महशर होगा। अल्लाह तआला 
इंसान के आमाल के बारे में सवाल फरमाएंगे। फिर अगर यह 
इंसान नेक होगा तो जन्नत में जाएगा और अगर बुरा होगा तो 
जहन्नम में जाएगा । 





कब्र का पेपर 


दुनिया की जिंदगी एक इम्तिहान की तैयारी की तरह है। इस 
इम्तिहान के दो पर्चे होंगे और उन पर्चो क बारे में जनाब 
रसूलल्लाह सल्लल्लाहइ अलैहि वसल्लम ने हमें बतला भी दिया कि 
पहला पर्चा कुब्र में होगा जिसमें हम से "तीन सवाल पूछे जाएंगे 
और तीनों का जवाब देना ज़रूरी होगा। पहला सवाल पूछा जाएगा 
५५,८०० तेरा रब कोन है? फिर दूसरा सवाल पूछा जाएगा “क 
ई<५ तेरा नबी कौन है? और तीसरा सवाल पूछा जाएगा ॐ 
६०५-८ तेरा दीन क्या है? ये तीन सवाल पूछे जाएंगे और तीनों 
का जवाब देना भी ज़रूरी होगा अगर पूरे-पूरे नंबर न हुए तो यह 
इंसान फेल हो जाएगा। तीनों का जवाब देना जरूरी होगा। 
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अल्लाह का शुक्र है यह 'ए' पेपर आउट हो चुका है। आज हमें 
इस पेपर के बारे में मालूम है कि कब्र के अंदर हम से तीन 
सवाल कौन से पूछे जाएंगे! नबी अकरम सल्लाल्लाहु अलैहि 
वसल्लम ने हम पर एहसान फरमाया कि वक्त से पहले सवाल़ात 
बंता दिए ताकि हम तैयार कर सकें। 


कब्र के पेपर का जवाब कीन दे सकेगा 


कब्र में सवालों का जवाब वह आदमी दे सकेगा जो अल्लाह 
तआला के हुकमों पर चलने वाला होगा, जो आदमी हराम माल 
खाने वाला, रिश्वत लेने वाला और अल्लाह के हुक्मों को छोड़कर 
धन दौलत कमाने वाला होगा। उन इंसानों की ज़बानों से यह नहीं 
निकलेगा कि मेरा रब अल्लाह है। इसी तरह जो इंसान रसूलल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की सुन्रत पर अमल करने वाली होगा 
कि मेरे पैगम्बर रसूलल्लाह सल्लल्लाहइ्‌ अलैहि वसल्लम हैं अगर 
सुन्नत के ख़िलाफ़ करता होगा, रस्म व रिवाज की पाबंदी करता 
होगा तो यह इंसान भी सही जवाब नहीं दे सकेगा। इसी तरह जो 
इंसान इस्लामी तालीमात के मुताबिक जिंदगी गुज़ारेगा वह तो 
जवाब दे सकेगा कि मेरा दीन इस्लाम है वरना इस आदमी की 
ज़बान बंद रहेगी। इसलिए कब्र में आदमी का पहला पेपर होगा। 
अगर उसमें कामयाब हो गया तो कुब्र जन्नत को बाग बना दिया 
जाएगा और अगर इसमें नाकाम हो गया तो कृब्र को जहन्नम का 
गढ़ा बना दिया जाएगा । 


इंसान का “बी” पेपर 


फिर यह इंसान कयामत के दिन अल्लाह: तआला के हुज़ूर 
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खड़ा किया जाएगा वहाँ इसका बी देए ० जाएगा। इस पेय 
में चार सवाल पूछे जाएंगे । सबसे पहले पूछा जाएगा हे बंदे 
तूने अपनी जिंदगी कैसे गुजारी? फिर दूसरी बात पूछी जाएगी तूने 
अपनी जवानी कैसे गुजारी? तीसरी बात पूछी जाएगी तूने अपना 
माल कहाँ से कमाया और कहाँ खर्च किया? और चौथी बात पूछी 
जाएगी कि तूने अपने इलम पर कितना अमल किया? बनी आदम 
के पाँव अपनी जगह से हिल नहीं सकते जब तक इन सवालों का 
जवाब नहीं देगा। अल्लाह के 


प्यारे महबूब ने दोनों पर्चो के 
सवालाते बता दिए। अब इनकी तैयारी करने की ज़रूरत है कि 
हम इन सवालों का जवाब अपने 


पने दिल में बिठा लें ताकि हम 
दुनिया और आख़िरत में कामयाब हो जाएं। 





मौत का वक्त कब आएगा 


ये बातें अच्छी तरह हमें समझ आ सकती हैं मगर मन की 
ऑख खोलने की जरूरत है अगर कोई इंसान आँखों पर पटूटी 
बाँध ले और ख़्वाहिशें उसको अँधा बना दें तो वह जो मर्जी 
दुनिया में करता रहे। हम आजकल करते रहते हैं। नेकी का वक्‍त 
आए तो आमतौर पर लड़कियाँ कहती हैं कि अच्छा मैं नमाज़े पढ़ 
लूँगी, कौन सी मैं दादी अम्मा बन गयी हूँ। लड़की यह बात. 
इसलिए करती है कि अभी मुझे दुनिया में बहुत रहना है। अभी 
तो मेरी उम्र पंद्रह सोलह साल है। अभी तो मेरी शादी होगी, बच्चे 
होंगे फिर मेरे बाल सफेद होंगे, मैं बूढ़ी हूँगी फिर कहीं जाकर मेरी 
मौत का वकत आएगा । यह सब का सब धोका है। 

हकीकुत तो यह कि बूढ़ों को भी मौत आती है जवानों को भी 
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मौत आती है, बड़ों को भी मौत आती है बाज़ दफा मासूम बच्चे 
अपनी माँओं से जुदा हो जाते हैं। मौत का वक्त तय है। कौन 
जानता है कि मौत का वकत कब आएगा? इसलिए हर वक्त मौत 
के लिए तैयार रहना चाहिए । 





सबसे ज्यादा अक्लमंद कौन है 


कुछ नौजवान सहाबा हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की 
खिदमत में हाजिर हुए। अर्ज किया कि ऐ अल्लाह के नबी इंसानों 
में सबसे ज्यादा अक्लमंद और समझदार कौन है? आपने इर्शाद 
फरमाया जो मौत को कसरत से याद करने वाला हो और जो मौत 
के लिए कसरत से तैयारी करने वाला हो। ये हैं अक्लमंद लोग। 
यही दुनिया की शराफृत और आखिरत की बुज़ुर्गी ले गए। इंसान 
कल की उम्मीद में न रहे बल्कि आज ही जो कुछ करना है कर 
ले । अपने मौला को राजी कर ले ताकि आमालनामे से गुनाह धुल 
जाएं और अल्लाह तआला के पसंदीदा बंदों में वह शामिल हो जाए। 


जिंदगी की मोहलत का अजीब वाकिआ 


जिंदगी की मोहलत समझने के लिए एक वाकिआ किताबों में 
लिखा है कि एक बादशाह का बाग था। उस बाग के कई हिस्से 
थे। हर हर हिस्से में फल लगे हुए थे। बादशाह ने एक आदमी 
को भेजा कि उस बाग से फल तोड़कर लाओ, कोशिश करना तुम 
अच्छे फल तोड़कर लाना। मैं तुम से खुश -हूँगा और तुम्हें ईनाम 
दूँगा लेकिन मेरी एक शर्त है कि जिस हिस्से से एक दफा गुजर 
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जाओगे उसमें तुम्हे देबा आप की (7 77:77: + उसमें तुम्हें दोबारा आने की इजाजत नहीं होगी। लिहाजा 


उसने टोकरी हाथ में ली और बाग में दाखिल हुआ। उसने देखा 


कि पहले हिस्से में बहुत अच्छे फल लगे हुए थे। दिल में ख्याल 
आया कि यहाँ से फल तोड़ लूँ। फिर सोचा कि अगले हिस्से में से 
जाकर जाकर देख लेता हूँ। जब अगले हिस्से में दाखिल हुआ तो 
वहाँ बहुत अच्छे फल लगे हुए हैं। दिल में ख्याल आया कि यहाँ 
से फूल तोड़ लूँ। फिर सोचा अगले हिस्से से तोड़ लूँगा हो सकता 
है कि वहाँ और बेहतर हों। जब वहाँ जाकर देखा तो वहाँ और 
अच्छे फल लगे हुए थे। दिल में ख्याल आया कि यहाँ से फल तोड़ 
लूँ। फिर सोचने लगा नहीं मैं अपनी टोकरी में सबसे बेहतरीन 
फल लेकर जाऊँगा। इसलिए अगले हिस्से में देखता हूँ। जब 
अगले हिस्से में गया देखता है कि वहाँ पर बहुत ही बेहतरीन फल 
लगे हुए हैं। दिल में ख़्याल आया कि यहाँ से फल तोड़ लूँ। फिर 
सोचा अगले हिस्से से तोड़ लूँगा। जब आखिरी हिस्से में दाखिल 
हुआ तो देखा कि उस हिस्से के पेड़ों पर फल नहीं लगे हुए थे। 
वहाँ रोने खड़ा हो गया कि काश मुझे पता होता तो मै पहले 
हिस्सों में से फल तोड़ लेता। आज मेरी टोकरी ख़ाली .तो न 
होती। ऐ इंसान तेरी जिंदगी की मिसाल ऐसी ही है। तेरा हर दिन 
तेरे लिए बाग का हिस्सा है तो इसमें से फलों को तोड़ सकता है 
यानी नेकी कमा सकता है लेकिन इंसान यही सोचता है कि मैं 
आज नहीं कल नेकी कर लूँगा और यही आजकल करते-करते 
आख़िरकार मौत आ जाती है। फिर उसे इतनी मोहलत नहीं 
मिलंती कि अपने घर वालों को वसीयत करे, 


लिया ६ खुत्बाते फकीर 
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मौत जब आ जाती है तो न एक लम्हा आगे होती है न एक 
लम्हा पीछे होती है। बस इंसान को अपने वकत पर जाना होता हैं 
आगर पानी का प्याला हाय में है तो इतना भी मौका नहीं मिलता 
कि पानी का प्याला पी ले यहाँ तक कि आधा साँस अंदर होता 
है और आधा बाहर और वहीं उसकी रूह को कब्ज कर लिया 


जाता है। 


जिंदगी किस लिए मिली हुई है 

मौत के लिए हर वक्‍त तैयारी की ज़रूरत है। जिंदगी हमें 
अच्छे मकान बनाने के लिए नहीं मिली हुई है, दुनिया की ज़िंदगी 
हमें माल व पैसे में एक दूसरे से मुकाबला करने के लिए नहीं 
मिली बल्कि अल्लाह तआला की बंदगी करने के लिए मिली है। 


जकात अदा न करने की सज़ा 


हाँ अगर अल्लाह तआला किसी को माल व दौलत भी अता 
 फरमा दे तो वह उसको अल्लाह के रास्ते में ख़र्च करे, नेकी 
कमाने में खर्च करे। आमतौर पर देखा गया है कि औरतों को 
जितना शौक. जेवर बनाने का. होता है उतना जकात देने का शौक 
नहीं होता। गफलत कर लेती है। कथामत के दिन इन जेवरों की 
उसके लिए जहन्नरम की आग के अंदर गर्म किया जाएगा । सलाख़ें 
बना दी जाएंगी, 
ong) rr sor SSP 
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उनके माथों को दाग़ा जाएगा, फिर उनहे को दागा 
जाएगा फिर उनकी पीठ को पागा जाएगा और कहा जाएगा Ls} 
६४5०४ १७०-5 ` यह वह है जो तुमने अपने लिए जमा किया, 
६,०१75०5 »। ७५.७७ बस तुम इस जमा करने का मज़ा चखो। 


ज़ेवरात सॉप या बिच्छू 


ऐ मेरी बहन यह तेरे जेवरात कल तेरै लिए साँप और बिच्छू 
बन जाएंगे अगर जकात अदा न की तो यह हार तेरे लिए गले का 
सॉप बन जाएगा । यह अंगूठी तेरे लिए बिच्छू बन जाएगी । ये सारे 
के सारे जेवरात साँप बिच्छू हैं अगर तू जकात अदा नहीं करती तो 
फिर सोच ले कि यह साँप और बिच्छू तुझ से कयामत के दिन 
लिपट जाएंगे । फिर क्या मामला होगा? 








जकात अदा करने का आसान तरीका 


अगर औरत अपने रोज़ाना के ख़र्चों में से थोड़ी बचत करती 
रहे तो साल के बाद जकात देनी आसान होती है। नेक औरतों का 
यही मामूल होता है। 


औरत के नमाज न पढ़ने के बहाने 

औरतें मामूली वजूहात की बिना पर फर्ज नमाजें छोड़ देती हैं। 
कभी यह बहाना कि मेहमान आए हुए थे, मैं तो चाय में लगी हुई 
थी, में कैसे नमाज़ पढ़ती। कभी यह बहाना होता है कि बच्चे ने 
पेशाब कर दिया, मैं कैसे नमाज़ पढ़ती? कभी यह बहाना होता है 
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कि मेरी तबियत ठीक नहीं, मैं कैसे नमाज़ पढ़ती? कभी यह 
'बहाना कि मेरे सर में दर्द है बाद में नमाज़ पढ़ लूँगी। लिहाजा 
देखा गया है कि इन बहनों की वजह से नमाज़ पढ़ने में सुस्ती 
करती हैं। 
नमाज़ छोड़ने की सजा 

हदीस पाक का खुलासा है कि जिसने जानबूझ कर नमाज़ को 
कुणा कर दिया अल्लाह तआला एक फुरिश्ते को हुक्म देते हैं जो 
इसका नाम जहन्नम की आग से बने हुए दरवाज़ों में से एक 
दरवाज़े पर लिख देता है। अब इस इंसान को आग के बने हुए 
इस दरवाजे में से गुजरना पड़ेगा । इस कुसूर की वजह से कि उसने 
जानबूझ कर नमाज कज़ा की। इसलिए हदीस पाक में आता है 
कि जिसकी एक नमाज़ कृजा हो गई तो ऐसे ही है कि उसके घर 
को आग लग गई, उसके बीवी-बच्चे सब उसमें जलकर मर गए। 
जितना नुकसान इस आदमी का होता है इससे ज्यादा नुकसान उस 
आदमी का होता है जो जानबूझ कर नमाज छोड़ देता है। 





नमाज़ और कुफ्र 

हदीस पाक में फ्रमाया गया ई.» +७७ ००३.५... 5,5० 
जिसने जानबूझ कर नमाज़ को छोड़ा गोया वह तो काफिर ही 
होगा। नमाज़ छोड़ने बाला अमल गोया काफिरों वाला अमल है 
हालाँकि वह आदमी मुसलमान ही रहता है लेकिन सोचने की बात 
यह है कि नमाज़ का छोड़ना अल्लाह तआला को किस कदर 


नापसंद है । 
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म ना अमन नअनबलनअ नल वकील मल 
अजीब बात 


शैख अब्दुल कादिर जीलानी रह० अपनी किताब में लिखते हैं 
कि एक बे-नमाजी कि नहूसत चालीस घरों तक जात्ती है। अब 
सोचिए जिस घर में बे-नमाजी रहता होगा उस घर में नहूसत का 
क्या आलम होगा और अगर किसी घर की सारी की सारी औरतें 
बेनमाजी होंगी तो फिर उसकी घर की नहसत का क्या आलम 
होगा? इसीलिए आज औरतें रोती फिरती हैं कि घर में बरकत 
नहीं है। पता नहीं क्या बात है हर बच्चा अफलातून बना हुआ है, 
कोई बच्चा बात सुनने को राज़ी नहीं, कभी यह कहती हैं औलाद 
नाफरमान बन गई है, कभी कहती हैं मियाँ-बीवी के बीच बनती 
नहीं है। ये सब नमाज न पढ़ने की नहूसत है। इशादे बारी 
तआला है, 


salt | choi _# ५6० 5 ४.०० ० के 
नमाज बुराई से और फ्हश कामों से रोकती है 
इंसान को चाहिए कि अल्लाह तआला के इस किले में आ जाए। 


हर सूरत में नमाज़ पढ़नी चाहिए 


हजरत शैख्न अब्दुल कादिर जिलानी रह० लिखते हैं कि 
बे-नमाज़ी आदमी को मुसलमानों के कब्रिस्तान में भी दफन नहीं 
करना चाहिए। अब सोचिए कि ये बुज़ुर्ग तो बे-नमाज़ियों के बारे 
में यह कहें और हमारे कान पर जूँ भी न रेंगे। मेरी बहन हर 
नमाज फर्ज है। हाँ औरतों को अल्लाह तआला ने जिन दिनों में 
नमाजें माफ कर दीं तो वह तो माफ हो गयीं। इसके अलावा तो 
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नमाजे पढ़नी हैं। बच्चों वाली है तो भी पढ़नी है बगैर बच्चों के हैं 
तो फिर भी पढ़नी है, चाहे तालीम वाली हैं फिर भी पढ़नी है। 

अगर घर में ज्यादा लोग रहते हैं और उनके खाने का बंदोबस्त 
करना है, फिर भी नमाज़ पढ़नी चाहिए। अगर घर में मेहमान आ 
गए, फिर भी पढ़नी चाहिए। अल्लाह का शुक्र है कि जो नमाज़ 
पढ़ने वाली औरतें हैं वे इन सारी मशगूलियतों के बावजूद नमाज 
के लिए वकत निकाल लेती हैं। वे बच्चों को पालती हैं, घर के 
काम करती हैं, वे सफाई भी करती हैं, घर को भी संवारती हैं 
लेकिन नमाज के वकत पर नमाज पढ़ती हैं। वे समझती है कि यह 
अल्लाह रब्बुलइज्ज्त का फैसला है जो अदा करना है अगर इसकी 
अहमियत दिल में बैठ जाए तो यह नहीं हो सकता कि नमाज 
कृज़ा हो जाए। भला हम खाना कजा नहीं करते तो नमाज कज़ा 
क्यों करते हैं? यह तो अल्लाह रब्बुलइज्जत का हुक्म है जो उसने 
हम पर लाजिम फरमा दिया। इसलिए हर इंसान को नमाज पढ़नी 
जरूरी है। 


नमाज़ किस पर फुर्ज है 

जिसको अल्लाह तआला ने अक्ल वाला बना दिया, बालिग 
बना दिया, जिसने कलिमा पढ़ लिया, नमाज़ उसके ऊपर फर्ज हो 
गई! कोई उससे बरी नहीं कि कोई यह कहे कि मैं अब नमाज 
नहीं पढ़ूँगा। 
कजा नमाज केसे पढ़ें | 

अपनी पहली जिंदगी की जितनी नमाजें कजा हो गयीं उन 
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#ा एन आब, 
नमाजों को आज पढ़ लेना जरूरी है। कितनी औरतों को देखा 
गया है कि जब उनको बात की समझ आती है तो वे कज़ा 
नमाज़ें पढ़ने लग जाती हैं बल्कि हर नमाज़ के साथ एक कृज़ा 
नमाज पढ़ लेती हैं। फज़ से पहले फ॒ज् की पढ़ ली, जोहर से 
पहले जोहर की पढ़ ली यानी एक तो जोहर की नमाज़ अदा की 
और उससे पहले जो जोहर कज़ा हुई थी वह कजा कर ली। 
लिहाजा ऐसा सुनने में आयां है कि कुछ औरतों ने अपनी जिंदगी 
की बारह-बारह साल की नमाजें कजा पढ़ीं। अल्लाह का शुक्र है 
उनके सर का बोझ दूर हो मया। 











ज्यादा कजा नमाजें केसे पढ़ें 


ऐ बहन तू अपनी ज़िंदगी की नमाजों का हिसाब कर ले। अगर 
तू अपने बालिग होने से नमाज़ अदा नहीं करती थी, सुस्ती कर 
जाती थी तो बैठकर अंदाज़ा लगा कि तेरी कितनी नमाणें छूट गयी 
होंगी जो तुझे पढ़नी ज़रूरी थीं और तूने उन नमाज़ों में सुस्ती कर 
ली। तू उन्हें कजा कर ले यह दो महीने की बनें या दो साल की 
बनें जितनी मर्जी बनें। आज वकत है आसानी से अदा कर लेगी। 


बेनमाजी की सजा 


हदीस पाक में आता है कि अगर कोई बे-नमाजी औरत कब्र 
में जाएगी तो अल्लाह तआला उस पर एक साप को मुसल्लत 
फुरमा देंगे। वह गंजा होगा और बहुत इरावना होगा। वह साप 
फूँक मारेगा तो उस बे-नमाजी औरत की हड्डियों टूटेंगी। जहर की 
वजह से उसको तकलीफ होगी जैसे हमें कोई भिड़ काटे तो कितनी 
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तकलीफ होती है ँ वह | साँप काटेगा तो कितनी तकलीफ हागी। 
अब यबरा क यह कहते हैं कि मर जाएंगे 
मर के भी जान न पाया ता किधर जाएंगे 


सोचने की वात 


सोचने की बात है कि कब्र में औरत अकेली होगी, कोई 
रिश्तेदार नहीं होगा, कोई उसकी फुरियाद सुनने वाला नहीं होगा। 
यह पुकारेगी मगर इसकी फारियादे को पहुँचने वाला कोई नहीं 
होगा । वहाँ अकेली होगी। यह बेचारी किसी छिपकली को देख ले 
तो खौफ तारी हो जाता है। जब इसकी कब्र में साँप होगा, जिसके 
बारे में फरमाया कि वह इडरावना भी होगा तो वहाँ इसका क्या 
हाल बनेगा? 


कुब्र का ख़ोफूनाक फरिश्ता 


हृदीसों में फरमाया गया कि एक फरिश्ते को अल्लाह तआला 
बे-नमाज़ी पर मुसल्लत फरमा देंगे जिसके लम्बे-लम्बे नाख़ुन होंगे, 
लम्बे-लम्बे दॉत होंगे, उसकी आँखों से इतनी वहशत टपकती होगी 
कि हैबत तारी हो जाएगी। उसके नाक से धुआ निकलता होगा 
और उसका जिस्म स्याह होगा और डरावनी शक्ल होगी, लम्ब-लम्बे 
बाल होंगे। वह फरिश्ता अपने हाथ उसकी तरफ बढ़ाएगा और 
वह चीखें मारेगी। दुनिया में यह औरत ख़ामोशी से डरने वाली थी 
यह तो ज॒रा तेज़ हवा चलने से डर जाती थी यह तो दरवाजे के 
हिलने से डर जाती थी, यह तो इतनी डरपोक थी । वहाँ कब्र के 
अदर इतना डरावना फ्रिश्ता होगा कि पित्ते पानी हो जाएंगे । सोचें 


खुत्वाते फकीर -] 233 
तो सही वहाँ इसका कया आलम होगा? डर रही होगी, ख़ोफ आ 
रहा होगा। रोने के बावजूद वहाँ फरियाद सुनने वाला कोई न 
होगा। वह फारेश्‍्ता ऐसा होगा कि उसके दिल में रहम नाम की 
कोई चीज़ नहीं होगी। उसके हाथ में गुर्ज (बड़ा हथौड़ा) होगा । 
वह इसे आँखें दिखाएगा, वह अपने दाँत निकालेगा और अपने 
नाखून उसको तरफ बढ़ाएगा यहाँ तक कि उसको गुर्ज मारेगा। 
हदीस पाक का मफुहूम है यह औरत सत्तर हाथ जमीन के अदर 
धंस जाएगी फिर निकलेगी, वह फिर गुर्ज मारेगा। यही मामला 
होता रहेगा । 


अगर फज् की नमाज कजा कर दी तो फरिश्ता फज़ से लेकर 
जोहर तक उसको मारेगा, फिर जोहर की कजा की तो जोहर से ले 
कर असूर तक उसको मारता रहेगा। यह मेरै प्यारे आका सल्लल्लाहु 
अलैहि वसल्लम का फरमाना है। जो औरत यह समझे कि मालूम 
नहीं आगे क्या होगा? होगा या नहीं होगा, वह अपनी आँखों सै 
देख लेगी कि उसकी बात झूठी है और मेरे आका का फरमान 
सच्चा है। ऊब्र में ऐसे ही होगा । हाँ आज अगर किसी के दिल में 
शक है जो नहीं मानता वह अपनी मौत के बाद अपनी आँखों से 
देख लेगा । अल्लाह तआला ने अपने प्यारे पैगम्बर की ज़बान मुबारक 
से यह बातें खतला दीं हैं। अल्लाह रब्बुलइज्जत हंमें इसका यकीन 
नसीब फुरमा दे। 


नमाज के फायदे 
नमाज में ख़ूबियाँ कितनी हैं। एक तो इंसान दिन में पॉच बार 
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मुंह हाथ धो लेता है, जिससे चेहरे पर ताजगी आती है, चेहरे पर 
रौनक आती है, इंसान का चेहरा पुर नूर लगता है। और दूसरे जब 
इंसान नमाज़ पढ़ता है तो रूहानी सुकून मिलता है। दिल में 
तसल्ली होती है। कितने गम कितनी परेंशानियाँ इंसान भूल जाता 
है। नमाज में कितने ही फायदे हैं, अलूहम्दुलिल्लाह। 


नमाज का अग्र व सवाब 


बाज़ हदीसों में आता है कि जिसने निहायत्त सुकून के साथ 
नमाज़ पढ़ी, अल्लाह रब्बुलाइज्जत जन्नत में एक फरिश्ते को हुक्म 
फुरमाते हैं। वह फरिश्ता जन्नत के दरिया अंदर गोता लगाकर 
बाहर निकलता है। उसके परों से जितने कतरे पानी के टपकते है 
उसनी नेकियाँ उसके आमाल नामे में लिखी जाती हैं। 


खुशी को बात 
कितनी ख़ुशी की बात है पाबंदी के साथ नमाज़ पढ़ने वालिया 
हैं अल्लाह तआला उनके कामों में बरकत दे और जो कोई इसमें 
सुस्ती करने वाली हैं उनको चाहिए कि वह दिल में पक्का और 
ठोस इरादा कर लें कि इंशाअल्लाह आंइदा हम अल्लाह के दर पर 
झुकना शुरू कर देंगी । 
वह एक सज्दा जिसे तो गिरा समझता है 
हजार सज्दों से देता है आदमी को निजात 
जिसने अल्लाह तआला के दर पर झुकना सीख लिया उसे दर 
दर के धक्के खाने नहीं पड़ते। मेरी बहन अल्लाह से डर जा और 
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अपने माल पर खुश न हो, अपनी हैसियत पर नाज न करे। 
दुनिया में कितनी बार देखा गया है कि घर बैठे बिठाए औरतें 
जलील हो जाती हैं। सरों से दुपटूटे उतर जाते हैं। जब अल्लाह 
तआला नाराज़ होते हैं तो दुनिया में दिन बदलते देर नहीं लगा 
करती। जो तख्त पर बैठे होते हैं ये तख्ते पर खड़े होते हैं। 
अल्लाह तआला किसी से नाराज़ न हो। इसलिए फरमाया गया : 


र a ur “| [0.3 a] t EE म 


जिसे अल्लाह तआला जलील करने पर आता है उसे इज्जत देने 
वाला कोई नहीं होता। 


दिन बदलते देर नहीं लगती 


मेरी बहन! तू नमाज़ पढ़कर अपने अल्लाह को राजी कर ले 
वरना अल्लाह रब्बुलइज्जृत अगर नाराज हो गए तो तेरे दिन 
बदलते हुए तुझे पता ही नहीं चलना। तेरे दिल का सुकून छिन 
जाएगा, तेरी जिंदगी की खुशियाँ छिन जाएंगी तू फिर रोती 
फिरेगी । तेरे बाल बिखरे होगे, चेहरे पर उदासी छाई होगी। आज 
अल्लाह तआल्ा ने तुझे खुशियाँ दीं हैं, तुझे सेहत दी है, आज 
अल्लाह तआला ने तुझे इज्जत दी है तू आज अल्लाह तआला की 
फरमांबरदारी कर ले। अपने अल्लाह को राज़ी कर ले। इसीलिए 
किसी ने कहा है : 


यह ख्िज़ां की फुसल क्या है फूकृत उनको चश्म पोशी 
वह अगर निगाह कर दें तो अभी बहार आए 


जब अल्लाह तआला की रहमत की नजर होती है, जिंदमियों 
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में बहार आ जाती है और | जब वह रहमत | की नजर हटा लेता है 
जिंदगी में ख़िजां आ जाती है। 


सच्ची तोबा और कीमती वकत 


यह मजलिसें इसलिए की जाती हैं कि हम इन मजलिसों में 
अल्लाह और उसके रसूल की बातों को सुनकर अपने गुनाहों से 
सच्ची तौबा कर लें। अब नई इस्लामी, ईमानी और क़ुरआनी 
जिंदगी गुज़ारने का दिल में इरादा कर लें और हम इसे सोचें की 
हम आज नेकी करेंगे कल अल्लाह तआला के यहाँ इज्जत होगी । 
जो वक्त गुजर चुका है तो गुजर चुका है! जो बाकी है उसको 
कीमती बनाने की जरूरत है। ऐसा न हो कि बाकी वकत भी 
हमारी गफलत में गुजर जाए। ऐसा न हो कि बाको वक़्त भी 
हमारा बुरे अमलों में गुज़र जाए क्योंकि शैतान और नएस हर 
वक्‍त इंसान को तबाह करने की कोशिश में रहते है और इंसान 
धोके में आ कर लम्बी-लम्बी उम्मीदें बाँधता है। 


नमाज ओर खतरनाक बातें 


आज अगर मियाँ अपनी बीवी से यह कहे कि उठ नमाज़ पढ़ 
ले तो वह आगे से कहती है तेरे लिए पढ़नी है? जा तू पढ़ ले, मैं 
पढ़ लूँगी । कभी यह जवाब देगी तूने मेरी कृब्र में जाना है? कभी 
यह कहेगी, जहन्नम में जलना है तो मैंने जलना है तुझे क्या। मेरी 
बहन ऐसी ख़तरनाक बातें इस वकत जबान से निकालती हैं। जब 
अल्लाह तआला ने अपना दरवाजा तेरे लिए बंद किया हुआ होता 
है, बह नहीं चाहता, वह तुम्हें तौफीक नहीं देता कि उसके दर पर 
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जाकर झुक सके क्योंकि उसका दरवाज़ा बंद हो चुका होता है। तू 
समझ ले कि उस शंहशाह अहकमुल हाकिमीन का दरवाज़ा तेरे 


लिए बंद हो गया तो फिर तेरा क्या बनेगा? तेरी झोली खाली 
होगी ती कब्र में ख़ाली पहुँचेगी। 


वक्त को अहमियत 


फिर तू कब्र मे अफसोस करेगी, काश दुनिया में मुझे कुछ फ़ुर्सत 
मिल जाती मगर अब पछताए क्या होत है जब चिड़िया चुग गई 
खेत | अब पछताने से कया फायदा जिंदगी का वक्त तो गुज़र चुका 
है। इसलिए वक्त की अहमियत और उसकी कदर व कीमत का 
एहसास करना ज़रूरी है। जो दिन गुजर रहा है वह हमारी जिंदगी 
में लौटकर वापस नहीं आएगा । इसलिए नेक औरतें हर दिन 
अल्लाह तआला की बंदगी करती हैं। हर रात में अल्लाह त्तआला 
के सामने सर सज्दे में रखती हैं और अल्लाह को मनाती हैं। 
अल्लाह तआला इसके बदले उनके दिलों को मुनवर फरमाते हैं। 


हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा 
की इबादत का वाकिआ 


सैय्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा के बारे में आता है सर्दियों 
के लम्बी रात है। इशा की नमाज पढ़कर दो रकूअत गफूल की 
नीयत बाँध ली। कुरआन पाक में ऐसा मज़ा आया, दिल में ऐसी 
चाशनी थी, कुरआन पाक पढ़ने में मज़ा आ रहा था। पढ़ती रहीं, 
पढ़ती रहीं, रुकू सज्दे में मज़ा आ रहा था, जी चाहता ही नहीं था 
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दुआ के लिए हाथ उठाए तो देखा सहरी का वकत होने वाला है| 
रोने बैठ गयीं। कहने लगीं या अल्लाह! तेरी रातें कितनी छोटी हो 
गयीं, मैंने दो रकूअत पढ़ी और तेरी रात पूरी हो गई तो उन 
औरतों को रातों के छोटा होने का शिकवा हुआ करता था । 


हमारी हालत क्या है 

` आज हमारी कया हालत है कि सारी सारी रात सीकर गुज़ार 
देते हैं। रात के बारह बजे, एक बजे तक टीवी वीसीआर जो कि 
हकीकत में टीबी है, प्रोग्राम हमें जगाते हैं। नींद का वकत ऐसा 
कि उसमें फज् की नमाज़ भी चली गई। ऐ बहन! काश तेरी फज़ 
की नमाज़ अदा होती। तेरी बाकी नमाणें पूरी होतीं ताकि तू 
अल्लाह के पसंदीदा बंदों में लिखी जाती | 


जिंदगी का मुहासबा कर लें 

आज वक्त है कि हम अपनी जिंदगी का मुहासबा (हिसाब) 
कर लें ताकि हमारे दिलों में भी नेकी का शौक पैदा हो जाए। 
बुजुगों की औरतों में नेकी का ऐसा शौक होता था कि एक दूसरे 
से आगे बढ़ने की कोशिश करती थीं। 


राबिया बसरिया रह० की दुआएं 
राविया बसरिया अल्लाह तआला की नेक बंदी के बारे में 
आता है कि एक रात तहण्जुद के लिए उठती हैं। जब तहज्जुद 
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पढ़ ली तो दुआ के लिए हाथ उठाए और दुआ मांगने लगीं ऐ 
अल्लाह दिन छुप चुका, रात आ चुकी, आसमान पर सितारे चमक 
रहे हैं, ऐ अल्लाह दुनिया के बादशाहों ने सब दरवाज़े बंद कर लिए 
हैं तेरा दरवाज़ा अब भी खुला है। ऐ अल्लाह मैं तुझसे तेरी रहमत 
का सवास करती हूँ। वह कितनी नेक हस्तियाँ श्रीं जो रात के 
आखिरी पहर में उठकर रब्बे तआला से रहम का तलब करती थीं। 








माँ की दुआएं लगती हैं 

जब माँ की दुआएं बच्चों को लगती थीं तो फिर कोई बच्चा 
मुहम्मद बिन कासिम रह० बनता था, कोई बच्चा सुलतान महमूद 
गजनवी बनता था, कोई बच्चा बायजीद बुस्तामी रह० बनता था, 
कोई बच्चा जुनेद बगदादी रह० बनता था, कोई बहाउद्दीन नकृशबंदी 
बुखारी रह० बनता था। यह माँ की दुआएं होती थीं जो बच्चों को 
नसीब लगाती थीं । 


माँ की दुआएं 

आज माँ अपने मुकाम से वाकिफ नहीं है। लड़की मों तो बन 
जाती है लेकिन उसे माँ के मुकाम का पता नहीं होता। इसीलिए 
मासूम बच्चा जो अभी दूध पीने वाला है और बिल्कुल ना समझ 
है, मासूम हे, वह उसके पीछे रोता है। यह किसी काम में मसरूफ 
हो तो यह उसे कोसना शुरू कर देती है। कभी किसी छोटे बच्चे 
ने कोई गलती कर दी तो बदज़बानी पर उतर आती है। छोटे 
बच्चे को कोसती है तू मर जाता तो अच्छा था। ऐ बहन! तू माँ 
है तेरी ज़बान से जो बोल निकल रहे हैं वे सीधे आसमानों तक 


जाते हैं और अर्श के दरवाज़े खुल जाते हैं। माँ की दुआएं और 
बद्दुआणएं अल्लाह तआला की हुज़ूर में पेश होती हैं। तेरी बदूदुआ 
कबूल हो गई तो फिर तेरा क्या बनेगा। 


माँ की बदुदुआ का वाकिआ 


बुजुर्गों ने लिखा है कि एक मासूम बच्चा रो रहा था। माँ ने 
इसी तरह गुस्से में कह दिया कि तू मर जाए। अल्लाह तआला 
को जलाल आ गया। अल्लाह तआला ने उसकी बदूदुआ को 
कबूल कर लिया मगर बच्चे को उस वक्त मौत न॑ दी। जब वह 
बच्चा बड़ा हुआ तो ठीक जवानी के आलम में वह मॉ-बाप की 
आँख की ठंडक बना, माँ-बाप के दिल का सुकून बना, जो भी उस 
बच्चे की जवानी को देखता वही हैरान रह जाता। ठीक शबाब में 
जब वह फल पक चुका तो अल्लाह तआला ने उसको तोइ लिया। 

मीठा रसीला सार्फ सुनहरी जवान सा 

इक सेब धम से फर्श पर टपक पड़ा 
उसको मौत दे दी। अब वही माँ रो रही है कि मेरा जवान 
बेटा बिछड़ गया। मगर उसे बताया गया कि तेरी यह वही दुआ है 
ओ तूने बच्चे के लिए मांगी थी मगर हम ने फल को उस वक्त न 
काटा, उसे पकने दिया। जब यह फरल पक चुका तो अब उसे 
कारा है कि तेरे दिल को अच्छी तरह दुख हो। अब क्यों राती है 
यह तेरे हाथों की कमाई है। कितनी बार ऐसा होता है कि माँ 
बद्दुआएं कर देती हैं। जब अपने सामने देखती हैं कि बदरदुआएं 
कबूल हुई तो फिर रोती किरती हैं कि मेरे बेटे का एक्सीडेंट हो 
गया, मेरे बेटे की जिंदगी ख़राब ही गई। ऐ बहन! यह सब कुछ 
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इसलिए होता है कि तू अपने मुकाम को नहीं जानती। तुझे मालूम 
होना चाहिए कि अगर तू नमाज पढ़ती और अपने बच्चे के लिए 
दुआ करती तो अल्लाह तआला तेरे बच्चे को बरु लगा देता | 


माँ की दुआओं का. वाकिआ 


एक बुजुर्ग के बारे में आता है कि उनकी वालिदा फौत हो गई । 
चुनाँचे अल्लाह तआला ने उन खुजुर्ग को इल्हाम फरमाया, ऐ मेरे 
प्यारे अब ज़रा संभलकर रहना । जिसकी दुआएं तेरी हिफाजत करती 
थीं यह हस्ती दुनिया से उठ गई है। अल्लाह अकबर चाकई बात 
ऐसी ही है कि माँ-बाप की दुआएं बच्चों के गिर्द पहरा देती हैं। 


रूहानी कुव्वत 


पहले वक्तों की माँएं अपने बच्चों को बा-वुजू दूध पिलाया 
करती थीं। आज की माए वीसीआर पर थिरकते जिस्मों को देख 
रही होती हैं, गाने सुन रही होती हैं और बच्चों को दूध पिला रही 
होती हैं। ऐ मेरी बहन! तेरा यह बेटा बड़े होकर जुनैद बगदादी 
कैसे बनेगा, बायजीद बुस्तामी कैसे बनेगा । लूने तो बचपन में ही 
इसकी रूहानीयत का गला घोंट दिया । 


काबिले रश्क वाकिआ 


मैंने अख़बर सरगोधा की एक औरत का इंटरव्यू पढ़ा। उसके 
दो बेटे थे। दोनों अपने अपने वक्‍त में फौज के जरनैल बने। | 
उनसे किसी ने इंटरव्यू लिया कि तू ख़ुशनसीब माँ है कि जिसके 
दो बेटे और दोनों ऐसे शेर के अपने वक्‍त के जरनैल बने, तेरी 
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कौन सी ख़ास बात है? तूने उनकी तर्बियत कैसे को? उसने कहा 
था कि मैं आम सादा सी मुसलमान औरत हूँ मगर किसी बुसुर्ग से 
मैंने सुना था कि जो औरत वुज़ू से अपने बच्चों को दूध पिलाएगी 
अल्लाह बच्चे को नसीब लगाएंगे। मैंने दोनों बच्चों को अल्लाह 
का शुक्र है वुज़ू के साथ दूध पिलाया है। हो सकता है कि 
अल्लाह तआला ने मेरे इस अमल के सदके दुनिया में इज्जत व 
वकार आत फ्रमा दिया। इसलिए जो औरतें ऐसी नेकी को अपना 
लेती हैं अल्लाह तआला उनके बच्चों को नेकबख्त बना देता है। 
अपनी ज़िंदगी में खुशियाँ देखने की तौफीक नसीब फ्रमा देता है। 
जो अल्लाह तआला की नाफुरमानी करती है तो अल्लाह तआला 
उन्हें आँखों से दिखाता है कि देख मैंने तुम्हें औलाद मर्जी की न 
दी.और अगर दे भी दी तो उसे नाफ्रमान बना दिया। 


बेनमाजी और औलाद नाफुरमान 


. अल्लाह तआला ने तेरे बच्चों को तेरा नाफ्रमान बना दिया। 
अब तू क्यों रोती फिरती है कि बच्ची मेरी बात नहीं मानती, बच्चा 
मेरी बात नहीं सुनता। रोने की कोई जरूरत नहीं है। यह तेरे हाथ 
की कमाई है! यह वह खेती है कि जिसको तूने अपने हाथों से 
बोया है। अब तुझे इसका फल काटना होगा। जो आदमी कीकर 
बोएगा तो उस पर कभी सेब का फल नहीं लग सकता। जो कीकर 
बोएगा उसको काँटें मिलेंगे जो सेब लगाएगा उसे सेब मिलेंगे । 


लम्बी उम्मीदें 
आज हम लम्बी उम्मीदें बाँधते फिरते हैं। यही सोचते रहते हैं 





कि अच्छा नेकी कर लेंगे अभी कौन सी मेरी उम्र है। ऐ बहन! 
कयां तू नहीं देखती कि जवान उम्र की बच्चियाँ दुनिया से रुख़्सत 
होती हैं। उनको कंधों पर उठाकर कब्रिस्तान में छोड़कर आते हैं। 
कितनी दफा ऐसा होता है कि शादी हुई पहले बच्चे की पैदाइश 
के वक़्त शहीद होकर आख़िरत में पहुँच जाती हैं तो मौत का क्या 
पता कब आ जाए। 


अजीब बात 


इमाम ग्रजाली रह० ने एक अजीब बात लिखी। फरमाते हैं कि 
ऐ दोस्त! तुझे क्या मालूम बाज़ार में वह कपड़ा पहुँच चुका है जो 
तेरा कफून बनना है। तो हम मौत को भूल चुके है लेकिन मौत 
हमें नहीं भूली। 


इंसान को हर रोज कब्र सत्तर दफा पुकारती है 


हदीस- पाक में आता है कि हर इंसान की कंब्र दिन में सत्तर 
बार याद करती है और कहती है ऐ इंसान! ई. ५! ८-= फे में 
तन्हाई का घर हूँ, ६०७ ८.५ »$ मैं अंधेरों का घर हूँ, <७) 
३४५,५० पे इंसान! में कीड़े मकौड़ों का घर हूँ। ऐ इंसान! 
मेरे अंदर तैयारी करके आना लेकिन यह इंसान दुनिया जिंदगी में 
मस्त होता है। दुनिया के माल का नशा उसकी आँखों पर पटूटी 
बाँध चुका होता है। आज कितनी औरतों को देखा कि उनको 
रोजाना के मसाइल का भी पता नहीं होता। इन मसाइल को न 
वह ख़ुद पढ़ती हैं और न उनको किसी से पूछने के मौके मिलते 
हैं। सुनिए औरत कैसे-कैसे नेकी कमा सकती है । 


244 ख़ुत्वाते फुकोर -] 


i कक, 


औरत मर्द के बराबर केसे सवाब 


हासिल कर सकती है 

एक बार हुजूर सल्लल्लाह अलैहि वसल्लम की ख़्िदमत में एक 
सहाबिया रज़ियल्लाहु अन्हा आयीं और अर्ज करने लगीं कि मैं 
औरतों की तरफ से नुमाइंदा बनकर आयी हूँ और आपसे सवाल 
पूछना चाहती हूँ। अल्लाह के नबी ने फ्रमाया कि सवाल पूछो! 
वह कहने लगी सवाल यह पूछना चाहती हूँ कि मर्द लोग नेको में 
हम से बहुत ज्यादा आगे निकल गए । फरमाया चह कैसे? 

कहने लगी मद लोग मस्जिद में जाकर जमाअत के साथ 
नमाज़ पढ़ते हैं। उन्हें अज्ज व सवाच ज्यादा मिलता है, जिहाद में 
आपके साथ जाते हैं, ये कब्रिस्तान में जाकर जनाजे की नमाज 
पढ़ते हं, मुर्दे के कफन-दफून में शरीक होते हैं। हम घरों मे बैठी 
रहती हैं तो हमें यह नेकियाँ नहीं मिलतीं मर्द हम से आगे निकल 
गए । अल्लाह के नबी ने फरमाया, पूछने वाली ने बहुत अच्छा 
सवाल पूछा फिर आपने फरमाया जो औरत घर के अंदर नमाज़ 
पढ़ लेती है उसको उसके मर्द के सवाब के बराबर हिस्सा मिलता 
है जो वह मस्जिद में जाकर नमाज़ पढ़ लेता है। अल्लाह तआला 
फर्ण नमाज़ मस्जिद में जाकर अदा करने वाले के बराबर सवाब 
अता कर देते हैं। और फिर यह भी फरमाया कि जो औरत बच्चे 
की ख़ातिर रात को जागती है (बच्चा दूध के लिए जागा या बच्चा 
बच्चो अपनी हाजत के लिए जागा और माँ को जागना पड़ा) 
फरमाया कि जो औरत अपने बच्चे की वजह से रात को जागती 
है तो अल्लाह तआला उसको उस मुजाहिद के बराबर अज्ज अता 
फरमाते हैं जो सरहद पर खड़ा होकर सारी रात पहरा देता है। 
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की बात 


सोचने की बात है कि अल्लाह तआला ने औरतों के लिए इस 
अज्र व सवाब को कितना आसान कर दिया। वह घर में नमाज 
पढ़ लेंगी तो मस्जिद में जमाअत के साथ नमाज़ पढ़ने का सवाब 
मिलेगा। उसे घर में बच्चों की अच्छी तर्बियत करने और जागने 
की वजह से सरहद पर पहरा देने वाले मुजहिद के बराबर उसको 
अज्र मिलेगा । अल्लाह तआला ने औरतें के लिए कितनी आसानी 
फरमा दी । 


आसान नेकियाँ 


बाज रिवायतों में आता है कि किसी औरत ने अपमे माँ-बाप 
के घर में या अपने ख़ाविंद के घर में कोई एक चीज जो बे-तर्बीत 
पड़ी हुई हो उसको उठाकर तर्तीब से रख दिया तो अल्लाह 
तआला एक नेकी अता फुरमा देते हैं! अब सोचिए किसी को इस 
मसूअले का इलम हो तो औरत दिन में कितनी नेकियाँ कमा 
सकती है। रसोई की कितनी चीज़ें तर्तीब से रख सकती है। घर 
के कितने कपड़े तर्तीब से रख सकती है। घर की कितनी चीजें 
तर्तीब से रख सकती है। मगर बेचारियों को इस मसूअले का इल्म 
नहीं होता। अल्लाह तआला हमें नेकी का शौक अता फरमाए, 
आमीन | 
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मक्सदचवर- ए- छयात 


Ly आर ol 820० le hg हे 347 hard 
श 30 
RET २ ७-२ 

830 ००) ५५) Dees Dyin YY pr rl Lg 
oll wy +००० y cleat gle (०० Seg ५० 


अनमोल हकीकत 

इंसान जिस रास्ते पर चलता है उसे उस रास्ते के जरति भी 
नजर आते हैं और जिस रास्ते पर नहीं चलता उस रास्ते पहाड़ भी 
नजर नहीं आते। 


दुनिया इम्तिहान की जगह 

यह दुनिया इम्तिहान की जगह है तमाशा की जगह नहीं, सैर 
'की जगह नहीं, आराम की जगह नहीं बल्कि इम्तिहान की जगह 
टै। अफसोस कि हमने इसको चारागाह बना लिया है। 


मकुसदे ज़िंदगी 
जिंदगी का मकसद अल्लाह की बंदेगी और मकसदे हयात 
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अल्लाह की याद है। बंदा होता है जिसमें वरना 
सरासर गंदा होता है, झूठ, फ्रेब का पुलिंदा होता है। 


कुरआन आबे हयात है 


यह कुरान सच्चाइयों का मजमूआ, हकीकृतों की खज़ाना, यह 
इंसानियत के लिए जिंदगी जीने का दस्तूर है बल्कि इंसानियत के 
लिए आबे-हयात है। 


कुरआन पाक के नाजिल होने का मकसद 


कुरआन अल्लाह तआला ने इसलिए उतारा है कि हम उसको 
पढ़ें और उसके मुताबिक अपनी ज़िंदगी बसर करें। जो पढ़ता जाएगा 
और उसके मुताबिक अमल करता जाएगा, दुनिया और आख़िरत 
में दर्जा पाता जाएगा। यह कुरआन तुझे इज्जत्त व वकार देगा, तेरे 
जाहिर और बातिन को निखार देगा। यह किताब इंसान की हस्ती 
को चमकाने के लिए आई है, आईने की तरह बनाने के लिए आई 
है। यह इंसान के दिल के मैल को धोने के लिए आई है। इंसान 
इसके मुताबिक अपनी ज़िंदगी बसर करे तो अल्लाह तआला की 
. मदद शामिले हाल होती है और जब अल्लाह तआला की मदद 
उतरती है तो इंसान की कक्ती किनारे लग जाया करती है। 


erred eo Wy Ab 93५४ ४ २७ ०.७ २५७२७ pS 
कितनी बार ऐसा हुआ कि एक थोड़ी जमाअत्त बड़ी जमाअत्त 
पर ग़ालिब आ गई यानी कितनी बार ऐसा हुआ कि अल्लाह 
तआला ने चिड़ियों से बाज़ मरवा दिए। ६.» ९-० ०-5 
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अल्लाह तो सत्र व जब्त वालों के साथ है। 
बे उसूली की ज़िंदगी 

इंसान को अपनी ज़िंदगी कुछ उसूलों और कायदों के मुताबिक 
गुजारनी होती है। बे-उसूली ज़िंदगी पर अल्लाह तआला की मदद 
कभी नहीं उतरती। बे-उसूली की जिंदगी इंसानों की नहीं हैवानों 
की हुआ करती है। ढोर डंगरों की जिंदगी बे-उसूली की जिंदगी 
होती है । 


मर्जी की जिंदगी 

इंसान सारी मख्लूक से अशरफ है। उसको जिंदगी का एक 
निज़ाम है न वह अपनी मर्जी से दुनिया में आया है न वह अपनी 
मर्जी से दुनिया से जाता है। उसे कोई हक नहीं पहुँचता कि वह 
बीच के चक्फे में अपनी जिंदगी बसर करे । 


फलाह की जिंदगी 


जिस मालिक व ख़ालिक ने उसे भेजा जिसके हुक्म से वह 
दुनिया में, आया है और जिसके हुक्म से वह दुनिया से वापस 
जाएगा अगर उसके हुकमों के मुताबिक गुजारेगा तो फुलाह पाएगा । 


मकसदे जिंदगी 


इंसान की जरूरत और चीज़ है इंसान का मकसद और चीज 
है। खाना पीना और दूसरी चीजें इंसान की जरूरत की हैं। मकसदे 
जिंदगी तो अल्लाह की बंदगी है । 
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ज़िंदगी आमद बराए बंदगी 
ज़िंदगी बे बंदगी शर्मिन्दगी : 


इंसानी जिंदगी का एक वर्क 


हर गुजरने वाला दिन इंसान की जिंदगी का एक वर्क है। हम 
उस पर अच्छाई लिखते हैं या बुराई लिखते हैं, यह हमारा अपना 
काम है। यह बात पक्की और सच्ची है कि जो दिन इंसान की 
जिंदगी में गुजर गया वह कभी लौटकर वापस नहीं आ सकता जो 
गुजर चुका वह हाथों से निकल चुका है। 


तीन दिन 


एक बुजुर्ग फरमाया करते थे कि दिन तीन तरह के होते हैं। 
एक वह दिन जो गुज़र चुका, वह हाथों से निकल गया, एक वह 
दिन जो आगे आएगा यानी कल पता नहीं वह आए या उससे 
पहले मामला कुछ और बन जाएगा। एक आज का दिन है यह 
हमारे हाथों में है। इसलिए फूरमाते थे कि ऐ इंसान! न गुजिश्ता 
कल पर भरोसा कर और न आइंदा कल की उम्मीद रखना। तेरे 


हाथों में आज का दिन है तू चाहे तो इसी दिन में अल्लाह को 
राज़ी कर ले। 


राबिया बसरिया रह० की बात 


राबिया बसरिया रह० अल्लाह की नेक बंदी फुरमाया करती थीं 
ऐ इंसान! अल्लाह तआला की नेमतें खाते-खाते तेरे दाँत घिस 
गए, उसकी तारीफ करते-करते तेरी जबान नहीं घिसी । 
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अजीब बात 

हजरत मौलाना अहमद अली लाहीरी रह० अपने दर्स में एक 
अजीब बात फरमाते थे कि मैं एक दफा बाज़ार में गया। एक 
मज्जूब अल्लाह वाले से मेरी मुलाकात हुई । मैं करीब हुआ, सलाम 
किया । उन्होंने मुझसे पूछा अहमद अली इंसान कहाँ बसते हैं? मैंने 
बाजार में खड़े लोगों की तरफ इशारा किया और कहा हज़रत ये 
सब इंसान ही तो हैं। मेरी बात सुनकर उन्हाने लोगों पर एक 
अजीब सी निगाह डाली और कहा अच्छा ये सब इंसान हैं। उनकी 
तेवज्जेह का असर मुझ पर ऐसा हुआ कि मैंने देखा तो मुझे 
बाजार में कुत्ते, बिल्ली, ख़िन्जीर चलते हुए नजर आए। जब मेरी 
कैफियत ख़त्म हुई तो मैंने देखा कि वह बुजुर्ग जा चुके धे। यह 
वाकिआ बयान करने के बाद हज़रत फुरमाते थे कि मालिक तो 
सब का एक है मालिक का कोई एक हज़ारों में न मिलेगा, लाखों 
में तू देख, कोई किस्मत वाला होता है, कोई नसीब वाला होता है 
जो सर के बालों से लेकर पॉव के नाखुनों तक अपने आपको 
अल्लाह के हवाले कर दिया करता हैं। 

a थी। oad RI के 
जो अल्लाह रखुलइज्जत का हो जाता है फिर अल्लाह उसके हों 
जाया करते हैं । 


अल्लाह तआला की सत्तारी 


यह तो अल्लाह तआला की रहमत और उसकी मेहरबानी है 
कि हम अपनी मर्जी की जिंदगी गुज़ारते हैं फिर भी दुनिया हमारी 
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तारीफ करती है। किताब ' अकमाले ऐशम' में एक अजीब बात 
लिखी है कि ऐ दोस्त जिसने तेरी तारीफ की उसने हकीकत में तेरे 


परवरदिगार की सत्तारी की तारीफ की। मतलब यह है कि अल्लाह 


तआला ने तेरे गुनाहों को ढांपा हुआ है। तेरे गुनाह लोगों की 
निगाह से ओझल हैं। इसलिए लोग तेरी तारीफ करते हैं। जो तेरी 


तारीफ करता है हकीकृत में वह तेरे परवरदिगार की सत्तारी की 
तारीफ कर रहा है जिसने तुझे छपाया हुआ है। 


ऐ दोस्त! अगर अल्लाह तआला मख्लूक की जबान से तेरी 
ऐसी तारीफ करवाए जिसका तो हकदार नहीं है तो तुझे चाहिए 
कि अपनी जबान से अल्लाह तआला की ऐेसी तारीफ कर जिसका 


वह मुस्तहिक है । 
अल्लाह को नाराजगी की निशानी 


अल्लाह तआला जब इंसान की तरफ मुतवज्जेह होते हैं यानी 
उसको रहमत मुत्तवज्जेह होती है तो इसकी पहली निशानी यह है 
कि इंसान को अपने ऐब नजर आते हैं। 
जब अल्लाह नाराज़ होते हैं तो इसकी पहली निशानी यह है 
कि अपने ऐब नजर से पोशीदा हो जाते हैं। इसलिए इंसान अपने 
ऊपर नज़र डाले, अपनी कोताहियाँ सामने हों 
जिस दौर पे नाजा थी दुनिया हम अब वह ज़माना भूल गएं 
गैरों की कहानी याद रही हम अपना फसाना भूल गए 
मुँह देख लिया आइने में यर दाग न देखे सीने में 
जी ऐसा लगाया जीने में मरने को मुसलमा भूल गए 
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तकबीर तो अब भी होती है मस्जिद की फिज़ा में ऐ नूर 
जिस जर्ब से दिल हिल जाते हैं वह जर्ब लगाना भूल गए 


“ला इलाहा” की जुर्बे लगाने वाले नोजवान 


कहाँ गए वह नौजवान जो रात के आखिरी पहर में उठकर 
ला इलाहा इलल्लाह' की जर्बे लगाया करते थे। उनके सीनों में 
दिल कापते थे। 
तेरी निगाह से दिल सीनों में कापते ये 
खोया गया है तेरा जज़्ब कलन्दराना 
अगर इंसान अपने आप को बनाए तो यह इतना ऊपर उठता 
है अल्लाह की कसम यह सुरैय्या को भी पीछे छोड़ देता है। 





कीमिया का नुस्खा 
यह क्लुरआन इसलिए भेजा गया है कि इंसान अपनी ज़िंदगी में 
उसे लागू कर ले फिर दुनिया में राज करे। 
उतर कर हिरा से सूए काम आया 
और इक नुस्खा कीमिया साथ लाया 
वह बिजली का कड़का था या सूत हादी 
अरब की ज़मीन जिसने सारी हिलाद दी 
अरब को हिलाकर रख दिया था, क्यों? क्रुरआन जिंदगियों में 
लागू हो गया था। यह हकीकतों का ख़जाना, यह सदाकतों का 
मजमूआ जिसे आज हमने अपने घर के ताक में रखा हुआ है, 
सहाबा की जिंदगियों में लागू था। 
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alias 
नुस्ख़ा-ए-शिफा 


एक इंसान दिल का मरीज हो और दुनिया के सबसे बड़े 
डाक्टर से नुस्खा जिखवाने के बाद अपनी जेब में डाल ले। फिर 
कुछ असे के बाद कहे डाक्टर साहब मुझे फायदा नहीं हुआ। 
डाक्टर साहब पूछें कि तुमने नुस्खा इस्तेमाल किया था? यह 
जवाब में कहे डाक्टर साहब मैंने जेब में डाला हुआ है तो वह 
क्या कहेगा? वह कहेगा ऐ अक्ल के अंधे यह नुस्खे जेब में 
डालने से शिफा नहीं होनी थी, इसको खाने पीने से शिफा होगी | 
यह कुरआन शिफा का नुस्खा है, यह जाहिरी बातिनी बीमारियों 
की शिफा है मगर हम उसे अपने ताकु के अंदर रख देते हैं फिर 
कहते हैं कि शिफा नहीं होली। फिर कहते हैं कि पेरशानी ख़त्म 
नहीं होती। पीर साहब क्या करें एक परेशानी ख़त्म नहीं होती 
दूसरी ऊपर से आ जाती है, क्‍या करें पीर साहब घर का हर 
आदमी अफलातून बना हुआ है। जिसको देखो उसका रुजं जुदा 
है। यह क्यों होता है? जब जिंदगियों से अल्लाह तआला के 
अहकाम निकल जाते हैं। फिर इंसान की जिंदगी से बरकत उठा 
ली जाती है । 








मकसदे हयात अल्लाह की याद 


इंसान अल्लाह तआला की याद को अपनी जिंदगी का मकसद 
बना ले। हर लम्हा उसकी याद हो और एक लम्हा भी उससे 
गाफिल न हो । जिसका खाइए उसी के गीत गाइए। 
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गेहूँ का दाना और मेहनत 

एक गेहूँ का दाना बनने के लिए किस कदर मेहनत होती है। 
जमीन उसके अपने पेट में रखती है, गिज़ा पहुँचाती है, बादल 
पानी देते हैं, सूरज अपनी रोशनी देता है, हवा लगती है। कितनी 
चीजें इस पर अमल करती हैं फिर वह जाकर गेहूँ का दाना बनता 
है । वह गेहूँ का दाना जब इंसान के मुँह में आता है। इंसान खाने 
के बाद शुक्र भी अदा नहीं करता । 


डुंबा अपने मालिक को पहचानता है 

आप देखिए एक जानवर अपने मालिक को पहचानता है। 
आपने देखा होगा कि 'दुंबा' मालिक उसके गले की रस्सी खोल 
देता है, फिर जिधर चलता है दुंबा मालिक के पीछे-पीछे जाता है। 
ऐ इंसान! एक जानवर अपने मालिक को पहचानता है तू इंसान 
होकर अपने मालिक को नहीं पहचानता। 


इंसान और घोड़े का फर्क 

आप देखते हैं कि एक घोड़ा जो कि हैवान है अगर कोई 
आदमी उसको पालता है कि यह मेरे लिए जंग में काम आएगा 
तो वह घोड़ा अपने मालिक की लाज रखता है। अगर मालिक उसे 
तांगे में जोत दे वह बे ज़बान थका हुआ बीमार सारा दिन काम 
करता है। अगर दूसरे दिन उसका मालिक फिर जोत देता है तो 
वह घोड़ा दरख़्वास्त नहीं दे सकता क्रिःमुझे आज बीमारी की 
छुट्टी चाहिए। वह इंकार नहीं कर सकता। अल्लाह तआला ने 
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एनान ाराारान-नर म; 


उसे इंसान का इतना पाबंद बना दिया कि अपनी जरूरत भी पेश 
नहीं कर सकता। प्यासा होगा मगर नहीं कह सकता कि मुझे 
पानी पिला वीजिए। देखें तो कितनी गर्मी है, कहीं मालिक ने 
जाकर उसको रोका करीब गंदी नाली थी। उसी नाली में से पानी 
पीना शुरू कर दिया । चलता जा रहा है। उसे चलते चलते हाजतं 
हो गई। वह चल भी रहा है लीद भी कर रहा है, रुकना नसीब 
नहीं होता। जो उसकी जिंदगी की ज़रूरतें हैं उनके लिएं छुट्टी 
नसीब नहीं होती। सारे दिन का थका रात को घर आया। मालिक 
ने पता किया आज तो चारा आधा मिला चलो आधा ही डाल दें! 
वह नहीं कह सकता कि ऐ मालिक! तूने सारा दिन काम लिया 
था, खुराक तो पूरी दे देते। मालिक जाकर सर्दी की लम्बी रात में 
नरम गढूदों पर सो जाएगा। घोड़े के लिए वही ठंडी हवा है न 
बिस्तर है, न बीवी न बच्चे। खड़ा हे थक जाएगा तो बैठ जाएगा । 
उसकी भी तो जान है। अगर उसको जख्म आए तो मालिक 
इसको फिर जोत देता है, यह कह नहीं सकता कि मेरे जख्म तो 
आपने कोई मरहम नहीं लगाया। उस पर दोबारा जीन रख देने से 
मेरे पुराने जख्म हरे हो रहे हैं। कुछ तो ख्याल करें, नहीं कह 
सकता | तकलीफ की वजह से भाग नहीं सकता। मालिक उसको 
कोडा लगा रहा है। मालिक की सख्ती बरदाश्त कर रहा है, अपनी 
तरफ से हिम्मत लगा रहा है कि मालिक की मर्जी को पूरा कर 
दे। यह घोड़ा जिसको मालिक ने पाला और मालिक उसको लेकर 
दुश्मन के मुकूबाले में आ जाए। सामने दुश्मन की सफें है, 
पालिक घोड़े पर सवार है। वह घोड़े को ऐड़ी का इशारा करता है। 
उस मालिक की ऐड़ी को घोड़ा पहचानता है कि इस मालिक ने ' 
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ऐड़ी क्‍यों लगाई? यह चाहता है कि मैं आगे कदम बढ़ाऊं। घोड़ा 
बढ़ता ही चला जाता है, दुश्मन की सफों को चीरता है, सामने 
भाले होते हैं, सामने तीर होते हैं, तलवारें होती हैं, घोड़े के जिस्म 
पर जख्म पर जख्म लग रहे होते हैं लेकिन अपने मालिक की ऐड़ 
की लाज रख लेता है। घोड़ा जान पर खेल जाता है, अपने 
मालिक के हुक्म की फरमांबरदारी करता है। अगर एक जानवर 
इंसान का इतना फरमांबरदार है तो इंसान को अपने मालिक का 
कितना फरमांबरदार होना चाहिए । हम त्तो खाकर भी उसका शुक्र 
अदा नहीं करते। इंसान के जिस्म में तीन सौ साठ जोड़ हैं। 
रोज़ाना हर हर जोड़ ठीक रहा। शाम को सोते हुए कितने अल्लाह 
के बंदे शुक्र अदा करते हैं कि या अल्लाह मेरे सब जोड़ सलामत 
रहे। तेरा करम व एहसान है। 


अजीब वाकिआ 

हमारे एक दोस्त एक अजीब बाकिआ सुनाने लगे। एक साहब 
का एक्सीडेंट हुआ। उसकी आँख के ऊपर का पर्दा कट गया। 
कहने लगे एक दो घरे गुजरें तो आँख पर मिट्टी जम जाए। आम 
आदमी मसहूस नहीं कर सकता कि हवा में कितनी बारीक-बारीक 
जरै मिट्टी की शक्ल में होते हैं जो जमते रहते हैं। अक्सर आप 
देखेंगे कि अगर कोई चीज़ रखें, दूसरे दिन उस पर मिट्टी नज़र 
आएगी । हमारी आँख के ऊपर अल्लाह तआला ने पर्दा बना दिया 
होता है। यह बंद होता है और खुलता है, बंद होता है और खुलता 
है। इसके साथ साथ थोड़ा थोड़ा पानी अंदर से निकलता है तो 


खुत्याते फकीर _। 257 
iis “FF FF NN PEF FFF FF a 
पानी के साथ जैसे किसी चीज को झाइू लगाते हैं, यह अल्लाह 
तआला ने झाडू का इंतिजाम किया हुआ है। यह बंद होता है, 
खुलता है, झाड़ू चल रहा होता है। जब उसकी आँख का गोशत 
का पर्दा कट गया तो आँख हर वकत बिल्कुल नंगी रहने लगी। 
मुसीबत यह बनी कि वह हवा में मुअल्लक्‌ जर्रात की वजह से 
आँख पर मिट्टी की तह आ जाए तो थोड़ी देर के बाद धोना पड़े 
फिर मिट्टी जम जाए फिर धोना पड़े। दिन में कोई पचास दफा 
धोना पड़े। एक दिन में पचास दफा पानी झाला जाता। लोग 
अयादत करने आए तो कहने लगे कि आँख का छोटा सा पर्दा 
कभी सोचा भी नहीं था कि अल्लाह तआला की कितनी बड़ी 
नेमत है । इंसान के जिस्म का एक छोटा सा हिस्सा है उसको देखो 
अल्लाह तआला की कितनी बड़ी नेमत है। 

हम में से कितने हैं जो रात को सोते वक्त इस भेमत्त का शुक्र 
अदा करते हैं। मांगते तो हम सब हैं मगर उसके देने का शुक्र 
अदा करने वासे थोड़े हैं। इसकी बुनियादी वजह इंसान के दिल में 
गुफलत होती है। जब गफलत हो इंसान का रवैय्या और होता है। 


जब दिल में ध्यान हो, माअरिफूत हो तो फिर रवैय्या कुछ और 
होता है। 





इबरत अगेज वाकिआ 


हमारे एक दोस्त ने किस्सा सुनाया कि एक आदमी इंडिया से 
हिजरंत करके पाकिस्तान आया। उसके कई रिश्तेदार थे मगर सब 
इधर-उधर बिखर गए। उसका मामू भी आया था। वह भी 





सके। उस आदमी ने मेहनत की, अल्लाह तआला ने उसे ख़ूब 
माल पैसे वाला बना दिया। कई साल गुज़र गए उसने सोचा कि 
मैं अपनी कोठी बना लूँ। अपनी कोठी बनाने लग गया। इसी 
दौरान एक बूढ़ा आदमी उसके पास आया। कहने लगा बेटा मैं 
किस्मत का मारा हूँ। कोई मेरा रिश्तेदार अज़ीज़ नहीं है। तेरे यहाँ 
चौकीदारी करूंगा। तू मुझे कुछ खाने के लिए दे देना, गरीब 
परवरी भी होगी । उसने सोचा चलो ठीक है, दिन रात यहीं पड़ा 
रहेगा, मेरा फायदा है। उसने कहा बूढ़े मियाँ आप इधर बैठ जाया 
करो। मैं आपको इतने पैसे दे दूँगा । वह बूढ़ा आदमी काम करने 
लग गया। अब बह बूढ़ा आदमी कभी सेहत कभी बीमारी, कभी 
थकावट, कभी कुछ, कभी कुछ | जब उसे काम में देर हो जाए तो 
नौजवान उसं पर बरस जाए, कोसने लग जाए कि तू ऐसा है तो 
वैसा है। वह बूढ़ा बेचारा रो पड़े। यह आदमी फिर किसी गलती 
पर डॉट दे तो वह बूढ़ा आदमी फिर रो पड़े। एक दिन उस 
नौजवान ने इतनी गालियाँ दीं कि वह बूढ़ा आदमी कहने लगा 
बेटा रिज़क देने वाला तो अल्लाह है, तेरा दिल अगर खुश नहीं तो 
मैं कहीं और चला जाता हूँ। किस्मत ने मुझे ऐसा ही बना दिया, 
वरना पीछे से तो मैं अपने रिश्तेदारों के साथ आया था, मालूम 
नहीं वे कहाँ चले गए। जब उसने यह बात कही तो उस नौजवान 
ने पूछा बाबा आपके कोई रिश्तेदार थे? बूढ़े ने कहानी सुना दी। 
उस कहानी को सुनने के बाद इस नौजवान को पता चला कि यह 
वही मेरा वह गुमशुदा मामू है जिनकी याद में अम्मी तड़पती रही 
है। अब पाँव पकड़ लिए और कहने लगा की माफ़ कर देना मामू, 


ख़ुत्वाते फकीर -] 


rl a 





259 
मुझे माफ कर देना। मुझसे गलती हुई, मुझ से कोताही हुई । यह 
सारी कोठी आपकी है जहाँ चाहें तश्रीफ ले जाएं। उसने कहा ना, 
ना बेटा मुझे अपनी अवकात का पता चल गया। नौजवान को 
एक दूसरे जानकारी नहीं थी, बर्ताव कुछ और था जब एहसास हो 


गया, अब बतांव कुछ और है। कदमों में पड़ा रहा जैसे पहले 
ठोकरें लगा रहा था अब उसके कदमों में पड़ रहा है। यही इंसान 
का हाल है कि जब तक उसे अल्लाह रब्बुलइज्जत की माआरिफत 
नसीब नहीं होती जानवरों की सी जिन्दगी गुजारता है और जब 
किसी अल्लाह वाले का हाथ लग जाता है और दिल धुल जाता है 


फिर एहसास होता हे फिर आँख खुलती है कि अब तक कैसी 
जिन्दगी बसर करता रहा। 


सफेद बाल वाले की उम्र बारह साल 

एक सफद बाल वाले बुजुर्ग से किसी ने पूछा बाबा जी 
आपकी उम्र कितनी होगी? कहा कोई दस बारह साल होगी। बड़ा 
हैरान हुआ और कहने लगा बाबा जी! आपके बाल तो सफेद और 
आप कहते हैं कि बारह साल की उम्र है। फरमाया हाँ बेरे जब से 


मैंने सच्ची तौबा की है बारह साल गुज़रे हैं। यही मेरी जिंदगी है 
इससे पहले मेरी जिंदगी नहीं शर्मिंदगी थी। 


शेख की सोहबत के फायदे 


नेकों की सोहबत इंसान के दिल को जगा देती है। इंसान को 
जिंदा बना देती है। जैसे पौधे को माली के हाथ लग जाएं तो 
खूबसूरत बन जाता है। इसी तरह सालिक को किसी कामिल शैख 
के हाथ लग जाएं तो उसके अंदर निखार पैदा हो जाता है। 


कारून के धंसने का वाकिआ और तोबा मांगना 


अल्लाह तआला को इंसान की तौबा बहुत महबूब हैं। हजरत 
मूसा अलैहिस्सलाम पर कारून ने एक औरत के जरिए से इलजाम 
लगवाया। जब हकीकत खुली तो मूसा अलैहिस्सलाम को बड़ा 
दुख हुआ। अल्लाह तआला की तरफ मुतवज्जेह हुए, ऐ अल्लाह! 
इसने मेरे ऊपर ऐसा इलज़ाम लगाया। फुरमाया, ऐ मेरे नबी तो 
जो कुछ हुक्म देगा ज़मीन उसको मानेगी। मूसा अलैहिस्सलाम ने 
कहा, ऐ कारून! धंस जा। कारून कुछ धंस गया। कारून को 
फिर कहा कारून फिर धस गया। अब कारून रो रहा है। मूसा 
अलैहिस्सलाम मुझे माफ कर दीजिए मगर मूसा अलैहिस्सलाम 
जलाल में थे। तीसरी बार फिर फुरमाया ऐ जमीन इसको निगल 
जा। जमीन उसको निगल गई। जब जमीन निगल चुकी तो 
अल्लाह तआला ने मूसा अलैहिस्सलाम की तरफ 'वही' फ्रमाई, 
ऐ मेरे प्यारे नबी! आप जलाल में थे आपने तीन दफा हुक्म दिया 
जमीन ने उसे निगल लिया लेकिन में अपनी इज्जत की कृसम 
खाकर कहता हूँ कि अगर उस वकत कारून मेरे सामने माफी 
मांग लेता और मैं मामला कर रहा होता तो यकीनन उसकी तौबा 
को कुबूल कर लेता। अल्लाह रब्बुलइज्जत को बंदे की तौबा बहुत 
महबूब है। . 


सच्ची तोबा 


एक बुजुर्ग जा रहे थे। कुछ बच्चे आपस में बहस कर रहे थे। 
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जब करीब से गुज़रे तो वे बच्चे कहने लगे, बाधा जी! हम आपस 
में किसी मसूअले पर बहस कर रहे हैं, आप ज़रा फैसला करें । 
उसने कहा बेटा क्या मसूअला है? बच्चे ने कहा कि हम आपस में 
बहस कर रहे हैं कि एक आदमी बड़ा नेक है, कभी गुनाह न 
किया हो, उसके दिल पर अल्लाह तआला की खास नज़र रहती है 
या एक आदमी बड़ा गुनाहगार हो और सच्ची तौबा कर ले उसके 
दिल पर ख़ास नज़र रहती है? वह बुज़ुर्ग फरमाने लगे बेटा मैं आलिम 
तो हूँ नहीं फिर भी एक बात तजूरिबे में आई है कि मैं कपड़ा 
बुनता हूँ। खड्डी चलाता हूँ, धागे होते हैं। मेरे तज्रिबे में एक बात 
आई है कि जो धागा टूट जाता है उसे गिरह लगाता हूँ। इसके 
बाद उस पर ख़ास नजर रखता हूँ कि बह दोबारा टूट न जाए। 
मुमकिन है जो बंदा शैतान के रास्ते के छोड़कर सच्ची तीबा कर ले 
अल्लाह तआला से अपनी गिरह बाँध ले मुमकिन है उसके दिल पर 
अल्लाह की ख़ास नज़र रहती हो कि यह बंदा दोबारा टूट न जाए। 








अल्लाह वालों की सोहवत 
गाफिल जिंदगी का ईलाज 


हम लोग बहुत कमजोरी और गफलत में पड़े हुए हैं। किताबों 
में लिखा है कि अगर कोई किसी की जमीन पर कब्जा कर ले तो 
वह ज़मीन नीचे सात तबक तक कयामत के दिन उठाकर उस बंदे 
के सर पर रख दी जाएगी। अब बताइए कि जो बंदा एक बाल्टी 
मिट॒टी नहीं उठा सकता वह दूसरे की कई-कई कनाल जमीन 
कब्जे में लिए बैठा होता है। 
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शैतान का धोका 


कुछ लोग कहते हैं कि असल दिल तो साफ होना चाहिए 
ऊपर से क्या होता है? मेरे दोस्त यह शैतान का धोका है। दिल 
भी साफ होना चाहिए मगर इसके असरात जाहिर पर भी होने 
चाहिएं। दोनों जरूरी हैं। कई दफा ऐसा होता है कि इंसान अपने 
जाहिर को सही रखता है तो अल्लाह तआला उसके बातिन को 
सही कर दिया करते हैं। अबू महज़ूरा एक सहाबी हैं। लड़कपन 
की उम्र में इस्लाम कुुबूल नहीं किया। कुछ और बच्चों के साथ 
बैठे हँसी मजाक कर रहे हैं और हजरत बिलाल रजियल्लाहु अन्हु 
जिस तरह अजान देते थे उसकी नकल उतार रहे हैं। इधर 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलेहि वसल्लम गुजरे। आपने भी देख 
लिया, सुन लिया । फरमाया अबू महजूरा! बात सुनो। करीब आए, 
घबरा गए, पसीना-पसीना हो गए। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि 
वसल्लम ने फरमाया डर नहीं, जैसे अजान दे रहा था वैस ही 
अजान दे। इसलिए उसने वैसे ही अजान देना शुरू कर दी । नकल 
उतारना शुरू कर दी। पढ़ते पढ़ते पढ़ा €. ५४० ०००४० ० ०-३-३ 
“'अशूहदु अन्ना मुहम्मदुर्रसूलल्लाह!' अजान क बाद हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने फरमाया जाओ। कहने लगे अब 
अबू महज़ूरा कहाँ जाएगा, जहाँ आप जाएंगे वहाँ अबू महज़ूरा 
जाएगा । नकुल उतार रहे थे। मेरे आका ने अजान सुन ली तो 
अल्लाह तआला ने नकल की असल बना दिया। इन्हीं अबू 
महज़ूरा को अल्लाह के महबूब ने हरम शरीफ को चाबियाँ देकर 
मुअज्जिन बना दिया। 60 साल तक हरम शरीफ में अजान देते 











रहे। अल्लाह तआला हमारी नकल को असल बना दे और हमारी 
सूरत को हकीकृत में बदल दे। बकौल एक शख्स के- 
तेरे महबूब की या रब शबाहत लेकर आया हूँ 
हकीकृत इसको तू कर दे मैं सूरत लेकर आया हूँ 
कई. ola uy थे! aod Of ७४० RT 
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उलमा ऊॉलनिया को 
तारिख की । 








उलमा- ए=।किराम और 
उनकी जिम्मोदिरयाँ 


ht bat iol 2००9 ५७ ७५.५ ४६ yl hon 
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खुश नसीब 


यह फकीर की खुश नसीबी है कि उलमा और नेक लोगों के 
इस नुमाइदा इज्तिमा में कुछ सीखने वाले की तरह कुछ अर्ज पेश 
करने का मौका दिया गया है। 


इल्म को फुजीलत 


अल्लाह तआला के यहाँ इलम की इतनी फजीलत है कि हदीस 
में उलमा को आंबिया अलैहिमुस्सलाम का वारिस कहा गया है! ये 
नबियों की विरासत है। नसीबों वालों को हासिल होती है। इल 
एक रोशनी है। इस रोशनी के हासिल होने के बाद इंसान को 
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अल्लाह तआला की माअरिफत नसीब होती है। 
st lb UIP OS} 

बे इलम आदमी, जाहिल आदमी अल्लाह तआला को नहीं 

पहचान सकता । 

कहते हैं कि रास्ते से वाकिफ हो तो इंसान लंगड़े गधे को भी 
मंजिल पर पहुँचा लिया करता है। हज़रत हसन बसरी रह० का 
कौल है कि अगर उलमा किराम न होते तो आम लोग ढोर डंगरों 
की सी जिंदगी गुज़ारते। यह उनका उम्मत पर एहसान है कि 
उन्होंने इलम को अपने सीनों में महफूज़ रखा और एक सीने से 
दूसरे सीने तक उसका पहुँचाते रहे। इस जिम्मेदारी को निभाया 
और आज वह इलम हम तक पहुँच चुका है। 

इलमी की इतनी अहमियत है कि हदीस पाक में आया फुरमाया, 

oll godt 3० ll | sot 
तुम इल्म हासिल करो पालने से लेकर कब्र में जाने तक । 

सारी जिंदगी इंसान अपने को तालिबे इलम समझता रहे। सुफियान 
सौरी रह० फरमाया करते थे कि अगर नेक नीयत हो तो तालिब 
इलम से कोई भी अफजल नहीं होता। एक हदीस में आता है, 


कई. #५०- ४४ ....0८०० (५०४४ फे 
तुम्हारे ऊपर लाजिम है कि उलंभा की मजलिस में बैठो। 





आड़ 
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और तुम दानाओं (समझदारों) की बातों को सुनो। 
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अल्लाह तआला हिकमत व दानाई से मुर्दा दिलों को इसी तरह 
जिंदा कर देते हैं जिस तरह बारिश के बरसने से मुर्दा जमीन 
को जिंदा कर दिया जाता है। 


अमल को अहमियत 


जहाँ इल्म की अहमियत है वहाँ अमल की भी अहमियत है। 
एक बुजुर्ग का कोल है कि इलम अमल का दरवाज़ा ख़टखटाता 
है, खुल जाए तो दाखिल हो जाता है वरना हमेशा के लिए रुख्सत 
हो जाता है। बस जिस आदमी के पास सिर्फ इलम हो अमल न हो 
वह इलम उसके लिए वबाल होता है, 


hes als Whois 0) hos ola 
इलम बगैर अमल के वबाल है और अमल बगेर इल्म के 
गुमराही है। 
EE ° > Pe oF > ९:०४ के 
इलम बिला अमल के ऐसा है जैसे पेड़ बगैर फल के होता है । 
जिस तरह चिराग जले बगैर रोशनी नहीं देता, इलम भी अमल 
के बगैर रोशनी नहीं देता। बे-अमल आलिम की मिसाल पारस को 
तरह है जो औरों को त्तो सोना बनाता है और ख़ुद पत्थर का 
पत्थर ही रहता है। इलम अल्लाह के ख़ौफ का दूसरा नाम है। 
IIA TEIN FO ai Fe Lait 
एक दफा मुफ़्ती शफी साहब रह० तश्रीफ फरमा थे। तालिबे 
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क a a 5 मात. 


इल्म हाज़िरे ख़िदमत हुए। हज़रत ने बच्चों से पूछा कि बताओ 
इल्म का क्या मफ़हूम है? किसी ने कहा पहचानना, किसी तालिब 
इलम ने कहा जानना। फरमाने लगे नहीं मुझे समझाओ कि यह 
क्या चीज़ है? पढने बाले बच्चे अपनी बातें करते रहे, हजरत 
खामोश रहे। आखिर एक तालिब इलम ने कहा आप ही बता 
दीजिए कि इलम का क्या मफुहूम है। हजरत ने एक अजीब बात 
फ्रमाई कि इल्म वह नूर है जिसके हासिल हो जाने के बाद उस 
पर अमल किए बगैर चैन नहीं आता । अगर अमल के बगैर चैन 
आ गया तो यह नूर नहीं बल्कि वबाल है। इसलिए क्रुरआन पाक 
में अल्लाह तआला ने बे-अमल सूफियों को कुत्ते के साथ मिसाल 
टी और बे-अमल उलमा को गधे के साथ तश्बीह दी है। बलअम 
बाऔर बड़े सूफी थे। ६५-५53 ०-5 «०५ जो बनी इस्राईल क 
बड़े उल़मा थे तो उनके बारे में फरमाया, 
I bore Jord as Ue pore By ऑल Yb 
उनकी मिसाल गधे की सी है जिसके ऊपर बोझ लादा 
गया हो । 

इलम के बाद अमल का दर्जा है। इंसान इलम इस नीयत से 
हासिल करे कि इस पर अमल करना है। आम मुशाहिदा है कि 
इलम हासिल करने के दौरान जो तालिब इलम इस नीयत से रहे 
कि पहले मैं सारा इलम हासिल कर लूँ फिर इकट्ठा उस पर अमल 
करू लूँगा तो आमतौर पर अमल से महरूम रह जात्ता है। 

पिछले बुजुगाँ का यह मामूल था कि जिस बात का पता 
चलता उस पर फौरन अमल करते थे। इलम आता था साथ ही 
अमल भी आ जाता था! इसलिए इल्मे नाफे मांगने के लिए 
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दुआएं की गयीं हैं, ऐ अल्लाह हमें इल्मे नाफे अता फरमा ऐसा 
इल्म जो नफा देने वाला हो | 


इलम और मालूमात में फर्क 


देखें एक मालूमात होती हे और एक इल्म होता है। मालूमात 
और चीज़ है और इलम और चीज़ है। दूसरे मजहबों के लोग भी 
अरबी ज़बान पढ़ते हैं, गैर-मुस्लिमों को फकीर ने बाहर मुल्कों में 
देखा है कि इतनी प्यारी अरबी बोल रहे होते हैं कि आदमी उनसे 
अरबी में बात करते हुए हैरान हो जाता है। यहूदी और ईसाई 
कुरआन पाक की तफ़्सीर जानते हैं और तर्जुमा पढ़ते हैं। जिसने 
सबसे पहले छुरआन पाक का अंग्रेजी तर्जुमा किया उसका नाम 
'पिक्थोल' वह उस वक़्त गैर-मुस्लिम था। यह तो अल्लाह की 
रहमत थी कि यह बाद में मुसलमान हो गया वरना तर्जुमा करने 
के दौरान वह गैर-मुस्लिम था। हमें अंदाजा नहीं कि बाहर मुल्कों 
में यूनिर्वसाटियों में कुरआन पर यहूदी कितना वक्त देते हैं, कितनी 
मेहनत करते हैं मगर वह मालूमात होती हैं इलम नहीं होता क्योंकि 

YS SSeS Une 

इसी कुरआन से बाज़ लोगों को गुमराही मिलती है बाज़ लोगों 

को हिदायत मिलती है । 

मालूमात का होना और चीज है और इलम का होना और चीज़ 
है। इसलिए फरमाया, 





oly ag ost oe के 
आपने देखा उसको जिसने अपनी ख़्वाहिशात को अपना 
माबूद बना लिया है। 
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¢ PATI ui ko 
उसे अल्लाह ततआजला ने इल्म के बावजूद, इलम के साथ उसको 
गुमराह कर दिया। 





र By 0 yas sl bers} 
और उसकी आँखों पर पटरी बाँध दी । 


ई A at pe पट दुर cr 
कौन है अल्लाह के अलावा हिदायत देने वाला । 


035 LP 
तुम्हें अब भी नसीहत नहीं होती | 


इल्म और अमल का एक दूसरे के ख्रिलाफ्‌ होना 


इलम पहला दर्जा है और अमल दूसरा दर्जा है। बे-अमल 
आलिम की मिसाल गधे के साथ दी गई है कि यह उड़ता तो 
फिजाओं में है मगर हराम पर अमल कर रहा है। मसाइल तो वह 
जानता है जो औज सुरैय्या तक पहुँचाने वाले हैं मगर हरामकारी 
कर रहा होता है। आज वह वकत आ चुका है जो उमा हलाल 
माल से अपना पेट नहीं भरा करते थे आज उनकी औलादें हराम 
माल से अपने पेटीं को भर रही हैं। वे उलमा जो चटाई के ऊपर 
सारी नहीं सोया करते थे आज उनकी औलादें नरम बिस्तरों पर 
रात गुजारती हैं, वे उमा जिनके चिराग के तेल का खर्चा उनके 
खाने पीने के खर्च से भी ज़्यादा हुआ करता था आज उनकी 
औतलादें दुनियादारी के चक्करों में पड़ी हुई हैं। 


a 
इलम, अमल और इख्लास 


जिसको अल्लाह रज्युलइज्जत इलम अता फरमा दे, अमल भी 


नसीब फरमा दे, अब उसमें एक तीसरी चीज़ की जरूरत है जिसे 
इख्तास कहते हैं। फरमाया : 





el ५0 थे! परे 
जान लो अल्लाह के लिए ख़ालिस दीन है। 
इख्लास के साथ अमल किया जाए तो अल्लाह के यहाँ कबूल 
होगा वरना बगैर इख्लास के अमल क़ूबूल नहीं किया जाएगा । 
६०००४ ४ ०० ऐसा अमल जो इख्लास से कर रहे हों, ख़ालिस 
अल्लाह तआला की रजा के लिए हो। 
RO ५ ७५६७ ५६७४ RE 
इंसान सब के सब हलाक होने बाले हैं सिवाए उलभा के। 
६००७० ३ ७ ५४0७ ६४ J pala 
उत्तमा सब के बस हलाक होने वाले हैं सिचाए उनके जो अमल 
करने वाले हों। 
Opal YO in «६४ ०,५०५ 
और अमल करने वाले भी सब के सब हलाक होने वाले हैं 
सिवाए उनके जो मुख्लिस हैं । 
erie sos ge 0 palsy 
और मुख्लिस भी बड़े भारी ख़तरे में हैं। 
कि भौत से पहले पहले शैतान उन पर भी डाका न मारे। तो ये 
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तीन मर्तबे हैं इलम, अमल और इख़्लास। अमल ख़ालिस अल्लाह 
की रजा के लिए हो। फकीह अबुल्लेस समरकृदी रह० ने एक 
अजीब मिसाल लिखी है। फरमाते हैं कि हमने इख्लास गढरिए से 
सीखा । किसी ने कहा हजरत इछ्लास आपने गढरिए से कैसे 
सीखा । फरमाया कि जब गढरिया बकारियों के बीच नमाज़ पढ़ 
रहा होता है तो उसके दिल में रत्ती बराबर भी यह ख्याल नहीं 
होता कि ये बकरियाँ मेरी तारीफ करेंगी। हम ने यहाँ इख्नास 
सीखा कि इंसान लोगों में बैठकर इस तरह इबादत करे कि दिल 
में रत्ती बराबर भी ख़्याल न हो कि लोग मेरी तारीफ करेंगे। जिस 
तरह गढरिया बकरियां से बेगाना होकर नमाज पढ़ता है इसी तरह 
अल्लाह वाले लोगों के बीच बैठकर इबोदत करते हैं। वे भी लोगों 
से बेगाने होते हैं। मछल॒क से कट जाते हैं। अल्लाह तआला से 
मिल जाते हैं। इसको कहा गया कि, 
HF pol SGA Obl SS ah a ol 

तू अल्लाह की इवादत ऐसे कर जैसे कि तू उसे देखता है और 

अगर यह कॅफियत नसीव नहीं तो ऐसे कर जैसे बह तुझे 

देखता है । 

यह मकामे एहसान है जिसका हदीस जिब्रील में तज़किरा आया 

है । इसकी बहुत अहमियत है। 


हीरे मोतियों से कीमती आलिम 

जब कोई आदमी इलम भी हासिल कर ले, अमल भी और 
इख्लास भी नसीब हो जाए तो अब यह हीरे मोती से भी ज्यादा 
कौमती बन गया। अब इस पर आलिम का लफ्ज फिट बैठता है 
जिनके बारे में फुरमाया गया है : 
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SER SS (५० ६५५५3 
मेरी उम्मत के उलमा बनी इस्राइल के आंबिया की तरह हैं | 
$६.७३ 3); ६००० 
उत्तमा अंबिया अलेहिमुस्सलाम के वारिस होते हैं। 

यह वारिस हैं जिनको कयामत के दिन अंबिया 
को लाईन में बची हुई ख़ाली जगह 
जाएमा। सिर्फ इतना फर्क होगा कि 
ताज नहीं होगा वरना लाईन एक बन जाएगी । सुब्हानअल्लाह! 
हैरान होते हैं कि अल्लाह तआला कितने मर्तबे अता फुरमाएंगे | 
ऐसा बंदा जिसने इन तीनों रुत्बों को हासिल कर लिया। अब : 


उसका जागना तो इबादत है ही सही अल्लाह तआला ने उसके 
सोने को भी इबादत बना दिया : 


अलैहिमुस्सल्ाम 
पर कुर्सियाँ देकर बिठाया 
इनके सरों पर नबुव्यत का 


435Ls sisal ep 
उमा की नींद भी इबादत हुआ करती है। 
इलम एक ताकत है। ताकत का इस्तेमाल हम नहीं जानते। 
जब इंसान इस ताकृत को इस्तेमाल करता है तो फिर अल्लाह 
त॒आज़ा दुनिया में उसको इज्जत अता फ्रमा देता है। देखिए 
हजरत यूसुफ अलेहिस्सलाम जिनके बारे में फरमाया : 
sell (४ jd ८४.४ 3 Lae 3 LS ५०.० ous Fb wb} 
जब वह अपनी भरपूर जवानी की उम्र को पहुँच गए, हमने 


उनको हिकमत और इल्म अता किया और हम नेकोकारों को 
ऐसे ही जज़ा दिया करते हैं। 


इल्म मिला, हिकमत मिली फिर आजमाईश आ गई । आजमाईश 
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भी कैसी, अल्लाहु अकबर। अजीजे मिस्र की बीवी ने गुनाह की 
दावत दी मगर अल्लाह तआला ने हिफाजत फरमाई। फिर जेल में 
कई साल तक पड़े रहे। जब आजाद हुए तो फिर जिन औरतों ने 
उनको गुनाहों की तरफ माइल किया था उन्होंने खुद कहा कि 
हमारा कुसूर था। यूसुफ अलैहिस्सलाम तो सिद्दीक हैं, सच्चे हैं। 
फिर उन्हें अजीजे मिस्र ने बुलाया और कहा ८5 ५८५५.) ९५८१ <७ 
६.०४ यूसुफ अलैहिस्सलाम ने कहा €. )3 3 nt २०३ 
यूसुफ अलैहिस्सलाम फरमाने लगे कि मुझे आप ख़ज़ानों का 
निगहबान मुकुर्रर कर दें, €. ७.६० + में मुहाफिज भी हूँ, मेरे 
पास इसका इलम भी है, सुब्हानअल्लाह। लिहाजा वे ख़ज़ाने उनके 
हवाले कर दिए गए। देखें कैसे अल्लाह तआला उनको तख्त पर 
बिठा रहा है। लम्बी बातें हैं आप पहले ही जानते हैं बल्कि बेहतर 
जानते हैं। मैं तो कुछ तालिब इलम की तरह कुछ अर्ज कर रहा 
हूँ। आख़िर वह वक़्त भी आया कि भाई दरवाजे पर खड़े हें। जब 
वे भाई दाख़िल हुए तो उन्होंने समझा कि यह अजीजे मिस्र है। 
कहने लगे ई ३३७ ५७५क प अजीजे मिस्र! ई + (0४५ ० हमें 
और हमारे घरवालों को तंगदस्ती ने बेहाल कर दिया है। RP * 
£5 ५ ३०५०५ और हम ऐसी पूंजी लाए हैं जो पूरी नहीं 
है। माल भी पूरा नहीं है, हमें वज़न पूरा दे दें। ई... 3५.००) 
हमारे ऊपर सदका व खैरात कर दें <...&....).८ > «॥ ० अल्लाह 
तआला सदका देने वालों को जजा देता है। जब यूसुफ अलैहिस्सलाम 
ने देखा कि मेरे भाईयों का यह हाल हो गया। आज में तख्त पर 
बैठा हूँ और ये फर्श पर खड़े हैं। ये झोली फैलाकर कहते है 
९५५९ ७५.००)» हमारे ऊषर सदका व खैरात कर दें ८५ ०. o' 
६-५-०० अल्लाह तआला सदका देने वालों को जजा देता है। 


275 
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यूसुफ अलैहिस्सलाम ने दूछा ई.) ७.» तुमने यूसुफ के साथ 
क्या ९४ किया था? कहने लगे ६-५ ८-४ ०.3 क्या आप 
दूसफ €? फुरमाया ६...» ५३ में यूसुफ हूँ ६, '७«,$ और यह 
मेरा भी बिनयामीन है। €५,७ «| oa} व्ह न तआला 
ने हम पर एहसान किया । € ०५७०००५ जो शख्स अपने अंदर 
तक्वा पैदा करता है, सब्र व जब्त पैदा करता है Yo}, 
६०> ~>! अल्लाह तआला नेकोकारों के अज्र को जाए नहीं 
किया करता। हर दौर में और हर जमाने में जो जानते बूझते हुए 
यूसुफ अलेहिस्सलाम के भाईयों की तरह गुनाहों में पड़ेगा अल्लाह 
तआला उसके फर्श पर खड़ा कर देगा और जी यूसुफ अलैहिस्सलाम 


को तरह गुनाहों से बचेगा अल्लाह तआला उसको अर्श पर 
बिठाएगा । 


मोमिन का हथियार 


इलम ताकत और क्रुव्वत का नाम है। जिन उलमा को यह 
क्रुव्वत नसीब होती है तो उनके हाथ उठते हैं अल्लाह तआला 
दुनिया का नक्शा बदल देते हैं। सुब्हानअल्लाह, मुल्ला जीवन रह० 
का मशहूर किस्सा है। बादशाह को मुसीबत पड़ गई। हजरत जब 
मुसल्ले पर बैठे कहने लगा हज़रत के हाथ उठ गए तो आइंदा के 
लिए मेरी नसल ही ख़त्म हो जाएगी। ये मोमिन के हाथियार होते 
हैं। ई८०५०१ ट ५०४०५५३ मुसल्लाह तस्बीह ये मोमिन के हथियार 
हैं। इनसे वह काम होता है जो मीजाइलों से भी नहीं हो सकता | 
उनके हाथों के उठने से वह तब्दीलियाँ आती हैं जो दुनिया में ऐटम 
बमों के फेंकने से भी नहीं होतीं। यह उलमा किराम उम्मत के 
इमाम होते हैं। € ७४-१ ५०४) और हम ने उनमें इमाम बनाए, 
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यह उनका फर्जे मंसबी होता है, खुद यकीन हो और फिर दीन 
के लिए वह काम कर रहे हों । 


इल्म, अमल और इख़्लास की कुबतें 

तीन बातें हैं इलम, अमल व इख़्तास। जब ये तीनों चीजें आ 
जाया करती हैं तो फिर यह एक कुव्वत बन जाया करती है। 
हजरत सुलेमान अलैहिस्सलाम ने अपनी एसेंबली की मीटिगं बुलाई 
हुई थी। फरमाया ई०५०॥ ८-४ ८-क ऐ मेरे अमीरों! ऐ मेरे एमएनए 
हजरात! जब प्राइम मिनिस्टर वक्त का नबी हो तो फिर एमएमए 
ऐसे होते हैं। ऐ मेरी एसेंबली के मिंबरों! ७७ ५३४ ७२७-5० 
€. ००-० ७२)०८५ कौन है तुम में से जो इस (बिलकीस) का तरनत 
मेरे पास ले आए इससे पहले कि वह मेरे पास फरमांबरदार बन 
कर आ जाए? ६००४ ५८५५ ०४) जिन्नों में से एक इफुरेत बोला 
oe e503 ८5 ७ मैं लेकर आता हूँ इससे पहले कि 
आप अपनी जगह से खड़े हों। फरमाया, यह देर है। ७५) ५% 
६-०४) ० ७-+*५+ कहा उसने जिसके पास किताब का इलम था 
bo 0 540५७५ में उसे आपके पास ले आता हूँ इस 
से पहले कि आपकी आँख झपके । ods! /६-+ १) ५०७३ 
६.५५) जब इलम, अमल और इख़्लास तीनों चीजें 
यकजा हो जाती हैं तो कुव्यते ईमानी कुव्वते रूहानी बन जाती हैं। 


सहाबा की मिसाले 


इल्म, अमल और इर्लास यही चीज़ें सहाबा किराम में आप 
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देखेंगे। खड़े मदीना तैय्यबा में होते थे ६... ५२, . ५ हवा उनके 
पैगाम को हजारो मील दूर पहुँचा देती थी। कभी ऐसा होता था 
कि मदीना में बैठे हैं, ज़मीन में जलजला आता है तो जमीन पर 
ऐड़ी मारते हैं और कहते हैं तू क्यों हिलती है क्‍या उमर ने तेरे 
ऊपर अदूल कायम नहीं किया तो ज़मीन का जलजला ख़त्म हो 
जाता है। कभी दरियाए नील में पर्ची डाली जाती है दरियाए नील 
आज भी चल रहा है और हजरत उमर बिन ख़त्ताब रजियल्लाइ 
अन्हु की अजमतों की गवाहियाँ दे रहा है। कभी मदीने की तरफ 
आग बढ़ती है। एक सहाबी जाते हैं और जैसे कोई चाबुक मारकर 
किसी जानवर को भगाता है इस तरह वह अपने कपड़े से मार 
मारकर आग को उस गुफा में वापस पहुँचा देते हैं। एक सहाबी 
काफिले से बिछड़ गए। शेर को देखा, अपनी तरफ बुलाया और 
कहा तुझे आदम की बू आती है तो रास्ता पहचान लेगा। मुझे 
काफिले तक पहुँचा दे। शेर दुम हिलाता हुआ कदमों में आ जाता 
है। सहाबी उस पर सवार होकर काफिले तक पहुँच जाते हैं। 

केही अमीर लश्कर दरिया से बाहर निकल कर पूछते हैं कि 
कोई चीज़ तो नहीं रह गई। एक सहाबी कहते हैं कि मेरा लकड़ी 
का प्याला रह गया है। दरिया को हुक्म देते हैं, उसी वकत एक 
मौज आती है और लकड़ी का प्याला उनके हवाले कर देती है। 
एक वक्त था कि उनके सर के बालों से लेकर पाँव के नाखूनों 
तक अल्लाह के हुक्म लागू हो गए थे। बस अल्लाह तआला उनके 
हाथों को ख़ाली हाथ नहीं लौटाया करते थे। 

हदीसे कुदसी में फरमाया, मेरे कुछ बंदे ऐसे हैं बिखरे बालों 
वाले कि अगर किसी दरवाजे पर पहुँचें तो उन्हें धुतकार दिया जाए 
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मगर मेरे यहाँ वह मुकाम रखते हैं ई, ४५,५ ७-४ +$ अगर वह 
अल्लाह पर कसम उठा लें तो अल्लाह उनकी कसम जरूर पूरी 
कर दे। अल्लाह तआला के यहाँ फिर मर्तबा बन जाता है। 
५ ai छाप ५] Rit उ 
जो अल्लाह का हो जाता है अल्लाह तआला उसका बन 
जाया करते हैं। 


असबाब के बगेर अल्लाह की मदद 


इलम, अमल और इख्लास इन तीनों चीज़ों के जमा होने का 
नाम एक कूव्वतत है, एक ताकत है और जब यह ताकत मुसलमानों 
में थी तो उस वक्त उनका रौब दुश्मनों के दिलों पर होता था। 
अल्लाह तआला बगैर असबाब के उनको कामयाब फरमा देते थे । 
फुरमाया, 


ep oes DIO EY pS Ys ४ उक 


तुम सुस्त न हो, तुम्हारे अंदर हुजून भी न हो, तुम्ही आला और 
बाला रहोग अगर तुम ईमान वाले होगे। 


अल्लाह तआला तो मदद के वादे फरमाते हैं, 
Sp ९३४ 03 yr Hs 904०) rd ० 
हमारे जिम्मे है मदद अपने रसूलो की और ईमान वालों की, इस 


दुनिया की जिंदगी में भी और जिस दिन कि गवाहियाँ कायम 
होगी । 


अल्लाह तआला तो वादा फरमा रहे हैं, 


{७5५ Fb wt a} 5 
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अल्लाह तआला तुम्हारे दुश्मनों को जानता है। 


और दूसरी जगह फरमाया, 


EPR ST ~$ 
अल्लाह तआला कभी काफिरों का रास्ता नहीं देंगे कि वह 
ईमान वालों तक पहुँच सकें । 
अल्लाह तआला उनके बीच आ जाएंगे, देखा। जगे अहजाब में 
सारे चढ़ दौड़े थे कि मुठ्ठी भर मुसलमानों को ख़त्म कर डालें | 
अल्लाह तआला ने उनके साथ क्या सुलूक किया? फरमप्या, 


RS a me yp Cp a 3)३के 

अल्लाह तआला ने उनको वापस लौटा दिया उनके रेज के साय 

और उनके पल्ले कुछ भी न आया। 

इस तरह अल्लाह तआला बगैर असबाब के ऐसे लोगों के 
ऊपर गलबा अता फरमा देते हैं। 

बनू क्रीज़ा के यहूदियों के पास बड़े बड़े किले थे। फकीर ने 
उनके कुछ खंडर देखे हैं। एक-एक मीटर चौड़ी चट्टानों की दीवारें 
बनाई हुई थीं, आदमी के कद से ऊंची! वे समझते थे कि 
मुसलमान इन किलों को फतेह नहीं कर सकते और कहते थे कि 
अल्लाह के रास्ते में ये किले रुकावट बन जाएंगे। मगर अल्लाह 
तआला ने उनकी फतेह को भी आसान कर दिया। हुआ यह कि 
अल्लाह तआला ने उन यहूदियों के दिलों में मुसलमानों का रोब 
पैदा कर दिया। आपस में बैठकर मशवरा करने लगे कि मुसलमान 
जहाँ जाते हैं चढ़ दौड़ते हैं, कहीं हमारे ऊपर ही न चढ़ दौड़ । 
बेहतर है कि ख़ुद ही शहर ख़ाली करके कहीं और चले जाओ। 


मा आआआ" 
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अपना सामान बाँधकर भागने लगे। मुसलमानों को पता चला तो 
उन्होंने उनके भागने में मदद को, सुब्हानअल्लाह । 
अल्लाह तआला अजीब अंदाज से फरमाते हैं ईक के 
अलफाज़ के साथ अल्लाह तआला अपना तारुफ करवाते हैं, 
SY Rb Le at yh CANE हैं| LS sh 
dp ep par pw bp by re थे कसी ५ ord 
Cp Ne अं CS pire Le al Pa 
IT mil Te nie Fa 
तुम्हें गुमान भी नहीं था कि तुम उन्हें निकाल सकोगे और 
उनका अपना भी यह गुमान था कि उनके किले अल्लाह के रास्ते 
में रुकावट बन जाएंगे। अल्लाह तआला ऐसी तरफ से आया कि 
जिसका उनको गुमान भी नहीं था और उनके दिलों में मुसलमानों 
का रौब पैदा कर दिया कि अपने हाथों से अपने घरों को ख़राब 
करने लगे। फिर मुसलमानों ने उन्हें भागने में मदद दी। ऐ आँखों 
वालो इबरत हासिल करों। 
जब अल्लाह मदद करने पर आते हैं तो बगैर असबाब के 
गलबा अत्ता फरमा देते हैं। 
INOS YE COUPES) ~ Fs 
Sn CE Cle ०४ 2 YI rib] 
अल्लाह तंआला के वादे हैं ईमान वालों से, नेक आमाल करने 
वालों से कि में तुम्हें अपनी जमीन का वारिस बनाऊँगा। 
अल्लाह के ये वादे हैं ई 4, ७-०१ +3 क कौन है अल्लाह 
ज्यादा जो अपनी बातों में सच्चा हो। 
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अल्लाह तआशा की मदद के उसूल व कायदे 


उसूल व कायदे बता दिए कि किस सरह इंसान को गलबा 
अता किया जाता है। सहाबा की भी शुरू में यही हालत थी कि 
टिमटिमाते हुए चिराग थे। काफिर कहते थे कि हम जब चाहेंगे 
फूंक मारकर बुझा देंगे! अल्लाह तआला फरमाते हैं, 
बा pent आए २ ied Oye 
OH sil Hy OIDs ४4०३ 
एक वकत यह था फिर एक वह वक्त भी आया कि जब 
अल्लाह तआला की तरफ से आयतें उतर रही हैं «57००४ ७५ के 
CE उसी दिन ये आयते भी उतरी ए 95 gi or 2% 
ई. 5-५० आज के दिन ये कुफ्फार तुम्हारे दीन से ना-उम्मीद हो 
चुके हैं। उनके दिलों में यह वात बैठ गई है कि मुसलमान लोहे 
के चने हैं इन्हें चबाना आसान काम नहीं है, सुब्हानअल्लाह । 
इशदि बारी तआला है, 
pial po ४0३ UW SLL Ce के 
कितनी बार ऐसा हुआ कि छोटी जमाअत बड़ी जमाअत पर 
गालिब आ गई। अल्लाह तआला तो सब्र व जब्त वालों के साथ 
है। अगर हम अपने अंदर इलम और इख्लास पैदा कर लें तो 
अल्लाह तआला की मदद होगी। जब अल्लाह की मदद आती है 
तो कश्ती हमेशा किनारे लग जाया करती है, कभी भंवर में नहीं 
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फंसी रहती । अल्लाह तआला जब चाहता है ठेयों से बाज मरवा 
दिया करता है। यह उसकी मदद हुआ करती है। 


दीन का गम 


आज उलमा किराम के ऊपर ज़िम्मेदारियाँ हैं। उम्मत परेशान 
हाल है। मुल्क और बाहर के मुलकी की बहुत सारी बातों को नज़र 
के सामने रखना बहुत जरूरी है, क्यों? उलमा किराम दीन का गम 
नहीं करेंगे तो दीन का गम और कौन करेगा? यह तो उनको 
विरासत में मिला है। जो वारिस हो उसी को ग़म करना पड़ता है। 
मुल्क में भी दीन के ख़िलाफ़ कितने-कितने फित्तने उठ खड़े हुए 
हैं। यह फकीर इस वक्त तक दुनिया के कई मुल्कों का सफर कर 
चुका है और इस दफा अमरीका की 2१ रियासतों का सफर करके 
आया है। अल्लाह का शुक्र है वहाँ के मुसलमानों की हालत को 
देखा, कुछ बातें ऐसी हैं जो आपके इलम में लानी जरूरी हैं। 


इस्लाम के दुश्मन 
पहली बात तो यह है कि यूहदी और ईसाई दीने इस्लाम के 
पक्के दुश्मन हैं। ये साँप हैं जब मौका मिलता है सते हैं, ये 
बिच्छू हैं जब मौका मिलता है काटते हैं। क्कुरआने पाक ने पहले 
ही फरमा दिया था, 
rele al ४५ yl he 3 


यहूद व नसारा आपसे राजी नहीं हो सकते जब तक आप 
उनकी इत्तिबा न करें । 


इत्तिबा के बगैर वे राजी नहीं हो सकते। वे उन उलमा से 
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राजी होंगे तो उलमा उनके मकसद के तहत काम करेंगे और जो 
उलमा अल्लाह के दीन के लिए काम करने बाले होंगे बे उन 
उलमा को अपना दुश्मन समझेंगे । 


उलमाए किराम के किरदार को गिराना 


आज देखो दीन के काम करने वालों को दहश्तगर्द मशहूर कर 
दिया गया है। उनको बुनियाद परस्त मशहूर कर दिया गया हैं। 
यह उलमा की किरदार कशी करने की साजिश है कि पूरी दुनिया 
में उनके किरदार को खराब कर दिया जाए | 


इस्लाम के खिलाफ परोपेगडा 


यहूदियों और ईसाईयों ने इस कदर हालत ख़राब कर रखी है 
कि हर चकत कोई न कोई इस्लाम के खिलाफ परोपेगंडा करते 
रहते हैं। आम लोगों को सही सूरते हाल मालूम नहीं होने देते। 
जब भी मौका मिलता है इस्लाम की मुख़ालिफत करते हैं। 
इस्लामी तंजीमों में अपने डालर पैसे देकर उन्होंने ऐसी ऐसी सीटों 
पर अपने आदमी बिठा देते है कि मुसलमानों को तंजीमें उनके 
लिए काम कर रही होती हैं। 


यहूदियों की साजिशें 


गहूदियों को अपने बारे में बड़ा गुमान है और कहते हैं कि 
१६ ५4 ७ >> हम तो अल्लाह के बेटे हैं और बड़े चुने हुए 
हैं, अल्लाह के बड़े महबूब बटे हैं। अपने बारे में उन्हें यह गुमान 
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है कि हम मार्शल-रेस हैं। बाकी सारी दुनिया रिआया है, हम 
हाकिम हैं। बनी इस्राईल पर जो अल्लाह तआला -ने ईनाभात किए 
थे ये समझते हैं कि ये ईनामात कयामत तक हमारे लिए ही हैं। 

लिहाजा उनके दिल में एक बड़ाई बैठ गई । माल व दौलत पर 
उनकी हुक्मरानी है। जिस मुल्क में चाहते हैं वहाँ पैसे के जरिए 
इकलाब ले आते हैं। जब चाहते हैं वहाँ की हुकूमत छीन लेते हैं, 
जिस मुल्क में चाहते हैं उस मुल्क में फितना बरपा कर देते हैं। 
अच्छे भले जिहाद को फसाद में तब्दील करके रख देते हैं । यहूदी 
इस्लाम का इतना मक्कार दुश्मन है कि. आप इसका अंदाज़ा नहीं 
लगा सकते । 
बरकत को जगह 

देखें कहाँ जाकर बसे है। ये बैलुल मुकृदस से लेकर शाम की 
सर ज़मीन तक फैल गए हैं। जहाँ कुरआन पाक ने कहा कि हमने 
इसमें बरकत रखी हुई है। हो सकता है कि हम में से बाज को 
पता ही न हो। वे कुरआन पाक पढ़ते हैं। उन्होंने इसमें गौर किया 
है। उन्हें पता है कि कुछ जगहें हैं जहाँ मुसलमानों की किताबें 
बताती हैं कि हमने इन जगहों में बरकत रख दी है। आज उस 
इलाके पर अपना कब्जा किया हुआ है। क्कुरआन पाक ने पाँच 
जगहों पर बताया है कि हमने इस जगह बरकत रखी हुई है। देखें 
अल्लाह तआला फरमाता हैं, 

LE SA (० ENP Ron FFF TE 
AF ४ Sb SU ed (| Mt 
देखें इसके आसपास कुरआन पाक कितनी वज़ाहत के साथ 
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न 5 २०. नमन 
बरकत का जिक्र कर रहा है। 





SUS yr २४ ० (७०५ (०. 3 
CFE ih 5० ४४ dS »,भ 
बरकत के सुबूत में तीसरी आयत. 
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पाँच जगहों पर कुरआन पाक इस बरकत के मौजूद होने के 


बारे में कहता है। इसलिए बनी इस्राईल इस जगह पर जमकर 
बैठा हुआ है। 


फ्रांस में यहूदियों के रोजे रखने का वाकिआ 


यह फकीर फ्रांस गया तो एक दोस्त कहने लगे कि रमजानुल 
मुबारक आया। मुझे रोजे रखने थे तरावीह पढ़नी थीं। मैंने 
प्रोफेसर से कहा मुझे छुट्टी दे दो। उसने कहा क्यों? मैंने कहा 
मुझे रोजे रखने हैं और तरावीह पढ़नी है। उसने कहा तुम्हें छुट्टी 
की क्यों जरूरत है? मैंने कहा मुझे फलां जगह जाना है और वहीँ 
से मैं रोज़ नहीं आ सकता। उसने कहा मैं तुम्हें यहीं जगह बता 
देता हूँ। मैंने कहा बहुत अच्छा। बह मुझे युनिर्वसिटी में एक जगह 
ले गए जहाँ पर गोरे चिटूटे नौजवान, काली दाढ़ियाँ, अमामे बाधे 
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हुए, जुब्बे पहने हुए, मिसवाक से वुज़ू कर रहे हैं, नमाजें पढ़ रहे 
है, अजाने दे रहे हैं, कुरआन पाक एक आगे पढ़ रहा है बाकी 
पीछे सुन रहे हैं। रोजे रख रहे हैं, पूरा महीना फिर एतिकाफ में भी 
बैठे । फिर सुबह शाम जैसे रोजे की सहरी इफ़्तारी होती है उसके 
मुताबिक कर हैं। कहने लगे मैं ईद पढ़कर वापस आया। मैंने 
टीचर से कहा आपकी बड़ी मेहरबानी कि आपने मुझे ऐसे नेक 
लोगों से मिला दिया। मेरा रमजान शरीफ तो बड़ा अच्छा गुज़रा। 
वह मुस्कराकर कहने लगा कि आपको पता है? ये सब यहूदी थे। 
मैंने कहा मुझे तो पता नहीं! कहने लगा उन्होंने एक प्रोजेक्ट शुरू 
किया है कि इस्लाम में मुसमज्नानों को जैसे रोजे रखने के लिए 
कहा गया है तुम भी ठीक उसी तरह एक महीना रहकर देखो कि 
इसमें क्या अच्छाइयाँ हैं, क्या बुराईयाँ हैं। अच्छाईयाँ होंगी हम 
बिन कहे कुबूल कर लेंगे जो कमियाँ होंगी उसके खिलाफ 
परोपेगंडा करेंगे । 

अब बताइए दुनिया में यह काम हो रहा है। हमारे नौजवान 
बाहर मुल्कों में जिन युनिर्वसटियों से पीएचडी की डिग्रियाँ लेते हैं 
वहाँ पर इस्लामियात के हैड आफ दी डिपार्टमेंट यूहदी होते हैं। 
अब बताइए दुनिया में इस्लाम के ख़िलाफु इस चकत क्या कुछ 
नहीं हो रहा है, अल्लाहु अकबर। इस वक्त हमारे सबसे बड़े 
दुश्मन दुनिया के अंदर यहूदी हैं जो अलग अलग जरियों से इस्लाम 
को हेर वक्त नुकसान पहुँचाने की कोशिशें कर रहे हैं। 


रशिया में यहूदी की साजिश का वाकिआ 


फकीर एक दफा रूस का सफर कर रहा था। मौलाना 
अब्दुल्साह और दूसरे हजरात सफर में साथ थे। ट्रेन में सफर कर 
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रहे थे कि एक आदमी आया । फकीर से मिला, औरों से भी मिला। 
दाढ़ी भी रखी हुई थी। फिर साथियों से बातें करने लगा। जब वह 
चला गया तो फकीर ने साथियों से पूछा कि क्या बातें कर रहा था? 
कहने लगे आपके बारे में पूछ रहा था कि यह कोन हैं? हमने 
कहा कि आलिम हैं, पीर हैं। कहाँ से आए हैं? बताया गया कि 
पाकिस्तान से आए हैं। कहने लगा आप भी रशियन हैं में भी 
रशियन हूँ, आप लोग इसको धोका दो। इसको कहीं बाहर बाहर 
फिराते रहों। इसका सारा पैसा खर्च करा दो तो फिर यह अपने 
आप यहाँ से चला जाएगा। हमें इन लोगों से क्या फायदा है? इस 
को यहीं से टरख़ा दो ताकि यहाँ कोई दीने इस्लाम का काम न 
कर सके। इस किस्म के जाती तजूरिबे और मुशाहिदे फ॒कीर को 
कई दफा हए हैं। अब वात समझ में आई कि उनके दिलों में क्या 
गुस्से और नफरत की सूरत होती है। अल्लाह तआला ने सच 
फरमाया ई७5५ ४१” ॐ तुम मर जाओ अपने गुस्से में । 
७-४ Yop bol pe Hogs 5% 
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जबान से बातें करते हैं और उनके दिलों में इतना कुछ इस्लाम 
के खिलाफ छुपा हुआ होता है। 
अमरीका में टाई उलमा की करतूत 


अमरीका में असल मुसीबत वहाँ के टाई उलमा ने डाली हुई है 
यहूदियों और ईसाईयों के बाद अगर कोई इस्लाम को नुकसान 
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पहुँचा रह्म है तो वहाँ कि बसने वाले टाई उलमा हैं। उन्हें आलिम 
तो कहना ही नहीं चाहिए। अंग्रेजी खां हैं जिन्होंने मकाला लिखे 
लिया है। उसके बाद वह समझते हैं कि हम दीन के चौधरी बन 
गए हैं, हम फूकीहे वक़्त बन गए हैं, हम मुजद्दिद बन गए हैं और 
फिर फृतूवे देने शुरू कर देते हैं। उनका काम होता है हर मसूअले 
में इज्तिहाद करना, हर मसूअले में अपनी मन मर्जी करना । सूट-बूट 
पहनकर आते हैं, टाई लगाई होती है, नंगे सर नमाज पढ़ेंगे, नंगे सर 
बाजारों में जा रहे हैं, नंगे सर खड़े हुए खा रहे हैं, औरतों के साथ 
आना जाना, मेल मिलाप हो रहा है। ये वहाँ के इमाम और ख़तीब 
बने हुए हैं। अंग्रेजी में बहुत अच्छे लैक्चर देते हैं। हमने उन का 

नाम टाई उलमा रख दिया है क्योंकि बे हुरमती वाला नाम तो नहीं 

रख सकते। आख़िर इलम से उनको निस्बत है, उलमा समझे जातें 

हैं और कुरआन व हदीस का तर्जुमा भी जानते हैं। हमने सोचा कि 

इन्हें क्या करें तो फिर हमने उनका नाम टाई उमा रख दिया} इन 
टाई उलमा ने वहाँ दीन की शक्ल को बिगाड़कर रख दिया है। 


टाई उमा के मसूअले 


टाई उलमा अजीब-अजीब मसूअले बयान करले हैं। मसलन 
कयामत के दिन मुसलमानों से इस्लाम के बारे में पूछा जाएगा, 
ईसाईयों और यडूदियों से उनके दीन के बारे में पूछा जाएगा । 
फकीर ने एक टाई आलिम से पूछा आप कैसे कहते हैं कि उनसे 
उनके दीन के बारे में पूछा जाएगा? आगे से आयत पढ़ता है, 
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यह दलील क तौर पर पेश कर रहा है कि चाहे ईसाई हो 
यहूदी हो, साइबीन में से हो उनके ऊपर कोई ख़ोफ नहीं होगा 
कीई हुलून नहीँ होगा। गोया यहूदियों और ईसाईयों को इस्लाम 
लाने की जरूरत नहीं, बस वे अपने दीन पर पक्के रहें । मैंने कहा 
अच्छा, क्या कूरआन पाक यह नहीं कहता, 
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बस आपने एक ही पारा पढ़ा हुआ है और बाकी कुरआन नहीं 
पढ़ा हुआ है, ६० १४५११५5 ,*#'$ जब खुद अल्लाह तआला फ्रमा 
रहे हैं, 
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इस पर आज हमारे लिए अमल करना जरूरी है। 


टाई उलमा के फृतवे 


एक और फतवा टाई उलमा ने दिया। कहते हैं कि जितने भी 
ईसाई हैं वे सब अहले किताब हैं हालाँकि आज ईसाईयों में से 
अंदाजन हर दूसरा आदमी नास्तिकता को मानता है। कहते हैं 
उनके हाथ से जिब्ह किया हुआ जानवर हलाल है। किसी ने उनके 
सामने आयत्त पढ़ी कि वह तो अल्लाह का नाम नहीं लेते जब 
जिब्हा कर रहे होते हैं। कहने लगे अच्छा अगर ऐसा है तो वह 
चीज जब हाथ में आए तो उसे खाने से पहले बिस्मिल्लाह पढ़कर 
खा ले वह बिल्कुल हलाल हो जाएगी। दूसरा फतवा यह दिया कि 
औरतों के लिए चेहरा कना क्रुर आने पाक में कहीं नहीं आया, 
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तीसरा फतवा यह दिया कि अमरीका में औरतों से हाथ मिलाने 
पढ़ते हैं, हम हाथ न मिलाएं तो उनका दिल टूटता है और दिल 
का तोड़ना बड़ा गुनाह है। इसलिए उमूम बलवा के तौर पर हाथ 
मिलाना जाएज़ है। फतवा देखा । 

अगर कभी बुध को ईद का दिन पड़ जाए तो कहते हैं कि ईद 
का मकसद तो होता है मुसलमानों का आपस में मिलना जुलना, 
खुशी का इज्हार करना। हम बुध के दिन तो फारिग नहीं लिहाजा 
उसके बाद जो इतवार का दिन आ रहा है तो हम ईद की नमाज़ 
भी पड़ेंगे और आपस में भी मिलेंगे! ये वहाँ के टाई उलमा हैं 
इसलिए जहाँ हक नहीं होगा, रोशनी नहीं होगी अंधेरा अपने आप 
होगा । इस्लाम को यहूदियों, ईसाईयों के बाद सबसे ज़्यादा नुकसान 
इन टाई उलमा ने पहुँचाया है। दीन की शक्ल को बिगाइकर रख 
दिया है। कहते हैं कि ६... ५५-८ दीन आसान है। इसलिए तुम 
चारों इमामों में से किसी का भी कोल ले लो जो तुम्हें आसान 
नज़र आता है वह बिल्कुल ठीक होगा। जहाँ चारों इमामों के यहाँ 
मसूअला ज़रा सख्त मिलता है तो फिर अपनी तरफ से आसान 
बना लेते हैं हालाँकि सारी दुनिया की ख़राबियाँ उस आदमी के 
अंदर आ जाती हैं जो दीन में यूँ आसानियाँ ढूँढता फिरता है। फिर 
तो उसके अंदर सारी की सारीं ख़राबियाँ आ जाएंगी । आप उलमा 
हैं इसलिए आपके सामने कुछ नवादिरात नमूने के तौर पर पेश 
कर रहा हूँ। फतवा इन चीज़ों पर नहीं है : 

आप देखिए इमाम शाफई रह० के नजदीक शतरंज खेलना 
जाएज है, अब्दुल्लाह बिन जाफर रजियल्लाहु अन्हुमा के नजदीक 
मौसीकी का जवाज बनता है, इमाम कासिम बिन मुहम्मद के 
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नजदीक बे साया तस्वीर, तस्वीर के हुक्म में नहीं होती और इमाम 
समनून रह० जो कि इमाम मालिक रह० की पैरवी करते हैं उनके 
नजदीक अपनी बीवी से पीछे के मुकाम में वती करना जाएज है 
और इमाम अमश रह० इस बात के कायल हैं कि रोजे की 
शुरूआत सूरज उगने से होती है, इन्ने हजम रह० जाहिरी कहते थे 
कि मंगेतर को बगैर कपड़ों के भी देखना जाएज है बल्कि फरमाते 
थे कि जिस औरत को किसी मर्द से पर्दा करना मुश्किल हो उम्र 
के जिस हिस्से में भी हो बस मर्द को दूध पिला दे बल्कि मर्द के 
मुंह में दूध डाल दे तो यह औरत का महरम बन जाएगा | 

आता बिन अबी रबाह फ्रमाते हैं कि जो दिन ईद का होगा 
उस दिन जुमा और जोहर की नमाज़ माफ हो जाएगी। अब 
बताइए इन नवादिरात (अजूबों) को जब इकठूठा करें तो यह क्यो 


चीज़ बन जाएगी। आज ऐसी बातों पर वहाँ के टाई उलमा अमल 
कर रहे है और करवा रहे हैं | 





दीन का गम 


मेरे दोस्तो! नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने जो 

दुआएं को थी, 
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आज उलमा किराम के सर पर एक बोझ है। इस बोझ से बरी 
होमे के लिए उनको अपनी जिंदगियों को ख़पाना होगा। हम 
छोटी-छोटी बातों पर उलझमे के बजाए देखें की इस्लाम के दुश्मन 
आज इस्लाम के साथ क्या सुलूक कर रहे हैं। इस वकत मगरिवी 
(पश्चिमी) मुल्कों में कुछ ऐसी भी आबादियाँ हैं कि जहाँ पर 





मकान नहीं मिलता। यह हालत हो गई है। 


एक वक्त ऐसा था कि अब्दुल्लाह बिन मुबारक रह० के पड़ौस 
में यहूदी रहता था। यूहदी ने मकान बेचना चाहा। एक आदमी ने 
पूछा कितने में बेचोगे? कहने लगा में दो हज़ार दीनार में बेचूँगा। 
उस ख़रीदार ने कहा कि इस इलाके में इस मकान की कीमत 
ज़्यादा से ज़्यादा एक हज़ार दीनार है। यहूदी कहने लगा कि हाँ 
ठीक है। एक हज़ार तो मेरे मकान की कीमत है और एक हज़ार 
अब्दुल्लाह बिन मुबारक के पड़ौस की कीमत है। एक वक्‍त था 
कि मुसलमानों के पड़ौस में जों मकान होते थे उन मकानों की 
कीमत बढ़ जाया करती थी और आज यह वक़्त आ चुका है 
यूरोप के कुछ इलाकों में मुसलमान मकान लेने जाते हैं तो उन्हें 
कोई मकान किराए पर देने के लिए तैयार नहीं है। 

मोहतरम सामेइन ! इस दीन का गम कौन खाएगा। आप उलमा 
ही हैं। फिर आप ही लोगों ने खड़े होना है। याद रखिए अंग्रेज ने 
दीन की जड़ें उखाइने की कोशिश की थी और पूरी कौम को 
दुनियादारी की तरफ लगा दिया था। आप ही थे जो चटाइयों पर 
बैठे रहे, आप ही तो थे जो मुसल्लों से चिपटे रहे, आप ही तो थे 
जो टूटे हुए हुजूरों के अंदर बैठे रहे। आपने अपने लिए गरीबी को 
पसंद किया, अपनी औलाद के लिए गरीबी को पसंद किया लेकिन 
आपने दीन को सीने से लगाए रखा । आप मुबारकबाद के काबिल 
हैं। में सलाम कहता हूँ आपकी अज़मत को, मैं सलाम करता हूँ 
आपके तकवे को, मैं सलाम करता हूँ आपके जमने को कि आपने 
दुनिया को क्रुबूल करने के बजाए दीन को अपने सीने से लगाया 
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और कौम के सामने दीन को पहुँचाया | 
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यह उलमा और नेक लोगों की जिम्मेदारी होती है कि उन्होंने 
अल्लाह के दीन की और किताब की हिफाजत करनी होती है। 
अल्लाह का शुक्र है चौदह सदियों से कुछ ज्यादा गुजर चुका। दीन 
आज तक सलामत है। आज दीन को गलत लोगों के हाथों में न 
जाने दीजिए। आज इस दीन को बे-अमल लोगों के हाथों में न 
जाने दीजिए । 


दीन के लिए कुर्बानियाँ देना 


मोहतरम उलमाए किराम! यहाँ तलबा को त्तैयार कीजिए। ये 
तलबा दुनिया में फैल जाएं, दीन के नुमाइंदे और कासिद बनकर 
काम करें। याद रखिए कि कल कयामत के दिन रसूलल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम के सामने कुबूलियत नसीब होगी। 
अल्लाह तआला हमें दीन की ख़ातिर जीने और दीन की ख़ातिर 
मरने की तौफीक अता फरमाए। 
कुव्वते इश्क से हर पस्त को बाला कर दे 
दहर में इस्मे मुहम्मद से उजाला कर दे 
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जिसने मोरी खुन्नकला का 
फिल्‌ूने फसाद को दौर मो 
मजबूती सै पकडा उसके 
लिए सौ शहीदों का आज दै। 
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सुन्नाते ननवीं और 
जाळीद साइंस 
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दुनिया इम्तिहान की जगह 


अल्लाह तआला ने इंसान की बनाया! उसके अंदर खैर का 
माद्दा भी रख दिया और शर का मादूदा भी रख दिया। शैतान 
बहकाने वाला वन गया, अंबिया अलेहिमुस्सत्ताम खैर के रास्ते पर 
बुलाने वाले बन गए। इसी को कहा गया है कि दुनिया इम्तिहान 
की जगह है। यह सैर की जगह नहीं, तमाशे की जगह नहीं, 
इम्तिहान की जगह है। यह बात और है कि हमने इसको चारागाह 
बना लिया! अल्लाह तआला फुरमाते हैं : 
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मौत और जिंदगी को इसलिए पैदा किया कि देखें तुम में से 
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i, 
कौन अच्छे अमल करता है और फरमाया कि जब हम ने इंसान 
को पैदा किया ई. ७५८ ७४२७ ८४०-४५क हमने इंसान के अंदर ख़ैर 
माददा भी रख दिया और शर का मादूदा भी रख दिया। शैतान 
शर की तरफ बुला रहा है और रहमान खैर की तरफ बुला रहा 
है। देखना यह है कि इंसान किस रास्ते पर चलता है। अगर 
इंसान खैर के रास्ते पर चलेगा तो वाकई कामयाब होगा और 
अगर शैतान के रास्ते पर चलेगा तो वाकुई नाकाम होगा। 


कलिमा और गेर-मुस्लिम का वाकिआ 


बाहर के मुल्क में एक आदमी कहने लगा कि अगर कोई 
सिर्फ कलिमा पढ़ ले तो क्या वह जन्नत में जाएगा? फकीर ने 
कहा हाँ इन्शाअल्लाह जन्नत में जाएगा, गुनाहगार होगा तो उसको 
सजा मिलेगी, फिर भी आख़िर में जन्नत में जाएगा । उसने कहा 
अगर एक आदमी कलिमा न पढ़े? फकीर ने कहा कि वह जन्नत 
में नहीं जाएगा । कहने लगा अगर कलिमा न पढ़े और बड़ा नेक 
हो मसलन उसने रौशनी ईजाद की, बल्ब का ईजाद करने वाला 
बना, मेहमान ख़ाने बनवाए, अच्छे काम किए फिर भी वह इंसान 
जन्नत में नहीं जाएगा। फकीर ने कि फिर भी नहीं जाएगा! उसने 
कहा देखिए यह कितनी ना-इंसाफी है, कया इस्लाम में अदल 
नहीं? फकीर ने कहा क्यों? कहने लया एक आदमी गुनाहगार है, 
कलिमा पढ़ लेता है। उसको जन्नत में भेज रहे हैं लेकिन एक 
आदमी सारे अच्छे काम करता है सिर्फ कलिमा नहीं पढ़ता तो उसै 
जहन्नम में भेज रहे हैं। फकीर ने कहा भाई उसूल तो यही है। 
कहने लगा यह उसूले फितरत के खिलाफ है । फकीर ने कहा देखो 
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भाई हम जो आज हिसाब-किताब पढ़ते है जिस पर हमारे साइंस 
की बुनियाद है। जिस पर हम कहते हैं कि फितरत के कानून लागू 
हैं, उसकी मिसाल दी जाती है, मान लो कोई आदमी अगर एक 
का अदद लिख देता है और फिर उसके दाई तरफ जीरो, जीरो, 
जीरो लिखता चला जाता है तो हर जीरो जो लगती चली जाएगी 
तो वह उसकी कीमत को बढ़ाती चली जाएगी, जितने जीरो लगाते 
जाएंगे कीमत बढ़ती चली जाएगी । अगर यह आदमी एक लगाना 
भूल गया या नहीं लगाता तो और सिर्फ जीरो जीरो लगाता चला 
जाता है और कहता है देखो जी मैंने तो दस अरब जीरो लिख दी 
है तो इसकी कीमत तो जीरो ही है। कहा जाएगा कि इन तमाम 
जीरो की कीमत तो इस एक की वज़ह से होनी चाहिए थी। जब 
आपने एक ही न लिखा तो अब चाहे जितनी मर्जी जीरो लिखते 
रहे उसकी कोई कीमत नहीं। इसी तरह जो एक अल्लाह को नहीं 
मानता तो उसके कामों की कीमत भी जीरो होती है। जब तक 
एक “अल्लाह वाहदह ला शरीक' को न माने। वह कहने लगा बात 
तो आपने ठीक की, मुझे बात समझ में आ गई। फकीर ने कहा 
अच्छा अब एक दूसरी मिसाल समझें कि जो इंसान कलिमा पढ़ 
लेता है तो वह गोया अल्लाह रब्बुलइज्जत के ख़ालिके काएनात, 
मालिके काएनात और वाहदहु ला शरीक होने का इकरार कर रहा 
होता है। यह ऐसा ही है जैसा कि वह किसी मुल्क के अंदर रहे 
और बादशाह की बादशाहत को तसलीम कर ले मगर गुनाहगार 
हो तो बादशाह थोड़ी बहुत सज़ाएं देता रहता है या उसको तंबीह 
करता रहता है मगर उसको अपना शहरी बनने का मौका देता है। 
एक आदमी बादशाह का गह्दार हो और कहे कि बादशाह को 
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तसलीम ही नहीं करता। वह तो उसे फिर कभी भी अपने मुल्क में 
रहने की इजाज़त नहीं देगा। कहेगा कि इस आदमी का फौरन सर 
काट देना चाहिए। बात ऐसी ही है कि अल्लाह रब्बुलइज्जत ने 
हम लोगों को कलिमे की नेमत अता की है। अल्लाह का तसव्वुर 
बड़ी नेमत है। 


यूरोपी लोगों के पागल होने की वजह 


यूरोप में अगर किसी का कारोबार ठप हो जाता है तो कई 
ऐसी मिसालें भी है कि वह अपना हाथ चबा लेता है और कहता 
है कि मैंने ठीक फैसले नहीं किए, मैंने यह नहीं किया, वह नहीं 
किया। बस इस तरह सारे के सारे नुकसान को अपने सर ले लेते 
हैं। जब वह बोझ अपने सर पर लेते हैं तो दिमाग तो ख़राब होने 
ही हैं। आप हैरान होंगे कि न्युयार्क के एक शहर में सौ से ज़्यादा 
पागल ख़ानों की शाख्नें हैं और हमारे पूरे मुल्क में कितने पागल 
ख़ाने हैं हमें पता ही नहीं, क्यों? इसलिए कि यहाँ लोगों के पागल 
होने की दर बहुत कम है | ' 


पागल होने की बुनियादी वजह 


पागल होने की असली वजह यह है कि जिंदगी में जो परेशानी 
आती है उसे अपने ऊपर ले लेते हैं। मसलन बीवी तलाक लेकर 
चली गई, बीवी बेवफाई कर गई। वह ख़ुद पागल हो गए। 
कारोबार ठप हुआ तो ऐसा गम सर पर सवार हुआ कि पागल हो 
गए। 
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अल्लाह तआला पर ईमान के फायदे 


एक बंदा अल्लाह पर यकीन रखता हे, ईमान रखता है। अब 
उस पर कितनी ही बड़ी मुसीबत क्यों न आ जाए वह यही कहेगा 
जो अल्लाह को मंजूर। जब उसने कहा जो अल्लाह को मंजूर तो 
सारो जहनी बोझ ख़त्म हो गया। मिसाल के तौर पर एक आदमी 
के घर को आग लग जाए, एक आदमी के बीवी बच्चे जलकर मर 
जाएं, एक आदमी का एक्सीडेंट में सब कुछ तबाह हो जाए और 
उसके पास जाकर दूसरे लोग अफसोस करें तो वह कहेगा जी 
अल्लाह को मंजूर । जब उसने यह बोल कह दिए कि जो अल्लाह 
को मंजूर तो सारे का सारा मामला अल्लाह के सुपुर्द कर दिया। 
लिहाजा वह पागल होने से बच गया। अल्लाह तआला की जात 
के तसव्युर और यकीन का फायदा यह है कि इंसान एक बेहतरीन 
जिंदगी गुजारता है। नफ्स और शैतान से बचना उसके लिए 
आसान हो जाता है। 





अच्छा सवाल 


एक आदमी ने सवाल किया और उसने बड़ा पेचीदा सवाल 
किया । वह कम्युनिस्ट था। कहने लगा आप शैतान को क्यों 
मानते हैं? 


अच्छा जवाब 
अगर हम सोचें तो जाहिर में इसका जवाब हमें समझ में नहीं 
आता कि हम शैतान को क्यों मानते हैं? क्या ज़रूरत है शैतान 
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को मानने की? फकीर ने उसको एक बात समझाई कि देखें भाई 
मान लो मैं चाँद पर चला जाऊँ और चाँद पर जाकर मुझे कहीं 
गुलकंद पड़ी नज़र आ जाए तो गुलकंद देखकर मैं एक नतीजा 
निकालूँगा कि यहाँ चाँद पर कहीं न कहीं गुल भी है और कहीं न 
कहीं कंद भी है और वह दोनां आपस में मिले तो गुलकंद बन 
गई। गुलकंद का वजूद मुल के वजूद और कुंद के वजूद के ऊपर 
दलील है। जहाँ भी मजमूआ मौजूद होता है वह हिस्सों के मौजूद 
होने की दलील होता है। हिस्से मिले तो मजमुआ बना। इस तरह 
अगर पानी मौजूद है तो यह इस बात का सुबूत है कि यहाँ 
हाइड्रोजन और आक्सीजन मौजूद है। पानी मौजूद होना हाइड्रोजन 
और आक्सीजन के वजूद पर दलील है। इसी तरह गुलकंद का 
मौजूद होना इस बात की दलील है कि कहीं न कहीं कोई चीज है 
जो सरासर गुल है औरं कहीं न कहीं कोई चीज़ है जो सरासर 
कदं है और जब ये दोनों चीज़ें आपस में मिलीं तो गुलकृदं बन 
गई । कहने लगे बात तो सही है। फकीर ने कहा अगर गौर करें 
तो इंसान ख़ैर और शर का मजमूआ है। इंसान में ख़ैर का माद्दा 
भी है और शर का माद्दा भी है। यह अच्छाई और बुराई का 
मजमूआ है। अब यह मजमूआ इस बात की दलील है कि कहीं 
न कहीं कोई ऐसी चीज मौजूद है जो सरासर खैर हो और कहीं न 
कहीं कोई ऐसी चीज मौजूद हो जो सरासर शर हो, जो सरासर 
खैर हो उसको हम फरिश्ते कहते हैं और सरासर शर है उसको 


हम शैतान कहते हैं और जो दोनों का मजमूआ है उसे इंसान 
कहते हैं। 
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अपनी मर्जी की ज़िंदगी 


इंसान अपनी जिंदगी में देखता है कि पैसे से काम बन रहे हैं 
तो जाएज़ नाजाएज तरीके से पैसे समेटने शुरू कर देता है। यह 
माल की मुहब्बत बिल्कुल ऐसी ही है जैसे किसी को क्लोरोर्फाम 
सुघां दिया जाए। क्लोरोर्फाम सुधां देने से जैसे कोई आदमी 
मदहोश हो जाता है, यह माल की मुहब्बत इंसान को मदहोश कर 
देती है। फिर उसे कुछ समझ में नहीं आता। मालदार आदमी की 
आवाज़ के अंदर माल की झंकार शामिल होती है। फिर वह 
देखता है कि सही और गलत काम पैसे की वजह से हो जाते हैं। 
इसलिए वह माल हासिल करने के पीछे पड़ जाता है। उसे अपनी 
अना की तसकीन के लिए शोहरत की जरूरत होती है। वह ओहदे 
के पीछे पड़ जाता है। वह चाहता है कि उसके पास ऐसी कोळी 
हो कि उस जैसी कोठी किसी के पास न हो। बीवी ऐसी अच्छी 
मिले, पौशाक मेरी ऐसी हो, गाड़ी मेरी ऐसी होनी चाहिए। इंसान 
के अंदर इस तरह की चाहते पैदा होती हैं। 


ख़ाहिशों वाली जिंदगी 


अब देखना यह है कि क्या इंसान इने ख़्वाहिशों को पूरा 
अल्लाह के हुकमों के मुताविक करता है या फिर अल्लाह के 
हुक्मों को एक तरफ रखकर अपनी चाहतों के पीछे पड़ जाता है। 
आमतौर पर देखा गया है कि ये चाहते इंसान को बिल्कुल अंधा 
बना देती हैं, आँखों पर पट्टी बाँध देती हैं और इंसान इलम के 
बावजूद गुमराह हो जाता है। अल्लाह तआला फरमाते हैं <.५,+क 
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€^ ५४ ५७७ ०¬ क्या देखा आपने उसको जिसने अपनी ख़्वाहिशों 
को अपना माबूद बना लिया ई. »+ “१ ५.५.०५, और अल्लाह 
तआला ने इलम के बावजूद उसको गुमराह कर दिया। इलम के 
बावजूद गुमराह होने का मतलब है देखे एक आदमी सिगरेट पीता 
है मगर सिगरेट नुकसानों से वाकिफ होता है। वही बच्चों के बीच 
बैठकर नसीहत कर रहा होता है कि देखो भाई हम तो इस काम 
में पड़ गए हैं, मजबूर हैं, तुम न पीना। मालूम हुआ कि यह 
आदमी इसके नुकसान को भी जानता है औरों को भी इससे मना 
कर रहा है बल्कि सिगरेट बनाने वाली कम्पनी ऊपर लिख भी 
देती है कि सिगरेट पीना सेहत के लिए मुज़िर है। पीने चाला भी 
जानता है कि वह सेहत के लिए मुजिर है लेकिन उसके बावजूद 
उसके अंदर एक ऐसी तलब पैदा होती है कि वह फिर मजबूर 
होकर सिगरेट पीना शुरू कर देता है। इसे कहते हैं इलम के 
बावजूद गुमराह हो जाना। इंसान कभी-कभी ख़्वाहिशों के हाथों 
ऐसा मजबूर हो जाता है वह जानता है कि यह बुरा काम है फिर 
भी कर गुज़रता है और यही एक अच्छे और बुरे इंसान में फर्क 
होता है। 


उसूलों वाली जिंदगी 


अच्छा इंसान जब देखता है कि यह बुरा काम है तो वह ऐसा 
कदम नहीं उठाता चाहे उसे बुराई की दावत मिल रही हो और 
यह समझता हो कि कदम उठाना मेरे लिए अच्छा है चाहे उसके 
अंदर सुस्ती हो फिर भी अच्छा कदम उठाता हो। इसलिए एक 
समझदार आदमी अपने अंदर सब्र व जब्त पैदा करता है। अमर 
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कोई आदमी उसूल पैदा करना चाहता है तो सबसे पहले यह 
काम उसकी जात से शुरू होता है। वह अपने अंदर उसूल पैदा 
करे । उसूल की पाबंदी एक ऐसी चीज़ है कि मगरिब (पश्चिमी) 
की दुनिया इसके पीछे पड़ रही है कि इससे जिंदगी अच्छी 
गुजरती है। 


अमरीकी गैर-मुस्लिम का वाकिआ 


मुझे एक साहब मिले। कहने लगे मैं रोजे रखता हूँ। वह 
अमरीकन थे। मैंने कहा वह क्यों तुम तो गैर-मुस्लिम हो, तुम कैसे 
रोजे रखते हो? कहने लगा कि साल में कुछ वकत इंसान पर ऐसा 
गुजरना चाहिए कि वह डायटिंग करे। जब कुछ असें के लिए हम 
डाइजेस्टिब सिस्टम को फारिग रखते हैं तो जिस्म के अंदर कुछ 
रतूबतें ऐसी होती हैं जो कि ख़त्म हो जाती हैं। बहुत सी पेचीदा 
किस्म की बीमारियाँ ख़त्म हो जाती हैं। भूखा रहने से हाजमे का 
निजाम पहले से ज़्यादा मजबूत हो जाता है और बेहतर तरीकं से 
काम करने लगता है। मैंने और मेरी बीवी ने फैसला किया है कि 
हम साल में एक महीना इस तरह रोजे रखकर डायटिंग करेंगे । 
मैने कहा कि यह सुन्नत है कि हर महीने जय्यामे बीज़ (महीने के 
बीच की तारीख) के तीन रोजे रखें ख़ासतौर पर वे लोग जो गैर 
शादी-शुदा हों वह ज़्यादा रोजे रखें। यह भूखा रहना इंसान के 
अंदर एक उसूल की पाबंदी और सब्र व जब्त पैदा करता है। 
कुँबारे आदमी को इसकी ज्यादा ताकीद की गई है ताकि उसकी 
शहवानी क्ुव्वत मुनासिब रह सके। आज के गैर-मुस्लिम इसके 
अंदर माद्दी फायदे देखकर इसको अपनाने की कोशिश कर रहे 
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उव 
न ज्यादा नारा जाले 
हैं। फकीर ने सुत्रते नबवी में सौ से : ऐसी मिसालें सुन्नत में 
देखी $ कि जिनको ठीक उसी तरह साइंस की दुनिया तसलीम 


करती है। 
सुन्नत और साइंस के इख्तिलाफ्‌ 


की बुनियादी वजह 


सुन्रत को जहाँ साइंस नहीं मान रही है उसकी बुनियादी वजह 
यह है कि रिसर्च अभी पूरी नहीं हुई। जब भी सांइस मंजिल पर 
पहुँच गई तो इसने तसलीम कर लेना है कि सुन्नत में ही फायदा है। 


सुन्नते नबवी का चैलेंज 


हम अल्लाह के बहुत शुक्र गुज़ार हैं कि उसने हमें ज़िंदगी 
गुजारने का एक ऐसा तरीका समझा दिया है जो दुनिया में गुज़ारने 
का बेहतरीन तरीका है। इससे बेहतर तरीका और कोई नहीं हो 
सकता! फकीर का यह दावा है कि जिस तरीके से नबी सल्लल्लाहु 
अलैहि वसल्लम ने खाना खाया उससे बेहतर खाना खाने का 
दुनिया में कोई तरीका नहीं हो सकता । जिस तरीके से पानी पिया 
उससे बेहतर तरीका पानी पीने को और कोई नहीं हो सकता । 
जिस तरह नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम सोए उससे बेहतर 
तरीका सोने का दुनिया में कोई और नहीं हो सळता। इसी तरही 
तमाम तरीको समझा जा सकता है। यह एक दावा है। फुकोर ने 
इस दावे को मगरिबी मुल्कों के बड़े पढ़े लिखे लोगों के सामने पेश 


किया है कि मेरे सरदार सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की एक सुन्नत 
बता दो जिसमें हिकमत न हो। 
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खाने की सुन्नतें और जदीद साइस 


खाना खाने में रसूलल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की सरते 

कितनी प्यारी और अच्छी हैं। पहली बात किः आप जब भी खाना 
छाते थे अपने पेट के कुछ हिस्से को खाली रखते थे। मत्तलब 
एक तो खाना इतना खाया कि डकार न आएं। दूसरी यह कि. 
थोड़ी सी भूख अभी बाकी है तो खाना छोड़ दे। आज साइंस की 
दुनिया कहती है कि खजूर इंसान के जिस्म में जाकर इतनी 
कैलोरी पैदा कर देती है कि वह आदमी भूख की वजह से तीन 
दिन तक नहीं मर सकता । सोचिए हम जो इतनी इत्तनी गिजा 
खाते है इसका दस फीसद हमारे जिस्म का हिस्सा बनता है और 
नव्वे फीसद ऐसा होता है जो हम क्रश करके बाहर निकाल देते हैं 
यानी हम आदत के लिहाज से पेट तो भर रहे होते हैं लेकिन 
जिस्म इसको क्रश करके बाहर निकाल देता है। पूरी गिजा का 
दसवां हिस्सा हमारे जिस्म का हिस्सा बनता है। तो हमने अपने 
मेदे को खूब भर लिया जिसकी वजह से कई दफा फलों बीमारी, 
गैस की तकलीफ, पेट का -बढ़ना ये सारी बीमारियाँ पैदा होती हैं। 
नबी सल्लल्लाइ अलैहि वसल्लम जब खाते थे तो पहला उसूल कि 
जितनी भूख होती थी उससे जरा कम खाते थे, दूसरी बात एक 
वकत में एक खाना खाते थे। दौ ख़ानों को मिलाकर नहीं खाते 
थे। हम तो एक दस्तरख़वान पर चार पाँच खानी को मिलाकर 
खाते हैं। में कभी-कभी सोचता हूँ कि जितनी तरी वाली गिजाएं 
हमने तैयार की हुई होती हैं आप उनमें से थोड़ा-थोड़ा लेकर एक 
बर्तन में डाल दे तो देखें क्या बनता है। उसको देखने को भी दिल 
नहीं चाहेगा । 
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पीने की सुन्नतें और जदीद साइस 


नबी सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम की पीने की सुन्नत क्या है? 
आप मुस्तकिल खाना खाते थे और मुस्तकिल पानी पीते थे; 
मसलन मान लें आपने खाना खाया है तो मुस्तकिल अलग से 
पानी पीते थे। आज की साइंस कहती है कि मुस्तकिल पानी पिए 
तो असरात जिस्म पर पड़ते हैं और अगर खाने के साथ मिलाकर 
पानी पिएं तो उसके असरात जिस्म पर मुख़्तलिफ पड़ते हैं। देखिए 
सिर्फ खाने पीने में हुजूर की सुन्नतें कितनी अच्छी हैं। 





सिरका और जदीद साइंस 


नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम खाने में सिरका 
इस्तेमाल करते थे। आज साइंस की दुनिया कहती है कि सिरके 
के इस्तेमाल करने से इंसान का हाज़मा बेहतर हो जाता है। हैरान 
होते हैं कि एक-एक सुन्नत में किस कदर फायदे हैं! 


लुक्मा ज्यादा चबाना और जदीद साइंस 


नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम जब खाना खाते थे 

तो अच्छी तरह चबा चबाकर खाते थे। आमतौर पर देखा गया है 

कि हम जिस लुक्मे को खाते हैं तो उसे चार पाँच दफा चबाकर 

- निगल जाते हैं। अगर लुकमे को इससे भी ज्यादा चबा लिया जाए 

तो मेदे का बोझ कम हो जाता है। यह कितनी समझ में आने - 

खाली बात है कि एक आदमी लुक्मे को मुँह में अच्छी तरह चबा 
लेगा तो मेदे को काम कम करना पड़ेगा । 
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कम चबाना और डाकटरों की तहकीक 


कम चबाने बाले लोगों के दाँत आमतौर पर ज्यादा ख़राब होते 
हैं। इसकी वजह यह है कि दाँतों की वरजिश ज़रूरी है। इसलिए 
अगर कोई एक तरफ से खाने का आदी हो तो उसके दूसरी तरफ 
के दाँत ख़राब हो जाते हैं। इसलिए डाक्टर लोग कहते हैं कि 
कभी एक तरफ से चबाओ कभी दूसरी तरफ से चबाकर खाओ 
ताकि तुम्हारे सारे दाँतो की मश्क होती रहे! अब बताइए एक 
सुन्नत पर अमल रने के कितने फायदे समझ में आ रहे हैं। 


सोने की सुन्नतें और जदीद साइंस 

नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम दाएं तरफ सीया 
करते थे। आज साइंस की दुनिया कहती है कि बायीं करवट सोने 
से बहुत गहरी नींद और डरावने ख़राब आते हैं जब कि दायीं 
करवट सोने वाले को गहरी नींद तो आती है मगर नींद जल्द पूरी 
हो जाती है यानी वह जल्दी उठ भी जाता है और तबियत तर व 
ताज़ा हो जाती हैं। 


डरावने ख़्वाब क्यों आते हैं 


एक नई तहकीक के बारे में पढ़ रहा था कि बायीं तरफ सोने 
वालों को डरावने ख़्वाब ज्यादा आते हैं। और इसको दलील यह 
दी हुई थी कि दिल बायीं तरफ है और इंसान को कुछ ओते दिल 
के ऊपर पड़ती हैं और दिल पर फिजिकल दबाव पड़ता है और 
जब यह दबाव दिल के ऊपर होता है तो फिर इंसान को डरावने 


308 - खुत्याते फकीर) 


ख़्वाब नज़र आते हैं। जैसे किसी ने दिल को पकड़ा हुआ होता है 
और जकड़ा हुआ होता है। देखिए ये दायीं तरफ सोने की हिकमतें 
थीं। इसलिए नबी सल्लल्लाहु अलैहि चसल्लम दायीं तरफ सोया 
करते थे। 


वुजू की हिकमतें और मोतिया बिद का ईलाज 


नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम जब सुबह उठते तो 
वुजू किया करते थे। आज साइंस की दुनिया कहती है कि आँखों 
के मोतिया बिंद का बुनियादी ईलाज यह है कि इंसान सुबह सुबह 
आँखों के अंदर पानी के छींटे मारे। जो आदमी तहज्जुद के लिए 
उठेगा और वुज़ू करेगा तो आँख पर भी अच्छी तरह छींटे लगा 
ले। मोतिया बिंद का ईलाज हो गया, सुब्हानअल्लाह । 


कान और डिश एऐन्टीना 


अल्लाह तआला ने हमारे कान का डिज़ाइन ऐसे बनाया है जैसे 
कि डिश पेन्टीना हो। लिहाजा कान की तहकीक पर एक 
मुस्तशरिक साइंसदान सोचता रहा, सोचता रहा। आख़िरकार उसने 
अपनी किताब में लिखा कि ऐ कान के पैदा करने वाले तू ख़ुद 
कैसे बहरा हो सकत्ता है यानी जिसने कान को पैदा कर दिया 
सुनने के लिए जो इतना बेहतरीन आला है तो वह ख़ुद कैसे झरा 
हो सकता है। वह ख़ुद भी सुनने वाला होया । 


वाशिंगटन का डाक्टर नमाज़ का कायल 
एक दफा वाशिंगटन में एक डाक्टर साहब से मुलाकात हुई । 
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वह कहता था कि मेरा दिल करता है कि सारे मुल्क में नमाज़ 
लागू कर दूँ। फकीर ने कहा क्यों? कहने लगा कि इसके अंदर 
इतनी हिकमतें हैं कि कोई हद नहीं। बह जिल्द का स्पेशलिस्ट 
था। कहने लगा इसकी हिकमत आप तो (इंजीनियर हैं) समझ 
लेंगे। फकीर ने कहा अच्छा जी बताइए। कहने लगा इंसान के 
जिस्म को माद्दी नज़र से देखा जाए तो इंसान का दिल पम्म की 
तरह है! इसका इनपुट भी है आउटपुट भी है। सारे जिस्म में 
ताजा ख़ून जा रहा है और दूसरा वापस आ रहा होता है। उसने 
कहा जब इंसान बैठा होता है या खड़ा होता है तो जिस्म के जो 
हिस्से नीचे होते हैं उनमें प्रेशर निस्बत्तन ज्यादा होता है और जो 
हिस्से ऊपर होते हैं उनमें प्रेशर किसी कदर कम होता है। मसलन 
तीन मंजिला बिल्डिंग हो और नीचे पम्म हो और नीचे पानी ज्यादा 
होगा और दूसरी मंजिल पर भी कुछ पानी जाएगा जबकि तीसरी 
मंजिल पर बिल्कुल नहीं पहुँचेगा। बही पम्प अगर नीचे पूरा पानी 
दे रहा है, उससे ऊपर वाली मंजिल में कुछ पानी दे रहा है और 
सबसे ऊपर वाली मंजिल में बिल्कुल पानी नहीं जा रहा है। इस 
मिसाल को अगर आप सामने रखते हुए सोचें तो इंसान का दिल 
खून को पम्प कर रहा होता है और यह ख़ून नीचे के हिस्से में तो 
पहुँच रहा होता है लेकिन ऊपर के आजा में उतना नहीं पहुँच रहा 
होता । जब कोई ऐसी सूरत आती है कि इंसान का सर नीचे होता 
है और दिल ऊपर होता है तो ख़ून सर के अंदर भी अच्छी तरह 
पहुँचता है। मसलन जब इंसान नमाज के सज्दे में जाता है तो 
महसूस होता है गोया पूरे चेहरे में ख़ून भर गयां। आदमी सज्दा 
थोड़ा लम्बा करे तो महसूस होता है कि चेहरे की जो बारीक 
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बारीक शीराएं हैं उन में भी ख़ून पहुँच गया। तो वह कहने लगा 
कि आमतौर पर इंसान बैठा होता है या खड़ा होता है या लेटा 
होता है। बैठे खड़े और लेटे में इंसान का दिल नीचे ही होता हे 
और सर ऊपर होता है। एक ही ऐसी सूरत है कि नमाज में जब 
इंसान सज्दे में जाता है तो उसका दिल ऊपर होता है और सर 
नीचे होता है। लिहाज़ा ख़ून अच्छी तरह चेहरे की जिल्द में पहुँच 
जाता है। 


दाइमी ख़ूबसूरती का राज़ 

नमाज़ पढने वाले आदमी का चेहरे पर ताज़गी रहती है क्योंकि 
नमाज़ और सज्दै की वजह से उसको तमाम शीराओं में ख़ून 
पहुँचता रहता है और जो नमाज़ नहीं पढ़ते उनके चेहरों पर एक 
बे रौनकी सी छाई रहती है। इसीलिए हदीस में कहा गया है जो 
नमाज़ पढ़ता है उसके चेहरे पर नूर होता है। 


औरतों को नमाज़ पढ़ने का मश्वरा 


वह डाक्टर कहने लगा फि यकीन जानें औरतों को अगर पता 
चल जाए नमाज में लम्बे सज्दे को वजह से चेहरा तर व ताजा 
और खूबसूरत हो जाता है तो वे सज्दे से सर ही न उठाएं! 


मिसवाक की सुन्नत 


आज की साइंसी तहकीक यह बत्ताती है कि इंसान जो चीजें 
खाता है तो मुँह के अंदर प्लाजमा पैदा हो जाता है! अब यह 
प्लाजमा सिर्फ कुल्ली करने से साफ नहीं होता। मिसवाक करना 
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जरूरी है। सोने की हालत में दाँत ज्यादा ख़राब होते हैं। वजह यह 
कि जब इंसान सो जाता है तो उसका मुँह बिल्कुल बंद होता है 
और बंद मुँह के अंदर जरासीम के लिए तबाही फैलाना बहुत 
आसान होता है। दिन के वकत में कभी आदमी बोल रहा होता है, 
जबान चल रही होती है, कभी खा रहा होता है, कभी पी रहा 
होता है। दिन के वक्‍त हरकत करने की वजह से प्लाजमे को 
काम करने का मौका नहीं मिलता और रात के वकत जब मुँह बंद 
होता है तो काम करने का मौका मिल जाता है। इसलिए रात के 
वकृत दात ज्यादा ख़राब होते हैं। सुबह को दाँत साफ करें या न 
करें मर्जी है लेकिन रात को सोते वक़्त जरूर करन चाहिएं। 


नबी अलैहिस्सलालु वस्सलाम की सुन्नतें और दात 


अल्लाह का शुक्र है कि हमारे नबी की सुन्नत है कि रात के 
वकृत वुज़ू के साथ सोते थे और वुज़ू बगैर मिसवाक के नहीं किया 
करते थे। जब भी इंसान खाना खाएगा और खाना खाकर वुज़ू 
करेगा, मिसवाक करेगा अल्लाह का शुक्र है नुकसान से बचेगा 
बल्कि नबी अकरम सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम खाने से पहले हाथ 
धोते थे और खाने के बाद कुल्ली करते थै और आज लोग खाना 
खाकर इसी तरह उठकर चले जाते हैं हालाँकि उनके मुँह में मीठी 
चीज खाने के असरात काफी देर तक रहते हैं और :अगर उसी 
वक़्त कुल्ली करने की आदत पड़ जाए तो कितना फायदा हो जाए 
और फिर दिन में पाँच बार वुजू करता है तो फिर अलैहिदा मुँह 
साफ रहता है । 


जार खुत्वाते फकीर _] 
a a सा ता उन: आन का a PA अर; PSR 


फ्रांस के सर्जन का वाकिआ 


तबलीगी जमाअत के एक दोस्त फ्रांस गए। वह फरमाते हैं कि 
वहाँ में चुज़ू कर रहा था तो एक आदमी खड़ा गौर से देख रहा 
है। मैंने महसूस तो किया लेकिन खैर मैं वुज़ू करता रहा। जब मैंने 
बुज़ू पूरी की तो उसने मुझे बुलाकर पूछा कि आप कौन हैं? मैंने 
कहा कि मुसलमान हूँ। कहाँ से आए हो? मैंने कहा पाकिस्तान 
से। कहने लगा कि पाकिस्तान में कितने पागलखाने हैं? बड़ा 
अजीब सा सवाल था मैंने कहा दो हैं या चार, मुझे तो पत्ता नहीं। 
वह कहने लगा, तुम नहीं जानते? मैंने कहा मैं तो नहीं जानता। 
कहने लगा यह अभी आपने क्‍या किया? मैंने कहा वुज़ू किया। 
कहने लगा रोज़ाना करते हो? मैंने कहा हाँ बल्कि दिन रात में 
पाँच दफा करते हैं। 

वह कहने लगा, 00 55८! मैंने जब उससे पूछा भाई आपका 
क्या मतलब है? वह कहने लगा मैं यहाँ पागल लोगों के हस्पताल 
में सर्जन हूँ। में तहकीक करता रहता हूँ कि लोग पागल क्‍यों होते 
हैं। मेरी तहकीक यह है कि इंसान के दिमाग के सिगनल पूरे 
जिस्म के अंदर जाते हैं तो हमारे जिस्म के हिस्से कामं करते हैं। 
इस दिमाग से कुछ बारीक-बारीक रगें हमारी गर्दन की पुश्त से पूरे 
जिस्म को जा रही हैं। मैंने रिसर्च की है कि अगर बाल बहुत बढ़ा 
दिए जाएं और इस गर्दन के पिछले हिस्से को बहुत ख़ुश्क रखा 
जाए तो रगों के अंदर कभी-कभी ख़ुश्की पैदा हो जाती है। रगें 
खिंचती हैं तो कई दफा ऐसा भी होता है कि इंसान का दिमाग 
काम करना छोड़ देता है। इसलिए डाक्टरों ने सोचा कि इस जगह 
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को दिन में चार दफा तर करना चाहिए। मैंने आपको देखा कि आप 
ने हाथ मुँह तो धोया ही लेकिन यहाँ गर्दन के पिछली तरफ भी 
आपने कुछ किया। इसलिए आप लोग कैसे पागल हो सकते हैं। 


सोचने की बात 


अब सोचिए कि एक डाक्टर की सारी उम्र की रिसर्च एक 
मुस्तहब पर आकर ख़त्म हो जाती है। अगर मुस्तहब की हिकमतें 
इतनी हैं तो फिर फुराईज़ व वाजिबात और सुत्रतों की क्या क्या 
हिकमतें होंगी । 





जाती वाकिआ और सुन्नत के फायदे 


मेरी एक दफा मीटिगं थी जिसमें अमरीकन कम्पनी के तीन 
डायरेक्टर और जर्नल मेनेजर वगैरह थे। हम एक मेज़ पर बैठे 
खाना खा रहे थे। फकीर ने देखा कि वे अमरीकन लोग भी हाथ 
से खाना खा रहे हैं हालाँकि छुरी-काँटे एक तरफ रखे हुए थे। 
फकीर हैरान हुआ और पूछा कि आपने यह छुरी-कॉटे इस्तेमाल. - 
नहीं किए? तो उन्होंने कहा हमें हाथों से खाना खाना पसन्द है। 
आज पहली बार चिट्टी चमड़ी वालों को देखा कि यह छुरी कांटे 
को छोड़कर इस तरह उंगलियों से खा रहे हैं। जब हम खाना खा 
चुके तो उन्होंने बारी-बारी मुँह में लेकर सारी उंगलियों को साफ 
किया। फुकीर ने उनसे सवाल किया कि आपने यह क्यों किया? 
तो वे कहने लगे कि यह नई तहकोक है कि जब इंसान उंगलियों 
से खाना खाता है तो उनके मसाम (खाल के सुराख़) से प्लाज़मा 


3]4 खुत्थाते फृफीर-., 
निकलता है जिसको माइक्रो-स्कोप की आँख से देखा जा सकता है 
और यह प्लाज़मा खाने के साथ इंसान के मुँह में जाता है और 
हाजमे में काम आता है! कहने लगे कि अब हम छुरी-कांटों के 


बजाए उंगलियों से खाना पसन्द करते हैं। 


कामयाब जिंदगी 


- दुनिया जहाँ भी जाएगी उन्हें एक न एक दिन मेरे सरदार 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम के दरे-दौलत पर आना होगा। इस 
` दुनिया को एक न एक दिन परेशान होकर दरे-मुस्तफ़ा पर आना 

पड़ेगा । यह हमारी ख़ुशनसीबी है कि अल्लाह तआला ने हमें 
'मुसलमान होने की और सुन्नत पर अमल करने की नेमत अता 
फरमाई। अल्लाह तआला हम सब को आगे बढ़ने और पूरी जिंदगी 
सुन्नत के मुताबिक गुजारने की तौफीक अता फरमा दे। (अमीन) 
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